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"AL FINAL LA VIDA SIGUL.
IGUAL, CON EL. DOLOR QUL
SO IMPLICA”

EN CASI DOS HORAS DE ENTREVISTA, LA ACTRIZ REPASA SUS 40 ANOS DE
CARRERA Y 60 DE VIDA EN UNO DE SUS MOMENTOS MAS DIFICILES, DONDE
COMBINA EL EXITO EN EL EXTRANJERO CON PERDIDAS PERSONALES. AQUI

HABLA DE SUS MUERTOS, DE SER ACTRIZ, DE POLITICA, DEL MIEDO Y TAMBIEN
DE LA MUERTE RECIENTE DE SU PAPA.

POR MARISOL OLIVARES DIRECCION CREATIVA Y FOTOGRAFIA SIMON PAIS
EDITORA JEFA PAULINA GONZALEZ DIRECCION DE ARTE ALEJANDRO FRANCO STYLIST JAZMIN CORTES
MAQUILLAJE Y PELO JULIO OLGUIN ASISTENTE FOTOGRAFIA BENJAMIN CARVAJAL
AMBIENTACION GABRIEL PIEPER Y TOMAS MORO FLORES Y ARREGLOS ANDRES SANCHEZ - CARRITO DE FLORES
PRODUCCION GENERAL CAROLINA LAZO BACKSTAGE Y VIDEO PEDRO MAGNERE

‘WWW.|it0I’a| press.cl



'LITORALPRESS

Fecha: 07-01-2026

Medio: Revista Velvet
Supl.: Revista Velvet

Tipo:  Noticia general
Titulo: AMPARO NOGUERA

EN 1997, EL ACTOR HECTOR NOGUERA CUMPLIO 60 ANOS
DE VIDA Y 40 DE CARRERA. LO CELEBRO EN GRANDE, CON
UN ESPECTACULO EN LA ESTACION MAPOCHO, donde
amigos actores y parte de su familia estaban en el
escenario.

Este ano, su hija Amparo cumplié el mismo aniversa-
rio —60 de vida y 40 de carrera— pero hasta el momen-
to de esta entrevista no se habia dado cuenta de esa
coincidencia. Este ano, el metrébnomo corrié al ritmo
que quiso: a veces muy rdpido, otros lentos, y también
se detuvo.

Desde su estreno como actriz en 1985 con “Ardiente
Paciencia”, bajo la direccion de su padre, el actor Hec-
tor Noguera, Amparo suma casi 150 proyectos en Chile
y debutd hace poco en el extranjero. Una escena mar-
ca esta conmemoracion que pasoé por alto: ella, en la
pelicula argentina “La mujer de la fila”, donde Marta, su
personaje —una mujer portefia, medio marginal, me-
dio gitana— canta y baila “al final, la vida sigue igual”
de Sandro junto a Natalia Oreiro, ambas con los labios
morados de tanto tomar vino tinto con agua mineral.

Para esta entrevista, la actriz esté en el living de
una casa que no es la suya, en el barrio de Pedro de
Valdivia Norte, y abraza a un perro que tampoco es
suyo, pero que la conoce y le lame las manos cuando
las aprieta. Desde hace dos afos, cuando se separd
del actor Marcelo Alonso, vive con su perra Otilia en
una casa en Nunoa. Delgada, sin magquillaje, con jeans,
polerdn, pelo amarrado en un mofo que cae por la
espalda, responde emocionada varias veces: pasa de
la pena a la risa nostdlgica y al pudor cuando le piden
recordar reconocimientos profesionales. Se pasea por
el miedo y también por lo bueno que va a venir. Varias
veces se toma las manos y se toca los ojos como si
sintiera verguenza.

“Al final la vida sigue igual. Inevitablemente sigue
igual.. y uno tiene que buscarsela. Pero creo que no hay
que confundir el concepto de que la vida sigue con la
ausencia del dolor que aquello implica”, dice, recor-
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AMPARO NOGUERA

Rabia con la muerte
no tengo. Micdo, si.
Creo que tlengo micdo

D)

a quc la muerte s¢
trate de sentirse mal
fisicamente, del dolor.

I-s0 no me gusla.

Vestido Nicoletta Valentina
Aros a piece of Art
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Trabajar solo
mc¢ abre pucrtas
imagin: y

de aqui en lo quc
me quede de vida,
COmMoO mi papa.

Vestido Lalalu
Esclavas Andrés Herrera
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dando la escena de la pelicula. Se detiene varios segundos,
reflexiona y concluye “y de la felicidad también”.

El 29 de octubre, en el Templo Mayor del Campus Oriente
de la Universidad Catélica, Amparo Noguera participa en
el funeral de Héctor Noguera. Un escenario para el que
nadie estd preparado. Con anteojos prestados, voz rota y
ojos rojos, despide a su padre y le desea que encuentre las
respuestas para las preguntas que tantas veces se hizo. Y
le regala el Ultimo adioés pdblico con una frase de Calderén
de la Barca: “que la vida es una ilusion, y que toda la vida es
sueno, y los suenos, suenos son”.

HABITAR EL DUELO

Dos dias antes de la muerte de Héctor Noguera, el perro
mds cercano del actor, Clarin, muridé de un edema pul-
monar. “Teniamos que sacrificarlo porque estaba viejo y
sufriendo, pero fue sabio y partié antes. Mi papd estaba con
metdstasis en los pulmones y no entiendo esa coincidencia,
como son los perros”, dice Amparo. Pero a los segundos
aclara algo que dird varias veces: “mi papd tenia 88 anos.
No se muri6é de viejo, se muridé de cancer”.

—A tus 33 falleci6é tu madre, ¢como vives estos duelos
con casi la mitad de vida de diferencia?

—Fue muy distinto. Mi mama (Isidoro Portales, destaca-
da productora teatral) se demoré mucho mds. Su cancer
durdé un ano y medio. Yo era mas chica. No sé exactamente
como se enfrentan esos duelos. Quizds ahora tuve menos
ansiedad de que una persona se mejore, que tiene que
hacer todo para salir de ahi, estar en la clinica, hacerse
tratamientos, porque la vida sigue, porque vamos a salir
de esto, porque estamos aqui. Mi mama tenia 63. Mi papd
tenia 88, pero insisto, mi papd podria haber seguido traba-
jando, si no hubiera sido por este cancer.

—Entonces lo de tu padre fue menos “esperable”.

—Tuve a mi mama& hasta a los 33, tuve a mi padre hasta
los 60. Perder a tu padre a esta edad es parte de la vida.
Tuve el privilegio de tener a mi padre 60 anos en un pais
donde mujeres mueren sin saber lo que pasd con el suyo,
con suU esposo o con su hijo. Lo que se me hace dificil en el
caso de mi papd es que era una persona excesivamente
activg, de ir a grabar una teleserie y después ir a hacer

una funcion. Y eso ocurrié hasta hace muy poco. Hace tres
meses, dos antes de que él muriera, mi papd era una per-
sona activa, que estaba trabajando. Por eso, a pesar de
que es normal y es parte de la vida que tu padre se mueraq,
sobre todo a cierta edad, en el caso de mi papd a mime
cuesta ponerlo ahi. Porque no se murid de viejo.

-Dices que tu mama tenia que hacerlo todo para vivir...

—Sj, clinicas y vamos adelante, y ya. Y con toda la euforia
que esa juventud, digamos, implicaba. Con toda la ansie-
dad, y el cansancio de estar todo el dia en una clinica. Con
mi papd fue distinto.

-¢Sin esainsistencia?

—Con él aproveché de hacer algo que con mi mama hice
menos, y que entendi mucho después: tocarlo. Tocarlo.
Hacerle carino, tomarle la mano, hacerle masajes, tocarlo.
Y entender el valor de estar con él mientras él estuviera. Se
murié sdper acompanado por su familia. Muchos amigos
dejaron de ir a verlo de un momento en adelante. Por eso
entendi el valor del contacto; lo encontré. Si, y la paz con la
decision del otro, de su decision con respecto a la muerte.

—Con tu respuesta se entiende que €l no quiso seguir un
tratamiento. Y como dices, tu papé murié de cdncer, no de
viejo. ;:No te da un poco de rabia su decision?

—No, para nada. Tuve paz con su decision.

-¢Y rabia con la muerte?

—Rabia con la muerte no. Miedo, si. Creo que tengo miedo
a gque la muerte se trate de sentirse mal fisicamente, del
dolor. Eso no me gusta. Creo que es importante tener una
ley de eutanasia. Qué alivio seria vivir en un pdis que tuviera
esaley.

-¢Te quedaste con algo fisico de tu padre?

—Estamos viendo, no sabemos mucho. Pero si, me quedé
con algo: Ya no veo nada de cerca, tengo que leer con
anteojos, pero a esta distancia (apunta un metro) veo per-
fecto y pierdo la costumbre de meterme los anteojos en
mi cartera. ilbamos todos a verlo todos los dias, a pasar el
dia con él, y nunca llevaba mis anteojos. El tenia los suyos
junto a su teléfono y un libro, al lado de su silla. Yo siem-
pre le decia “papito, papito, préstame los anteojos”, y me
ponia los suyos. Hasta que al final como que se enojé y me
dijo, “pero Amparito, ¢qué pasa con tus anteojos?”. Papg, le
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decig, se me quedan todos los dias. Ahora me quedé con
sus anteojos, los tengo guardados ahi bajo siete llaves. El
hacia un rito muy personal en la noche, antes de dormir:
siempre prendia una velita. Me quedé con los dos fosforos
con los que prendid la dltima.

LA FAMILIA COMO GREMIO

El 14 de noviembre, Amparo Noguera volvié al Teatro
Camino, ese espacio creado por su padre en la década de
los 90, cuando le decian que nadie iba a ir a morirse de frio
a un teatro en la punta del cerro en la Comunidad Ecologi-
ca. Ese mismo espacio que Héctor Noguera, poco antes de
morir, sugirié que no usaran para velarlo, “porque se iba a
hacer muy chico”. Ese sGbado a mediados de noviembre,
con 30 grados en Santiago, las butacas se llenaron.

Amparo Noguera, con drama, humor negro y articulacion
perfecta incluso para nombrar medicamentos de verbal-
izacion imposible, narra por casi una hora el mondlogo
“La Persona Deprimida” escrita por David Foster. Un texto
que ese dia tiene un impacto doble: es la primera vez que
Amparo se para en ese escenario tras la muerte de su pa-
dre.

—Cuando un personaje grita, llora o sufre, es la misma
actriz la que lo vive. ¢No es arriesgado representar un pa-
pel asi justo ahora y en un espacio tan propio?

—Hay una energia ahi, una conexion. A mi, personalmente,
si no la tengo, me cuesta mucho actuar. Se me hace muy
cuesta arriba. Se vuelve un trabajo fisico nomds. La emo-
cidn es un trabajo al que uno tiene que abrirse y acceder
te facilita las cosas. Hay un desgaste, pero los actores
también debemos saber salir de esos lugares. Después nos
vamos a comer algo, a tomarnos una copa de vino, o te
vas a tu casa y estds con tu familia, con tu perro, con lo que
sea. Y eso te tiene que hacer sdlir. Si no sales, a diferencia
de lo que la gente cree, no es conveniente ser actor, puede
ser un lugar muy peligroso psiquicamente. Le aconsejo a
las personas que no son capaces de salir de esos estados
répidamente asi como se es capaz de entrar, que No es
una carrera para ellos.

—Pero no es solo una persona deprimida, es desde el
teatro de tu papa.

—Y estar alli es super, sUper, stper especial; es lindo. Ese
dig, la primera vez que entré, era extrano sentir su ausencia,
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pero no la sentia tanto la verdad. Estd lleno de fotos de él
y como que de a poco d poco me voy dando cuenta de
que no estd, no es inmediato. Pero creo que él esta feliz en
donde esté, super feliz y aliviado de que esto siga.

—Tu papad se sentia super orgulloso de haber formado
no solo una familia, sino una familia como gremio. ¢Han
conversado sobre quién va a asumir ese rol de dirigente
gremial?

—-No, para nada. Somos cinco hermanos, alguna vez
fuimos seis. Piedad, que es la mayor, es productora de Te-
atro Camino y un poco mano derecha de mi papg; luego
vengo yo, después Diego, que es actor y musico; la Emilia
y después Damidn, que también es compositor de musica
contempordnea y otras cosas muy elegantes. No hemos
hablado de quién va a asumir el rol. Lo que si gueremos es
que esto siga, con lo dificil que es tener un teatro en Chile.
Por eso esta obra vuelve aqui en enero con “Teatro a mil”.

40/60

La cinta “La mujer de la fila” narra, a través de Natalia
Oreiro, el caso real de una madre cuyo hijo fue acusado
injustamente de un robo y por nueve meses va a verlo a
prision. Alll conoce a tantas mujeres que, como ella, hacen
la fila con ropa, alimentos, para ver a sus hombres queridos.
La mayoria de las mujeres que actian como familiares de
los presos, son reales.

Amparo no llegd por casualidad a ocupar el rol de Mar-
ta. La directora argenting, Laura Berch (“La Sociedad de la
Nieve"), la sugirié luego de verla actuar en el teatro. Rodrigo
Palacios, el director, la vio en las peliculas de Pablo Larrain y
también en teatro, y supo altiro que seria la mds adecua-
da para el rol. No hubo casting, sino una sola condicion de
Palacios: “que el acento argentino le saliera creible”. Por eso,
en abril de 2024, Amparo se fue a vivir un mes al barrio de
Villa Crespo. El acento porteno cerrado de Marta, su perso-
naje, salié solo.

Para el préximo ano, Amparo tiene al menos tres peliculas
confirmadas; serdn estrenadas en el cine, una de ellas en
Argentina.

—¢Te imaginaste esto alguna vez? Has sido parte,
ademas, de los equipos de casi todas las peliculas chile-
nas nominadas al Oscar.

—-No, no me lo imaginé, pero tampoco creo que haya sido
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Cuando uno ha sido
cducada bajo la
religion catdlica eso no
s¢ va mas. Hay algo
quc queda ahi. Uno
puede lener ciertas
criticas, alcjarse de
la Iglesia, no sentirse
identificado ahi. Pero
tengo algo catolico, si,
obvio: culpa, cartucha.
Conservadora,
finalmenite.

Vestido Loraine Holmes
Aros Raxa Joyas
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meérito mio. He tenido papeles mds bien secundarios.

—¢Te reconocen fuera de Chile?

—En Argentina si, harto. El streaming democratizé harto en
cine y para los actores es mas trabajo.

—En la mayoria de las profesiones uno se va desactualizan-
do con el tiempo. Pareciera que con el teatro es al revés, como
que nunca se es peor actor.

—Si, creo nunca se es peor actor, uno va aprendiendo siem-
pre. Hay ciertos momentos donde me imagino que uno se
establece como un algo, ¢no? Y los crecimientos artisticos son
mads personales. Hay un momento en la vida donde las elec-
ciones que uno tome como actor son stper determinantes
para tu aprendizaje y para el lugar que tl vas a ocupar.

-£Como se sigue aprendiendo después de 40 afios
actuando?

—Ayer grabé el teaser de Allegados (pelicula basada en el
libro del periodista Ernesto Garratt), sobre una madre que vive
con su hijo en la Villa Frei. Me tocd trabajar con un chico alum-
no de teatro en la Catdlica de primer afo. Y lo lindo es que yo
dependo ahi, en ese teaser, de ese chico. Yo dependo de €|,
como él depende de mi. Y eso me da vitalidad.

—60 arios es la edad de jubilacién de las mujeres. ¢Qué
esperas ahora?

—Trabajar solo me abre puertas imaginarias y mentales. Eso
quiero, a mis 60 y de aqui en lo que me quede de vida, como
mi papd. Este chico que estaba ayer fue uno de los tantos es-
tudiantes de teatro que estuvo en el Campus Oriente haciendo
la guardia mientras mi papd era velado en esos dos dias. Y
después de tres semanas, yo trabajo con él. Encuentro que
esos cruces que da el teatro son hermosos. Y son magicos .
Son vitales.

—¢Hay algln actor que admires por como envejecié en el
escenario?

=Si, Jaime Vadell, Delfina Guzman y, por supuesto, mi papd.

POLITICA Y CULTURA

El 27 de octubre, el Presidente Gabriel Boric interrumpié una
actividad en La Moneda para ir a despedirse de un amigo que
iba a partir. En la prensa trascendié que ese amigo era Héctor
Noguera. El encuentro se concretd a través de la ministra de las
Culturas, las Artes y el Patrimonio, Carolina Arredondo. El Presi-
dente fue el Unico fuera de la familia que estuvo ese dia.

El compromiso politico de los Noguera es conocido. Amparo,
personificando a Maria Magdalena (Romané), participo en la
segunda vuelta de la campana de Boric. Pero su rol fue mas
allé: mientras la Concertacion gobernaba, habia un relato
politico-actoral desde TVN donde Héctor y su hija fueron pro-
tagonistas: el alcalde corrupto de Sucupirg; el levantamiento
salitrero en el norte que termind en matanzg; la vida de los
gitanos; las forestales en Chiloé donde ella encarnd a su per-
sonaije televisivo mas inolvidable: Rosita Espejo. Para Amparo,
ser despedida de TVN también fue un duelo. Cree que las te-
leseries son parte del rol que debe cumplir la television publica
“porque las teleseries tienen el rito familiar y te sienten parte de

su familia. Y cuando te ven, te tocan y abrazan”.

A dos semanas de la segunda vuelta presidencial, advierte:
“todo lo que diga puede ser usado en mi contra”.

—¢Te llamaron para hacer campania?

—Kast no me llamé (se rie).

—:iDe Jeannette Jara?

—Si, me han pedido. Estoy en un momento en el que prefiero
pasar de eso. Por supuesto que voy a votar por Jannette Jara,
de todas maneras. Bueno, esta entrevista sale después de la
segunda vuelta, asi que no ganamos ni un voto con esto.

—Con el Presidente Boric, ¢tienes una relacion
personal?

—No. Se fue a despedir de mi papd pocos dias antes que él
muriera. Quizds tengo un poquito mds de relacion que otras
personas, pero muy poquito. Es una persona tremendamente
cercana. He estado con él en muy pocas situaciones sociales,
pero a mi él me encanta. Creo que fue para este pais un alivio,
un espacio de dignidad y humano muy importante. Hizo cosas
importantes: el cierre de Punta Peuco, sistemas de salud que sé
que funcionan mejor, la inclusion de la salud mental de verdad
en el GES cuando para hacer terapia en este pais hay que ser
millonario.

-¢lo tratar@ mejor la historia que las encuestas?

—Por supuesto que si.

—¢Y qué te pasa con esta eleccion?

—Kast para mi significa algo que jamds pensé que podia
volver a estar en la palestra, ni siquiera en una segunda vuelta.
Me parece un retroceso politico extranisimo. No entiendo qué
es lo que realmente quiere la gente. Este es un pais que hace
muy poco paso por una dictadura. Militar Kast no es, pero que
para mi gusto ha sido una persona muy ignorante e insolente
con respecto a problemas politicos, detenidos desaparecidos,
derechos civiles y sociales. Me parece muy grave la posibilidad
de volver ahi. Pero mas allé de eso, tampoco va a ir a ningdn
debate salvo a los obligatorios, le dijo que no a Don Francisco,
me parece sUper patético. Y me encanta que haga esas cosas
porque siento que la gente que de repente por momentos es
tan populista para elegir un presidente, estas cosas les pueden
resonar. Es como que se estuviera ocultando.

—¢Qué es lo que te provoca mas miedo o mas rechazo?

—La permanencia de la cultura en nuestro pais, que no es
solo la épera ni el ballet clésico, y que me encanta y me emo-
ciona ver. Pero hay otro aspecto: los derechos civiles. Las deci-
siones personales que nosotros como ciudadanos podemos
tomar apoyados por un gobierno o no. La discriminacion, el
maltrato fisico y moral a gente de bajos recursos, inmigrantes.
Estoy de acuerdo con que es un problema que hay que solu-
cionar y se debe regular, pero me da miedo la solucion que
se exponga. Creo que siempre la derecha ha puesto en sus
debates un discurso de miedo, medio guerrero, hacia los dere-
chos de las personas. Eso de hablar de poner estas minas
antipersonales, estamos hablando de mutilaciones. ¢Como
una persona puede llegar a pensar algo asi? ¢O decidir sobre
el aborto, sobre una mujer? ¢O sobre las relaciones perso-
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Con mi papa
aprovech¢ de hacer
algo que con mi
mama hice menos, y
que entendi mucho
despucs: tocarlo.
Tocarlo. Hacerle
carino, lomarle
la mano, hacerle
masaijcs, locarlo. Y
cnlender ¢l valor de
cstar con ¢l mientras

cstuvicera. , ,

nales, afectivas? Creo que es un retroceso, que la vida
ha cambiado demasiado. Partimos como primates y
fuimos desarrollando nuestro cerebro, y ahi fuimos de-
scubriendo que existian otras posibilidades en cuanto
a todo: sobrevivir, amar, existir. Y creo que todo eso va
a retroceder porque nos va a obligar a estar en un pais
mucho mas inhéspito, mds caro de lo que ya estd. No
s€, me imagino que todo se va a privatizar de nuevo.
Me da miedo. Y como actriz me da particularmente
miedo.

UNIVERSOS PARALELOS

En el libro “Autobiografia de mi padre”, escrito por
Damidn Noguera, Héctor Noguera repasa sus anos
en el San Ignacio, las misas en las que se pedia por la
conversion de Rusia y los masones, con el Padre Hurta-
do jugando pichanga con sus companeros y ponien-
do carteles de justicia social en los arcos. Aunque se
definia a si mismo como no catoélico, en todo el relato
de su infancia estd marcado el tinte jesuita. “Mi papd
era sUper religioso, en el amplio sentido de la palabra.
No solo occidental, sino que también muy conectado
con el budismo y otras cosas’, dice Amparo.

-¢Y ta tienes alguna conexién espiritual?

—Ahora la tengo con mis muertos. Si. Pero tengo algo
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Suit Charlie & H
Pollera Ximena Olavarria
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He estado con Boric en muy pocas siluaciones
sociales, pero a mi ¢l me encanta. Creo que fue
para csle pais un alivio, un espacio de dignidad

y humano muy importante. ’ ’

catolico a fuego. Porque, ¢sabes qué?, cuando uno ha sido
educada bajo la religion catdlica eso no se va mds. Hay
algo que queda ahi. Uno puede tener ciertas criticas, ale-
jarse de la Iglesia, no sentirse identificado ahi. Pero tengo
algo catdlico, si, obvio: culpa, cartucha. Conservadora, final-
mente (..) Todos los colegios a los que fui fueron catélicos.
El ditimo, el Saint George's, era catdlico, pero mds abierto.
Uno podia elegir si se confirmaba o no. Yo no me confirmé.

-éllegaste hasta la primera comunién?

—Tuve primera comunién con velo duro, espantoso. Fue
bonita esa primera comunién porque fuimos una familia
catdlica, pero con el golpe de Estado dejomos de ir a la
iglesia. Hice la primera comunidn con mi hermana Piedad
en el colegio Santa Teresa de JesUs, de monjas. Todas mis
companeras se fueron a sus fiestas y misas. Con mi papd
y mi mama fuimos a una misa que daba el cardenal Silva
Henriquez en la catedral. Fue un momento politico y social.
No fui a las misas de la esquina de la casa.

El 28 de octubre Amparo volvid a la iglesia. Despidié a
su padre en la capilla del Campus Oriente con la cita de
Calderén de la Barca que su padre presentd en teatros
grandes, en colegios, e itinerando por regiones y pueblos
chicos.

—“La vida es suefio, y los suefios, suefos son”. ;Por qué
elegiste esa despedida?

—“La vida es suefo” es una obra que mi papd trabajo
durante toda su vida; la llevé consigo como una especie
de guia. Elegi leer ese texto porque vivimos una realidad
que no sabemos si es la Gnica y lo hacemos como si fuera
la Gnica posibilidad. Creo que somos parte de un universo
que no conocemos Yy que no sé cudndo terminariamos de
conocer, supuestamente con la muerte. La muerte va a
abrir otros canales, otros portales, supongo. Creo que ese
texto tiene que ver con eso, y con saber qué venimos aqui
a ser un personaje, @ recorrer un camino un poco determi-
nado, pero que las realidades no son Unicas. Hay muchas
realidades distintas paralelamente.

-Y en estos portales, ¢dénde crees que estd tu papa?

—Espero que esté viviendo todos aquellos espacios que
la vida terrenal no le permitid vivir. Pero no, no sé dénde
estard mi papd. m
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