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G Correo

El hilo de los cuidados

® Cuidar es parte de la vida. Desde
quenacemnos hastaque envejecemos,
todos y todas necesitamos, en distin-
tos momentos, el cuidado de otros.
Cuidar no essoloun acto de amor: es
un trabajo, una responsabilidad colec-
tiva, una tarea esencial para la vida,

Como Ministerio de Desarrollo So-
cial y Familia, impulsamos una vision
integral de proteccin social que reco-
noce precisamente eso: que los cuida-
dos san un hilo que atraviesa todo el
ciclo de vida. Este hilo se materializa
entres politicas fundamentales: la Po-
litica Nacional de Apoyo alos Cuida-
dos, la Politica Nacional de Nifiez y
Adolescencia, y la Politica Nacional de
Personas Mayores. Estas son parte de
un mismo tejido que busca garantizar
derechos y bienestar desde la cuna
hastala vejez, poniendo en el centroa
quienes cuidan y a quienes necesitan
cuidados, proponiendo un sistema co-
rresponsable entre Estado, familias y
sociedad.

En Los Rios, esta mirada cobra es-
pecial fuerza. Seglin los primeros re-
sultados del Censo 2024, somos
398.230 personas, yun 15,4% tiene 65
anos o mas, una senal clara del proce-
sode envejecimiento que vivimos. En
comunas como Corral, Rio Buenoy La
Unién, el indice de envejecimiento su-
pera los 100 puntos. Al mismo tiem-
po, mas de 67 mil nifios, nifas y ado-
lescentes viven en nuestra region,
quienes requieren entormos seguros,
afectivos y cuidados sostenidos.

Ademas, la Encuesta Casen 2022
nos muestra que las mujeres siguen
siendo las principales cuidadoras en
el hogar, muchas veces sin redes de
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Vecinos de diversas calles de Valdivia sufren por las inundaciones, regularmen-
te provocadas por arreglos mal terminados. Ademas, automovilistas pasan a
gran velocidad, desplazando el agua hacia el interior de las casas. Esto ocurre
en la calle Gaspar de Ahumada, por ejemplo (en la imagen). Falta accion de la

autaridad para reparar y conciencia de los choferes.

Gentileza A.C

apovo ni tempo paradesarrollarse la-
boral o educacionalmente.

Y segiin la ENDIDE 2022, casi un
18% de las personas en el pais vive con
alguna discapacidad, muchas de ellas
en situacion de dependencia, lo que
refuerza la urgencia de contar con un
sistema de cuidados que funcione de
forma justa, equitativa y sostenible.

Estosdatos hablan de unarealidad
concreta: el cuidado es una constan-
te, y nuestras politicas piiblicas deben
estar a la altura. Desde la primera in-
fancia, con el acceso a salas cuna, jar-
dines y programas de parentalidad
positiva, asi como también la partici-
pacion de las juventudes y hasta la
adultez mayor, con programas de
acompanamiento, centros diurnos y
apoyosa la dependencia, promovien-
do un envejecimiento activo, pero
también acompafiade cuando la auto-

nomia comienza a ceder. El Estado de-
be entrelazar estas etapas.

Estas tres politicas se han construi-
do como unmarcode accion socialen
el gobierno. El gran desafio que en-
frentamos ahoraes transformarias en
politicas de Estado.

Los cuidados no son un lujo, son
underecho durante todo el ciclo vital.
Hoy, gracias a este marco de politicas
publicas, tenemos una oportunidad
concreta paraavanzar hacia un pais y
region mas justa, mas solidaria y mas
humana, porgue el Estado no puede
llegar tarde, ni a medias: debe estar
desde el primer llanto hasta los dlti-
mos anos, hilando presencia, acom-
pafamiento y justicia.

Ruodrigo Baeza Quintana
Seremi de Desarrollo Secial y Familia
Region de Los Rios
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Conocer el territorio

® E| Centro Latincamericano de Poli-
ticas Economicas y Sociales (CLAPES
UC) publico un andlisis de los datos
arrajados por la “Hoja de Ruta para la
Resiliencia de la Infraestructura en Chi-
le”, donde se indica que el pais pierde
en promedio US$4.500 millones al afio
acausade los desastres naturales, equi-
valente al 1,5% del PIB nacional. La no-
ta desarrolla como Chile enfrenta una
crecientevulnerabilidad debido alcany
bio climatico ya eventos extremos que
amenazan su infraestructura critica.
En un pais largo, diverso y vulne-
rable, cobraunsentido profundo y ur-
gente el entendimiento de nuesiro te-
rritorio. En este escenario, lageogra-
fiase vuelve no tansolo una disciplina
académica, sino enuna vocacion y he-
rramienta que mira el territorio con
empatia y compromiso. Quienes estu-
diamos geogralia aprendemos a leer
el territorio, a entender sus sefalesy
a conectara las personas con su entor-
no de forma mas consciente y justa,
Porque construir un pais mas resi-
liente no se tratasolo de levantar in-
fraestructura o ejecutar planes secto-
riales, sino de pensaren dénde, como
y para quién se hace. El transito desde
una politica publica reaccionaria a
preventiva va de la mano de la forma-
cion de profesionales capaces de co-
nocer y comprender los territorios y
transformar ese conocimiento en he-
rramientas practicas para el desarro-
llo integral de nuestras comunidades.
Agustin Brito Pérez
Presidente Centro de Estudiantes
Geografia UACh

cartasaldirector@australvaldivia.cl
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