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El rol de la familia en el
envejecimiento activo

Sefor director:

Lei una noticia sobre el nuevo proyecto
de ley “Hijito Corazén” y hubo una pa-
labra, que se repitié mas que cualquier
otra en la propuesta: familia. Esto re-
fleja su rol critico en el cuidado de los
adultos mayores, quienes en muchos
casos dependen completamente de
ellos. Y no son pocos: segin Cadem,
cerca de un 20% de Chile pertenece a
la llamada “generacion plateada” En
ese contexto, un estudio de la Facultad
de Gobierno UDD, estima que mas de
400.000 personas de la tercera y cuar-
ta edad viven en abandono. Esta es una
dura realidad que debemos enfrentar
como pais y terminar el mito de que la
vida se acaba al entrar a una edad mas
avanzada; es una nueva etapa.

No nos permitamos olvidar a nues-
tros adultos mayores. Y no olvidar no
es solo hacer una ley, es escucharlos,
acompanarlos y cuidarlos.
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