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Mauricio Canals: “A 1a poblacion hay
que decirle que todavia existe la
pandemia, que esto no ha terminado”

“Me hubiera gustado méds comunicacion”, dice el académico al analizar la gestion del gobierno de Gabriel Boric ante
la pandemia. El pasado 9 de mayo, el académico envié su conocido informe, el cual hasta principios de marzo era

semanal. “Siempre he tratado de hacer un informe técnico y no politico”, dice respecto de su cercania con la ministra
Izkia Siches, quien es su hijastra. En su regreso, advirtié de un nuevo brote de Covid-19: las razones estarian en la baja
tasa de vacunacion y en la aparicién de nuevas variantes del virus.

Ignacia Canales

E120 de marzo, el médico v bioestadista de
la U. de Chile Mauricio Canals comunico a
sus cercanos que el informe semanal que lo
transformoé enunreferente en la prediccion
de escenarios epidémicos llegaba asu fin. La
pandemia era “mds predecible y benigna”,
por lo que su proyeccion ya “no tenfa sen-
tido”, detall6 en el correo que envio hace
mais de dos meses.

Eso si, advirtié que, de observar un esce-
nario epidemioldgico preocupante, volveria
a informar. Y lo hizo el 9 de mayo, cuando
el documento que recibian semana a sema-
na salubristas, infectologos, epidemiologos
ylasautoridades de este gobierno y de laad-
ministracion, volvio.

En ese informe advirtio que “los numeros
sugieren el inicio de un nuevo brote epidé-
mico.” En ese contexto, desde hace tres se-
manas que los contagios van al alza, y du-
rante la ultima jornada se registraron 6.098
casos, lo mas alto que se ha llegado en este
indice desde el 27 de marzo pasado, es de-
cir, hace 53 dias -o siete semanas y cuatro
dias-.

Estuvo unos meses sin compartir sus in-
formes, ; por qué volvio?

Cuando dejé de hacer el informe dije que
si habia alguna anomalia iba a volver a ha-
cer un informe para avisarles a las autori-
dades, porque yo lo comparto con muchas
personas, muchos académicos, gente que
estd ligada al gobiernoy personas del Cole-
gio Médico. Entonces, si habfa algo raro que
yo detectaba, iba a hacer un informe mds
preciso para que se pusiera atencion al tema.
Asf que por eso volvi.

<Qué detecto?

Hay una anomalfa que detectamos hace
tres semanas, pues se empezo a ver un au-
mento en la transmision. De nuevo se em-
pezo a elevar el R efectivo de forma impor-
tante. Después de que estuvo stuper bueno
por un tiempo, y alrededor del 0,8, se ele-
vo a 1,1. Después, la semana pasada, a 1,20
y hoy estd en 1,33, eso significa un aumen-

todeun 33%en los contagios cada semana.
Eso es un aumento muy importante en la
transmision.

LA qué se debe este aumento en los casos
y en la transmision?

Yo lo atribuyo a varias cosas. Yo creo que
la causa principal es la disminucion enla co-
berturade vacunacidn. Aquime refieroalo
que llamamos cobertura dindmica. Si uno
lee el ultimo informe que sacd la Platafor-
ma iCovid de la Universidad de Chile, Uni-
versidad Concepcion y Universidad Catéli-
ca, ellos destacan que la cobertura dinami-
ca, es decir, la persona que tiene su esquema
completo, ha bajado desde un 81% hasta un
66%, durante los iltimos ocho meses. Eso
es un cambio muy importante. Entonces,
hay una menor inmunidad poblacional. La
gente perdio la percepcion del riesgo y se esta
vacunando menos, no estd cumpliendo con
su calendario de vacuna. Ese el factor prin-

cipal.

¢Cuiles son los otros factores?

Yo diria que es la presencia de la subvarian-
te 6micron, B.A.2, que es un linaje que ha
ido reemplazando a la variante original.
Tiene una capacidad distinta, lo que hace
que en cierta manera sea un virus un poco
diferente. Entonces, nuestra inmunidad no
estaba tan preparada para este virus como
lo estaba para la variante que estaba circu-
landoanteriormente. Omicron dos estd ju-
gando un rol que es importante. Lo otro, es
que las condiciones de ventilacion no estan
buenas, porque estd empezando el frio, por-
que hay contaminacion ambiental y mate-
rial particulado fino, y eso siempre influye
de alguna manera en lasenfermedades res-
piratorias.

Las autoridades dicen que la vacunacion
aumento...

Si. A partir del llamado que hizo el gobier-

>

no, sumado al aumento de casos, yo creo que
serecuperd un poco la percepcion del ries-
go e inmediatamente aumentaron las filas
en los vacunatorios. Yo creo que hubo un
buen llamado de parte de la autoridad para
que las personas se vacunaran y retomaran
el ritmo. También tiene un importante rol
el periodismo, que hadestacado loque estd
pasando y el tema volvid a llamar la aten-
cion.

¢Por qué atin hay rezago?

El rezago en las vacunases algo natural. La
poblacién pierde la percepcion de riesgo
cuando ve que el escenario mejora o que el
virus es mds leve. Es importante destacar
que, en general, émicron tiene una grave-
dad bastante menor a lo que tenian las va-
riantes previas, en particular la variante
gamma, que domind la circulacion el ano
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pasado y era de una virulencia bastante
mayor. Entonces, yo creo que hay dos mo-
tivos, que el cuadro que producia el virus era
mds leve y que las personas tenian la sen-
sacion de que la pandemia habia termina-
do.

JPor qué? ;Se perdio la comunicacion de
riesgo?

La comunicacién de riesgo tiene que ver
con la percepcion global que tenemos de los
problemas. En Chile la atencion siempre es-
tuvo puestaen la pandemia, pero aparecie-
ron distractores, como por ejemplo las elec-
ciones, el cambio de mando y otros temas
importantes. Durante este tiempo se co-
munico menos lo que estaba pasando con la
pandemia, y ese es un factor que puede in-
fluir. El aspecto positivo que hay que seguir
mirando y que hace que no debamos estar
exageradamente preocupados es la ocupa-
cion UCI, que sigue bajando.

,Como evaliia el manejo de la pandemia
de la nueva administracion?

Yo soy un analista de niimeros, mis andli-
sislos hago desde esa perspectiva, yo no ten-
go una especialidad en la gestion, asi que
cuesta juzgarla. Yo creo que al nuevo gobier-
no le toca una etapa dificil, tiene que ges-
tionar una pandemia en una etapa de des-
censo inicial, por lo tanto, vamos a poder
juzgar la gestion a medida que empiecen a
aparecer estos brotes, porque van a seguir
apareciendo. Una buena accion fue llamar
a las personas a vacunarse e inhabilitar el
Pase de Movilidad a quienes no tienen sus
refuerzos al dia. Es una etapa bastante ini-
cial como para juzgar o para tener alguna
impresion diferente.

<Como evalua la comunicacion de riesgo
que tienen?

A mime hubiera gustado, y es una opinion
personal, mas propaganda. Me hubiera gus-

tado mds comunicacién a la poblacion.
Cuando aparecio el dengue en Isla de Pas-
cua, hace muchos afios, se hizo todo un
despliegue comunicacional para advertir a
la poblacidn de este prablema. Yo creo que
a la poblacién hay que decirle que todavia
existe el problema y que esto no ha termi-
nado. Yo creo que cualquiera sea el gobier-
no, en todas partes, la comunicacion siem-
pre ha sidoun problema. Si tuviera que ha-
cer algtin tipo de critica, me hubiera gustado
un poquito mds de esfuerzo en ese aspecto.

Hubo diversas teorias de la razon por la
cual dejo de entregar sus informes, ;por qué
lo hizo?

Yo lo expliqué. En ese momento, habia
unadisminuciéon muy importante enel nu-
mero de casos muy predecible. Entonces, se-
guir haciendo el informe no tenia mayor
sentido. Ademds, aproveché de descansar,
igual revisaba los datos todos los dias, pero

la presion de hacerlo cada domingo y gas-
tar seis horas, era una carga importante. Hay
quienes lo interpretan como una decision
mds politica, por Izkia (Siches), que es mi
hijastra.

¢Le es mds complejo hacer un analisis
por eso?

No, para nada. Precisamente, porque este
informe lo comparto con la ministra de Sa-
lud, Begofia Yarza, y Cristébal Cuadrado,
quien es subsecretario de Salud Publica, de
hecho, somos coautores del método. Y du-
rante el tiempo que no estuve haciendo el in-
forme oficial, les mandaba unanalisis igual.

Entonces, nunca le acomplejo...

No, para nada. Yo en eso soy stper inde-
pendiente, siempre he tratado de hacer un
informe técnico y no politico. En el tiempo
del gobierno pasado se interpretd como po-
litico, porque se me ligé mucho a lzkiay a
las autoridades del gobierno actual. @
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