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Niiiezy educacién
Senor Director:

Cada24deenero, el Dia Internacional de
la Educacion nos recuerda unaverdad: la
educacién noessolounderecho humano,
esademas la principal herramienta para
reducirdesigualdadesysostenerel desa-
rrollode unasociedad. Asiloreconociéla
Asamblea Generaldela ONUal instaurar
estafechayasiloreafirmala Convencién
sobrelos Derechos del Nifio, que consagra
la educacién como la base del desarrollo
integral.

EnChile, laurgenciaesinnegable. Segin
laOCDE, soloel 48%delos estudiantes de
15anosalcanzacompetencias minjmasen
matemadticas, cifraque caeal2 Y% entre
quienes provienende los hogares de me-
noresingresos. Estas brechas nosonsolo
educativas, ya que anticipan trayectorias
devida marcadas por menores ingresos,
peor salud y limitada movilidad social,
en un pais que adn exhibe altos niveles
de desigualdad.

La evidencia demuestra que invertir
en educacion de calidad, desde la edu-
cacién parvularia hasta la permanencia
enlaensefianzamedia, generaimpactos
profundos y duraderos. Tutorias foca-
lizadas, recuperacién de aprendizajes,
fortalecimiento de apoyos a estudiantes
mas vulnerables, participacién en las
decisiones educativas y escuelas como
espacios seguros y comunitarios, son
medidas costo-efectivas que mejoran
resultadosy reducen la desercién.

Enestafecha, el llamadoesclaro: prio-
rizarlaeducacién esapostar porel mayor
impactosocial posible. Garantizar procesos
educativos continuosy con sentidoes,asu
vez, garantizar derechos, cohesiénsocial y
un futuro con oportunidades reales para
todos los nifios, nifasy adolescentes.

Juan Pablo Venegas
Gerente de Incidencia y Asuntos Piblicos de
World Vision Chile

Incendiosysalud mental
Senor Director:

Las recientes olas de calory los mega
incendios forestales que han afectado a
Chile no solo constituyen una emergen-
cia ambiental, sino también un desafio
creciente para lasalud mental individual
y colectiva. El aumento sostenido de la
temperatura global estd amplificando
la frecuencia y severidad de eventos

extremos que tensionan los sistemas de
salud y profundizan las desigualdades
sociales existentes.

Un informe conjunto del Programa
de las Naciones Unidas para el Medio
Ambientey CRID-Arendal (2022) advierte
quelosincendios forestalesimpactande
manera desproporcionada a los paises
y comunidades con menores recursos,
afectando especialmente a mujeres y
nifias, quienes enfrentan mayores ba-
rreras para la recuperacion psicosocial
tras unacrisis.

Asimismo, lainvestigacioninternacional
muestra un aumento significativo del
trastorno de estrés postraumatico, la
depresiony la ansiedad en poblaciones
expuestas a peligros acelerados por el
cambioclimatico. Laadaptacionrequiere
reducir la exposicion y la vulnerabilidad
ante riesgos inevitables. Sistemas de
alerta temprana por calor y calidad del
aire, infraestructuraverdeyazul, disefios
de enfriamiento pasivo y espacios de
resguardo térmico no solo salvan vidas,
sino que también previenen el trauma
posterior al desastre.

Resguardar la salud mental frente
al calor extremo no es una opcién, sino
una responsabilidad ética y sanitaria
urgente

Eduardo Sandoval-Obando
[nvestigador U.Autonoma de Chile

Incendios: apoyo emocional
Sefor Director:

Losincendios forestalesenlasregiones
de Biobio y Nuble vuelven a tensionar
la vida cotidiana, vinculos comunitarios
y seguridad de cientos de familias, ha-
ciendo imprescindible relevar el rol del
acompafiamiento psicosocial, con énfasis
en elapoyo emocional. En este contexto,
las pérdidas nose restringen (inicamente
alomaterial, sino que afectan el sentido
de pertenencia territorial, continuidad
biografica, identidad familiary confianza
en el futuro.

Desdeel trabajosocial, la pregunta cen-
tralnoessoloquéayudallega, sino cdmo
seacompanaaquienesestanviviendouna
experiencia catastréfica. Sostenerimplica
contencién, escucha activa, empatiay el
reconocimiento de la persona afectada
como unsujeto dederechos, con historiay
capacidad deaccién. Encontextos dealta
incertidumbre, la intervencién no puede

reducirse a la mera entrega de recursos;
debe sostener procesos que permitan recu-
perarorientaciones minimas, reconstruir
redes y tomar decisiones informadas en
medio del desorden.

El acompafiamiento psicosocial es un
espaciodeaccidn profesional que posibilita
unalecturamultidimensional delarealidad
socio-familiar. Enconsecuencia, el acompa-
famientodebefacilitarla organizacion de
ideas, apoyarla tramitacion institucional
y contribuir a la planificacién de apoyos
logisticosy de reconstruccién concriterios
de oportunidad, pertinencia y dignidad.
Estoincluye, por ejemplo, orientar sobre
procesos de emergencia habitacional,
plazos realistas y rutas de acceso a be-
neficios, evitando la revictimizacién y la
burocratizacion del dolor.

Dra. Yasna Anabalén
Académica C. de Trabajo Social UDLA

Estadosubsidiario
Senor Director:

Eneldebate pablicoseinsisteen laidea
de un“Estadosolidario”. Sinembargo, desde
un punto de vista conceptual y técnico, el
Estado no es solidario, es redistributivo.

Lasolidaridad esunavirtud moral pro-
piade las personasy de la sociedad civil,
basadaenlavoluntariedad. El Estado,en
cambio, actliia mediante laleyy lacoercion
legitima, recaudando impuestosy redis-
tribuyendo recursos a través de politicas
publicas. Confundirambos planos no es
inocuo, moralizael gasto estataly dificulta
su evaluacion en términos de eficiencia,
impactoy responsabilidad fiscal.

Un Estadomodernodebesersubsidiario
y redistributivo. Subsidiario, porqueinter-
vienesolo cuando lainiciativaindividual,
socialoprivadaresultainsuficiente. Redis-
tributivo, porque debe apoyar a quienes
se encuentran en situacion objetiva de
vulnerabilidad y corregir desigualdades
injustas de oportunidades. Pero esa re-
distribucién debe ser focalizada cuando
corresponda, evaluable, temporal cuando
sea posibleyorientada alaautonomia, no
aladependencia permanente.

Llamar“solidario”al Estado puede sonar
bien, pero confunde la discusion. Para
fortalecerlajusticiasocialy lacohesidn, es
mejor precision conceptual que retérica
bienintencionada.

Jorge Porter Taschkewitz
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