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Titulo: Dializados crecen hasta 7% anual, son 26 mil y piden incluir nuevos tratamientos a Fonasa

Especialistas gestionan reuniones con miembros del Ejecutivo y Legislativo:

Dializados crecen hasta 7% anual, son 26 mil
y piden incluir nuevos tratamientos a Fonasa

-
Expertos solicitan codificar como prestacién la hemodiafiltracién de alto volumen, la

que ya se aplica en 14 hospitales y permite eliminar mds toxinas de la sangre.

VICTOR FUENTES BESOAIN

Debido al incremento de la
diabetes, la hipertensién y la
obesidad, patologfas que condu-
cen a la enfermedad renal créni-
ca, el niimero de pacientes diali-
zados en el pafs crece anualmen-
te entre un 4% y un 7%. Hoy son
mds de 26 mil los que reciben es-
te tratamiento.

Si bien los expertos reconocen
que “un éxito de la didlisis en Chi-
le es que existe una garantfa uni-
versal para acceder a ella”, tam-
bién abogan para la incorpora-

cién a las prestaciones del Fondo
Nacional de Salud (Fonasa) de
una modalidad que, aseguran,
permite mejorar la calidad de vi-
da de los pacientes.

Se trata de la hemodiafiltracion
de alto volumen (HVHDF), una
terapia que ya reciben cerca de
300 pacientes en el pafs, y sobre
la cual ayer Cristidn Pedreros, ne-
frélogo del Hospital Las Higue-
ras de Talcahuano, junto a otros
especialistas, expuso ante la Divi-
sién de Prevencién y Control de
Enfermedades (Diprece), de la
Subsecretarfa de Salud Ptiblica.

Asimismo, gestionan reunio-
nes con representantes del Ejecu-
tivo, a través de Fonasa, y de las
comisiones de Salud del Congre-
SO para promoverla como presta-
cién publica.

Pedreros afirma que tanto las
sociedades médicas como los
propios beneficiarios piden com-
plementar la didlisis convencio-
nal con esta nueva prestacién que
se aplica en el pafs, pero sin apor-
te estatal.

Dice que si bien “el 6ptimo se-
rfa que el paciente pudiera recibir
un trasplante de rifién, solo el

10% estd en condiciones de acce-
der a una lista; y de ellos, solo el
1% se trasplanta”. Agrega que
“por lo tanto, el 99% de los pa-
cientes con insuficiencia renal
crénica son dializados”.

“Mejor sobrevida y
menos infecciones”

“Actualmente, la didlisis
convencional no puede elimi-
nar de la sangre todas las toxi-
nas que quisiéramos”, explica
Pedreros y sostiene que la tera-
pia que se busca codificar “se

/ :

TRATAMIENTO.— Actualmente, solo un1% de quienes tienen una enferme-

dad renal cronica logra acceder a un trasplante de rifion.

enfocan en una mayor limpieza
y generan una mejor sobrevida
y menores nivel de infeccién y
de hospitalizacién”.

Afirma que si bien se habla de
“nuevos” procedimientos, “el
primer paciente en Chile recibié
este tratamiento en 2008” y ya
son 14 recintos hospitalarios del
pais los que aplican este método.

Desde la Sociedad Chilena de

Ta

Nefrologia detallan que la men-
cionada prestacion para dializa-
dos se encuentra disponible en
los hospitales Exequiel Gonza-
lez Cortés y Luis Calvo Macken-
na, especializados en nifios, y,
entre otros, en los recintos de sa-
lud de San Felipe, Rapa Nui, Tal-
cahuano, Curanilahue, Temuco,
Coyhaique, Puerto Aysén y
Punta Arenas.
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