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Dia mundial contra el cancerde
mama

Actualmente el cancer es la principal
causade muertea nivel mundial. El cdncer
demamaeselmasfrecuenteylaprimera
causadefallecimiento en mujeres. Esmuy
probable que cadauna/o de nosotras/os
conozca a alguien que ha padecido esta
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enfermedad condistintos desenlaces. Los
y las profesionales de la salud debemos
tener conciencia de nuestra responsabi-
lidad enlapromociéndelasalud,yaque
ladeteccién precozy accesoa laatencion
en este cancer permitiriasalvar milesde
vidas anualmente. Ademas, debemos
promover estilos de vida saludable que
disminuyen la posibilidad de desarrollar
este tipo de enfermedades.

Es fundamental que las personas se
realicen sus controles para la deteccién
temprana de la enfermedad, ya que de
estamanerael tratamiento puede sermuy
eficaz, con posibilidades desupervivencia
del9o%omas.Apesardelaconmemora-
ciondeestediay la difusion que realizan
los distintos medios de comunicaciénen
elmesdeoctubresiguesiendo unagran
preocupacion y es necesario avanzar en
estrategias que nos permitan mejorarel
acceso a la realizacion de los examenes
para el diagndstico precoz y el acceso
al tratamiento. Con esto, estaremos
disminuyendo la mortalidad a causa de
esta enfermedad.
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