& LITORALPRESS

Fecha: 27-01-2026 Pag.: 12 Tiraje: 126.654
Medio: EI Mercurio Cm2: 298,6 Lectoria: 320.543
Supl. : El Mercurio - Revista Ya VPE: $3.922.077 Favorabilidad: [ INo Definida

Tipo:  Noticia general ] o
Titulo: Antonia Vergara: “Mi suefio maximo es. ganar una medalla para * Chile en las. Olimpiadas”.

Vergara:

“Mi suerio mdximo es
ganar una medalla para
Chile en las Olimpia

www.litoralpress.cl



& LITORALPRESS

Fecha: 27-01-2026
Medio: EIl Mercurio

Supl. :

Tipo:

El Mercurio - Revista Ya
Noticia general

Pag.: 13 Tiraje: 126.654
Cm2: 595,5 Lectoria: 320.543
VPE: $7.822.244 Favorabilidad:  [JNo Definida

Titulo: Antonia Vergara: “Mi suefio maximo es. ganar una medalla para * Chile en las. Olimpiadas”.

RECONOCIDA COMO LA MEJOR
TENISTA DE CHILE POR EL CIRCULO
DE PERIODISTAS DEPORTIVQOS,
ANTONIA VERGARA HABLA DE SUS
INICIOS EN EL DEPORTE QUE
PRACTICA DESDE LOS 4 ANOS Y LA
RESPONSABILIDAD QUE ENCARNA
SIENDO UN EJEMPLO PARA LAS
NUEVAS GENERACIONES: “UNA DE
MIS METAS PERSONALES ES
FOMENTAR QUE EL TENIS FEMENINO
SIGA CRECIENDO EN EL PAIS”.

POR Priya Vaswani B. FOTOGRAFIAS: Sergio Alfonso Lopez.

n los Juegos Olimpicos de Paris 2024, Chile se llevo

una victoria histérica cuando Francisca Crovetto gané

una medalla de oro en tiro skeet. Ese 4 de agosto,

mientras competia en las clasificaciones para el tor-
neo de la Federacion Internacional de Tenis W35, Antonia
Vergara (19) —que entonces apenas iniciaba su carrera profesio-
nal— siguié la transmision en cada descanso que tuvo y ese dia
consolidd el deseo de llegar al podio olimpico.

—Mi suefio maximo es ganar una medalla para Chile en las
Olimpiadas. Estar parada en el podio y cantando el himno na-
cional (...). Si a mi me pasa, yo me doy por pagada, podria no
jugar mas —dice en una tarde de enero, en una de las mesas a
un costado de las canchas del Club de Tenis de Providencia,
donde entrena de lunes a domingo.

Antonia Vergara lleva tres semanas de su primer mes de
preparacion de pretemporada. Aunque fue interrumpido por un
diagnostico de una hernia umbilical, acaba de recibir buenas
noticias: la lesion es menor y no afectard su habilidad para
competir.

En 2025, la tenista alcanzé sus primeros dos titulos profe-
sionales en singles en el torneo W15 de Santiago, en agosto.

Esta tarde de enero, Vergara dice que el doble triunfo la
impulso a seguir avanzando en su carrera profesional.

—Mi cabeza hizo un clic. Si seguia de esa manera, podia
tener un mejor resultado. Fue un golpe de confianza. Decir “si,
puedo hacerlo”.

El reconocimiento a este ascenso llegd en diciembre del
mismo afo, cuando fue nombrada la mejor tenista de Chile por
el Circulo de Periodistas Deportivos. La noticia sorprendid a
Antonia Vergara mientras estaba de vacaciones con su familia
en Floriandpolis, Brasil. En la ceremonia, fue su abuelo Patricio
Vergara quien recibid el galardén en su nombre.

—dSiempre tuvo en mente la meta del mimero uno de
Chile?

—Teniamos un objetivo en el ranking. Al quedar dentro de
las mejores 400, logré quedar numero uno en Chile (...). Cuan-
do chica yo iba a ver a los torneos a Daniela Seguel, que en su
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momento fue la nimero uno de Chile, y en un periodo tan corto
de tiempo convertirse en eso, fue super significativo.

—&Y la niimero uno del mundo?

—Si uno le pregunta a mi nifia interior, su suefio siempre va
a ser el numero uno del mundo. Es bonito tener un objetivo tan
grande, ir disfrutando el proceso y al final hacer todo lo posible
para lograrlo. Y si no, haber disfrutado todo lo que uno hizo
para tratar de llegar a ello, eso es lo mds importante.

LOS PRIMEROS JUEGOS

Antonia Vergara dice que su interés por el deporte se lo debe
a su abuelo Patricio, quien fue presidente del Club de Tenis
Codelco en La Florida. Recuerda acompanarlo todos los fines
de semana a las clases de tenis. Alli se reunian en asados fami-
liares, disfrutaban de la piscina y los mds chicos corrian jugan-
do por los cerros del club.

La tenista nacio el 24 de noviembre de 2006. Es hija de Pa-
tricio Vergara, un ingeniero civil eléctrico, y de Claudia Rivera,
quien se dedico a su crianza y la de su hermano.

La tenista asisti6 a sus primeras clases formales a los 4 afios.

—Al principio jugaba mds con la arcilla de las canchas. Hasta
que me meti en una clase con mi abuelo. Ahi ya no solté nunca
mas la raqueta.

Lo que empezd, explica, como una actividad recreacional, no
tardd en convertirse en un suefio profesional. El tenis la con-
quistd, pero por su naturaleza competitiva.

—Siempre fui competitiva, desde chica. Jugdbamos a la pinta
y no me gustaba perder. Tengo unos videos en Codelco, corrien-
do el 18 de septiembre en las carreras de saco; yo habia perdido,
pero gritaba que habia ganado.

A los 7 afios llegd a la Academia Alto Tenis —que funciona en
el Club de Tenis de Providencia—, donde empezé a entrenar en
2014 y contintia haciéndolo hasta la fecha.

—Llegué con un bolso grande, era casi de mi mismo porte.
Un profesor, después de verme jugar, me dijo: “Tu eres la pe-
quefia gigante”. Asi quedd para siempre; ahora casi nadie me
dice Antonia.

Desde entonces los dias de Vergara se repartieron entre el
colegio y las canchas. Asistia a clases hasta las cuatro de la
tarde y luego entrenaba por tres horas seguidas. Su formacion
no fue lineal y en el camino probd con otros deportes. A los 11
afios, el futbol aparecié como un complemento necesario por
recomendacion de un entrenador para mejorar su motricidad.
Entonces vistio la camiseta del Audax Italiano, donde incluso la
llamaron para que se integrara a las divisiones de cadetes. Pero
cuando le tocd competir contra un equipo mayor, comprendio
que el riesgo de lesionarse era mayor. Dejo el futbol; el tenis se
transformo en su prioridad.

Su primer hito en competencias internacionales ocurrié a
los 10 anos, cuando viajo a Estados Unidos para competir en el
torneo Orange Bowl 2016, que se desarrollé en Miami.

—Me abrié otro mundo. Yo no conocia a nadie de otro pais
—confiesa la tenista, y recuerda el impacto al ver a las jugado-
ras japonesas estudiando rigurosamente entre partidos y el
asombro por visitar centros comerciales gigantescos.

Los viajes para competir fueron cada vez més frecuentes. En
2020, con la llegada de la pandemia decidié —junto con sus
padres— cursar toda la ensefianza media en modalidad comple-
tamente online. Esto le permitid viajar con su computadora y
rendir pruebas desde cualquier rincon del mundo, como Argen-

tina, Paraguay, Colombia, Brasil y Serbia. Asi, logrd consolidar-
se como una de las promesas del tenis chileno, llegando a ocu-
par el puesto numero 13 en el Ranking mundial junior, en 2024.

Ese éxito trajo consigo insistentes ofertas de becas deporti-
vas en distintas universidades de Estados Unidos. En 2024,
cuando fue la primera chilena en ganar un Grand Slam Junior
desde que lo hiciera Fernanda Labrafia, también en Wimble-
don, en 2017, Vergara jugo frente a mas de un reclutador uni-
versitario.

—Estaba en Inglaterra y veia a cinco coaches de universida-
des mirandome (...). Te venden el mundo y mds —recuerda
Antonia Vergara y agrega que el factor econémico era su mayor
obstaculo. Su familia no podia costear una carrera profesional
de forma independiente. Sin embargo, a mediados de 2024, tras
conseguir el apoyo de patrocinadores y de la Federacion Inter-
nacional de Tenis, se decidi6 por el camino profesional.

LOS NUEVOS DESAFIOS

La euforia del primer titulo profesional puso a prueba el
temple de Antonia Vergara, cuando volvio a pisar la cancha del
Estadio Nacional, en lo que quedaba del torneo W15 de Santia-
g0, 2025. En apenas 10 minutos, se vio 4-0 abajo. Para revertir
este marcador, la tenista recurrié a las herramientas de visuali-
zacion que ha cultivado desde hace un afno con la meditacion.

Sin embargo, para Vergara, el éxito no es solo una cuestion
de mentalidad, sino de una profunda base emocional que en-
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cuentra en su madre, Claudia Rivera.

—Siempre he tenido esa conexion con ella. En la can-
cha, en vez de mirar al entrenador, yo empezaba a mirar a
mi mama.

El vinculo maternal fue clave en el W125 de Tucuman
en Argentina, torneo que se sostuvo en noviembre de
2025 y donde alcanzo los cuartos de final, tras vencer a
jugadoras de alto nivel. Como resultado, subid en el ran-
king y entrd entre las mejores 400 tenistas del mundo, en
especifico, al puesto 396. Vergara sonrie mientras recuer-
da la cabala: cada noche, antes de un partido, salia a to-
mar un helado con su madre, de preferencia de dulce de
leche o de queso mascarpone con frutoes rojos.

EL TENIS FEMENINO

Antonia Vergara es parte del equipo nacional de la
Billie Jean King Cup de tenis femenino. Ha competido a
la par de Daniela Seguel, de quien habla con admiracion.
La tenista confiesa que aun cuando recibié el mismo
reconocimiento, como la mejor tenista de Chile, a ratos le
es dificil verse a si misma a la par de su comparfiera de
equipo. Sin embargo, dice que se dio cuenta del impacto
de su carrera cuando, luego de un partido, una nifia le
dejo una carta donde escribio que queria ser como ella
cuando creciera,

Para Vergara el tenis no se trata solo de reconocimien-
tos y triunfos. Sino de la responsabilidad que afirma sos-
tener al ser un ejemplo para las tenistas juveniles. Asi,
recuerda momentos en los que, de nina, fue testigo de la
brecha que existe en las canchas.

—Cuando jugaba futbol en el colegio, en uno de mis
dltimos partidos me toco integrar un equipo mixto, los
entrenadores del otro colegio me dijeron que no podia
haber una mujer jugando y se tuvo que parar el partido.
fbamos ganando; yo habia hecho dos goles.

Hoy, Vergara es enfitica cuando dice que su meta va
mais alla de los triunfos y busca que el tenis femenino en
Chile alcance el éxito historico que ha tenido el cuadro
masculino.

—Hay una responsabilidad para las nuevas generacio-
nes. Empiezas a ser un ejemplo para las nifias. Una de mis
metas personales es fomentar que el tenis femenino siga
creciendo en el pais.

—déHa visto un crecimiento?

—Cien por ciento, cuando yo era mas chica no éramos
tantas, ahora se ve lleno de ninas jugando y creo que eso
es super importante. Cuando yo entrenaba éramos dos o
tres y ahora veo canchas que tienen seis o siete mujeres.

Para la temporada de 2026, Antonia Vergara se centra
en consolidar su ascenso en el ranking mundial, compi-
tiendo con deportistas de cada vez mayor nivel para en-
trar entre las mejores 250 tenistas a finales del afio. A
inicios de febrero, parte a Turquia a competir en dos
torneos W15 y dos W35.

Para lograr lo que se propone, Antonia Vergara tiene
una regla de oro:

—Es muy importante mantener los pies sobre la tierra
(...). Para lograr todo lo que quiero, tengo que seguir
trabajando. No por tener talento se van a dar las cosas
faciles. m
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