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Necesidad impostergahle

® La muerte de un nifo de segundo
medio en el patio de un colegioen la
comuna de Quilpué hace un par de
aiios, a causa de un paro cardiorres-
piratorio, conmociond a toda una
comunidad. /Qué ocurriria sisu hijo
sufre un paro cardiaco en el recreo?
¢Quién sabria actuar en esos minu-

tos criticos? iCuantos colegios en
Chile cuentan efectivamente con
personal capacitado en reanimacion
cardiopulmonar (RCP) y con desfi-
briladores externos automditicos
(DEA) operativos, tal como exige la
Ley 21.1567

Segun la American Heart Associa-
tion, aplicar RCP de inmediato pue-
de duplicar oincluso triplicar las po-
sibilidades de sobrevivencia. Pero si
nadie sabe como reaccionar, esa
oportunidad se desvanece.

El Ministerio de Educacion ain
no exige capacitacion obligatoria en
RCP y primeros auxilios para la co-
munidad escolar, ni fiscaliza con ri-
gurosidad el cumplimiento de la nor-
mativa vigente.

Ensenar matematicas o historia
es fundamental, pero ensefar a sal-
var vidas deberia ser igual de priori-
tario. La preparacion ante una emer-
gencia de salud no es un lujo: es una
necesidad impostergable. No pode-
mos permitir que la vida de un nino
dependa del azar o de la improvisa-
cion.

Francisca Irarrdzaval
Académica Escuela de Enfermeria,
Universidad de los Andes
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