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A una inédita
velocidad, variante
omicron ya es la de
mayor circulacion

en el pais

Comenzo a aparecer en las muestras provenientes de la
comunidad residente en el pais a mediados de diciembre y
hoy ya es la predominante por sobre cualquier otra variante,
Ha sido detectada en mas del 70% de los andliss en el ISP y en
el laboratorio de virologia de la UC.

Cecilia Yariez

Desde que se detectd por primera vez en
Botsuana el 9 de noviembre de 2021, lla-
mo la atencion la velocidad de propaga-
cion de esta nueva variante del virus Sars-
CoV-2.

Omicron, bautizada asi por la Organiza-
cién Mundial de la Salud (OMS) solo dos
semanas después v calificada inmediata-
mente como una variante de preocupacion,
es una variante de coronavirus que gracias
a todas las mutaciones que tiene, es capaz
de transmitirse tan rapido como el virus del
sarampion.

En nuestro pais ocurrié algo similar. Se
detecto por primera vez el 4 de diciembre
del ano pasado en una persona que llegd
del extranjero por lo que fue considerada
como una muestra clasificada como “fron-
tera”. Otro caso, también proveniente de
“frontera” ydeahiotros casos asociados a
personas que llegaban desde fuera del pafs.

Para el 13 de diciembre, la antoridad sa-

nitaria, ya reconocia 12 casos de Covid-19
con variante Omicron y uno de ellos no es-
taba relacionado ni habia tenido contacto
con personas provenientes del extranjero.
La circulacion de esta variante a nivel co-
munitario va se habia iniciado, algo que la
Seremi de Salud Metropolitana confirmé
el 29 de diciembre.

De 3% a 71% en tres semanas

De acuerdo al ultimo informe de Vigilan-
cia Epidemiologica del Virus Sars-CoV-2
que elabora semanalmente el Instituto de
Salud Publica (ISPCH), en la ultima sema-
nadiciembre (semana 52), el 71% del total
de muestras recibidas correspondia a Sars-
CoV-2 Omicron.

Es decir, en solo tres semanas de circu-
lacién en muestras comunitarias, Omi-
cron gano terreno a la inica variante cir-
culando, Delta. Asi, la mds contagiosasde
las variantes descubiertas hasta ahora,
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pasdde un 2% (231 muestras analizadas) en
la semana N°50 que incluye desde eldia 12
al 18 de diciembre), a 32% (187 muestras)
en la semana N°51 y 71% (75 muestras) en
la tiltima semana del ano pasado. Todas las
demas muestras, en estas (res semanas,
eran variante Delta.

El mismo crecimiento exponencial de
circulacion de Omicmn, muestran los na-
mero del Laboratorio de Infectologia v Vi-
rologia Molecular del Centro de Investiga-
ciones Médicas de la Escuela de Medicina
de la Universidad Catolica. En la semana
N°50 (desde el 13 al 19 de diciembre, 2021)
las muestras analizadas no registran la
presencia de Omicron siendo todas las
muestras positivas de Sars-CoV-2 pertene-
cientes a la variante Delta.

Enla 51 (20 a 26 de diciembre), ya se ob-
serva la aparicion de la variante Omicron
“con un aumento explosivo de 3,9% a41,4%
de las muestrasambulatoriasestudiadas en

-

tan solo una semana”, detalla el informe de
la UC. Todas las cepas con esta variante co-
rresponden a la Region Metropolitana. La
variante Delta corresponde al 58,6% de las
muestras estudiadas. Para laultima sema-
na del afio (27 diciembre al 2 de enero), el
informe resalta que la variante Omicron
progresa rapidamente correspondiendo al
73,2% de las variantes en circulacion y el
resto corresponde a variante Delta.

A diferencia de los andlisis del ISP, el la-
boratorio de Virologia de la UC, va una se-
mana mds adelante v va tiene resultados
para la primera semana del afio 2022: “Se
observa como la variante Omicron conti-
nua ganando espacio rapidamente corres-
pondiendo al 88,6% de las variantes en
circulacion y el resto corresponde a varian-
te Delta”.

La doctora Katia Abarca, infectologa pe-
diatrica de la Universidad Catdlica, expli-
ca que “este rapido aumento de Omicron
era esperado pues ha sido el comporta-
miento observado en el hemisferio norte
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donde comenzé antes que nosotros, llegan-
do en pocas semanas a desplazar a las otras
variantes y llegando aser practicamente la
unica circulante. Este rapido aumentos se
debe a su elevada contagiosidad”.

Por lo mismo, es esperable también que
el préximo informe de este laboratorio, el
porcentaje de muestras de Omicron sea
atnmayor y que incluso “pueda llegar a ser
la tinica variante identificada”.

No es sorpresa

Gabriel Cavada, epidemiélogo v académi-
co de la Escuela de Salud Publica de la U.
de Chile, sefala que los nimeros son 16-
gicos, mds aun sise considera que el R efec-
tivo (cantidad de personas que se contagia
a partir de un solo caso positivo) es 2,16,
un numero que no se observaba desde ju-
nio del ano pasado. Es decir, que una per-
sona contagiada, infecta a mas de dos per-
sonas. “Este nimero no se puede explicar
con la variante Delta, por lo que clara-
mente, debe ser Omicron. Debe haber una
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alta proporcion de Delta, porque no se re-
tira de un dia para otro, pero hoy, con las
ultimas cifras de casos nuevos, sin duda
que la Omicron es responsable de una
gran proporcion de los casos actuales, el
60% 0 mas”.

“El nivel de contagios y la poca variacion
de los casos de muertes hace pensar que es
Omicron la que predomina, una variante
que se queda en las vias respiratorias altas
causando mayormente resfrio general”,
indica Cavada.

Segun Cavada, estas tiltimas dos semanas
debieran ser las del peak de casos. “Se ha
visto que la ola epidémica con esta va-
riante dura alrededor de un mes. En febre-
ro deberfamos tener la misma cantidad
de casos que tenfamos a comienzos de di-
ciembre. En el Reino Unido también co-
menzo a bajar, lo mismo en Suddfrica.
Chile estd con mejor nivel de vacunacion
que ellos, porlo que nodebieraocurrirun
peak mds alld de los 10 mil contagios”,
detalla el epidemiclogo. @
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