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Titulo: Cartas: ¢Y si todas hablaran?

¢Y sitodas hablaran?

Un estudio publicado en The Lan-
cet (2025), que analizé datos ofi-
ciales de 204 paises, posiciona a
Chile entre los cinco con mayor
prevalencia de abuso sexual hacia
mujeres: 31,4%. La cifra, construi-
da a partir de registros institucio-
nales, no refleja la magnitud real
del fenémeno. ;Qué porcentaje al-
canzariamos si todas las victimas
hablaran?

Denunciar implica riesgos concre-
tos. Cuando el agresor es un hom-
bre cercano, hablar puede poner
en peligro el sustento, los vinculos
o la seguridad. A ello se suma un
sistema institucional estructurado
desde una légica masculina, histo-
ricamente incapaz de ver ni prote-

ger a las victimas, muchas de ellas
nifas, adolescentes o mujeres
adultas.

Mais grave aun es la legitimidad
que alcanzan discursos sin base
cientifica. Medios, figuras publi-
cas y autoridades han promovido
laidea de “denuncias falsas” citan-
do textos abiertamente subjetivos.
Uno de ellos, “Denuncias Falsa”,
reconoce en su pagina 23 carecer
de toda rigurosidad metodologica.
{Cémo puede una opinién perso-
nal tener mas peso que un estudio
epidemioldgico publicado en una
de las revistas médicas mas presti-
giosas del mundo?

Silenciar a las victimas perpetda la
impunidad e impide el acceso a re-

paracion y justicia. Quienes traba-
jamos en salud mental y protec-
cion lo vemos a diario. El Estado
no puede seguir observando desde
el mismo lugar. Las victimas nece-
sitan condiciones reales para ha-
blar y sanar.
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