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Logran recuperar la visién parcial en una persona ciega con electrodos en el cerebro

Tiraje: 10.000
Lectoria: 30.000
Favorabilidad:  [[INo Definida

Hito cientifico con
microestimulacion
cerebral permitié
después de afios
recuperar este
sentido en un
paciente con daio
severo al nervio
optico.

Por EFE
cronica@diarioelsurcl

n paciente conceguerato-

l | tal causada por un dafio

irreversible en el nervio

Gptico recuperd parcialmente la

visién a partir de un ensayo clini

co de microestimulacion eléctri
cacerebral.

El trabajo fue realizado por in
vestigadores de la espanola Uni-
versidad Miguel Herndndez
(UMH), en Espana, y del consor
cio CIBER en Bioingeneria, Bio-
materiales y Nanomedicina (CI
BER-BBN).

La mejora visual en un partici
pante que habiaconvivido con la
oscuridad mds absoluta durante
tres anos fue espontdnea, sosteni
da en el tiempo ¢ independiente
del implante a partir de una serie
de cuatro ensayos clinicos con
personas voluntarias ciegas.

Esta persona comenzoa recupe
rar progresivamente parte desuvi
sién natural tras iniciar la estimu
lacién eléctrica directa de su corte
zacerebral, segun el estudio publi-
cado en la revista cientifica inter
nacional ‘Brain Communications’.

“Como en todos los ensayos, el
objetivoera generar percepciones
visuales artificiales mediante la
estimulacién directa del cerebro,
norestaurar la vision natural”,ex
plicéelinvestigador principal del
estudio, Eduardo Ferndndez Jover.

Laneurdloga del hospital de la
Vega Baja de Orihuela, Arantxa
Alfaro Sdez, sefnal6 que “aunque
se han descrito algunos casos de
recuperacion de la visién en pa
cientes con dafio severo del ner
vio dptico, estos siempre se han
producido en los primeros meses
tras la lesion, por lo que resulta
muy inusual que pueda ocurrir
después de tanto tiempo”.

“El procedimiento consistiéen
la implantacién quinirgica de
una matriz intracortical de 100
microelectrodos en la corteza vi-
sual primaria, la region del cere
bro encargada de procesar la in

Cientificos espafioles estan detras de este avance
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formacidn visual’, explicé Alfaro,
quien anadio que a través de esta
matriz se aplicaron patrones de
estimulacion eléctrica controla
dos para generar percepciones vi
suales artificiales, conocidas co
mo fosfenos.

Dos dias después de la cirugia,
aun estaba hospitalizado, el pa
ciente informé de que empezaba
a percibir luces y movimientos
frente a €l. “Fue capaz de descri
bir correctamente la posicion de
nuestros brazos, sabia dénde es
tdbamos las personas asu alrede
dor” a partir de imdgenes que
describia como una sombra en
movimiento.

Los meses siguientes el pacien
te sigui6 una rutina diaria de en
trenamientovisual,conal menos
3o minutosde ejercicios estanda

rizados, unas pruebas que in

cluian tareas de complejidad cre

ciente paraevaluarla percepcion
dela luz, la localizacion espacial,
el movimiento, laagudeza visual
y la sensibilidad al contraste, asi
como actividades de busqueda,
identificacién y seguimiento de
objetos, formas, letras y nimeros.

Segun la investigadora de la
UMH Leili Soo, también primera
autora del estudio, este entrena
miento, junto con la motivacion
del propio participante, pudo de
sempenar un papel relevanteen la
recuperacion parcial de su vision
naturaly lamejora visual persistio
incluso después de la retirada qui-
nirgica del implante intracortical

En conjunto, el voluntario
mostré una mejora significativa
de laagudeza visual y un aumen
to notable de su autonomia ya
que fue capaz de identificar for
masy letras de manera consisten
te,mejorar la coordinacion al aga
mar objetos y ganar confianza en
su movilidad cotidiana.

Estos resultados podrian ayu
dar a desarrollar nuevas aproxi
maciones terapéuticas para la
rehabilitacién de la funcién vi
sual en personas con lesiones se
veras de las vias visuales, o inclu
S0 en otros tipos de lesiones cere
brales, mediante técnicas no in
vasivas como por ejemplo la esti
mulacion eléctrica transcraneal.

El voluntario mostrd una mejora significativa de la
agudeza visual y un aumento notable de su autonomia,
ya que fue capaz de identificar formas y letras.

: —
Cientificos esparioles realizaron el ensayo clinico.

‘Www.litoral press.cl



