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['INo Definida

Festival de Talentos destacé

habilidades artisticas

"FESTIVAL DE TALENTOS" DEMOSTRO EL ENTUSIASMO Y LA CREATIVIDAD DE LOS USUARICS DE PROGRAMAS DELCENTRO DE SALUD

Actividad visibilizé y potenci6 habilidades de usuarios de
programas del Centro de Salud Mental Comunitaria Norte.

Redaccién
La Estrella

onentusiasmo, creati-
c vidad y diversidad de

expresiones artisticas,
serealizd una nueva edicion
del “Festival de Talentos”,
una actividad comunitaria
impulsada por funcionarias
y funcionarios del Centro de
Salud Mental Comunitaria
Norte(CSMC) del Servicio de
Salud Arica y Parinacota.

La iniciativa tuvo como
propdsito visibilizar y poten-
ciar las habilidades de las
usuariasy usuarios pertene-
cientesalos diversos progra-
mas del centro.

Marcela Abarca Ayala,
coordinadora (s) del CSMC
Norte, explico que esta acti-

vidad surgid trasel retornoa
las atenciones presenciales
luego de la pandemia. “Co-
menzamos a notar que mu-
chos de nuestras usuarias y
usuarios tenian distintas ha-
bilidades: enel arte, la muisi-
ca, la poesia, el dibujo, la re-
creacion y nos parecio una
gran idea generar un espacio
donde pudieran expresarse,
compartiry fortalecer sus ta-
lentos”, indica.

La actividad es de cardc-
ter voluntario y estd abierto
atodas las usuarias y usua-
rios que asisten al estableci-
miento, ya sea en sesiones
con profesionales del equipo
psicosocial o consultas médi-
cas. Los participantes se ins-
criben libremente y tienen
la oportunidad de mostrar

sus talentos ante sus pares,
familiasy el equipode traba-
jo.

“Premiamos a todos los
que participan, porque aqui

£é

Premiamos a todos
los que participan,
porque aquilo
importante esel
esfuerzo, la
expresion y el deseo
de compartir”.

Marcela Abarca

Ak

MENTAL COMUNITARIA NORTE.

DIFERENTES EXPRESIONES ARTISTICAS TUVIERON SU LUGAR.

loimportante es el esfuerzo,
la expresion y el deseo de
compartir. No se trata de
competir, sino de reconocer
el valor que cada persona

aporta consu presencia y su
creatividad”, agrego Abarca.

Lajornada no solo refuer-
zalaautoestima ylaintegra-
cién social de los participan-

Ta

tes, sino que también forta-
lece los vinculos comunita-
rios y el trabajo colaborativo
entre familias, profesionales
y usuarios. (]
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