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Ley TEA, un avance para la inclusion

Hace unos dias, entre aplausos y alegria, el Go-
bierno promulgdé de la tan esperada “Ley TEA",
que tiene como objetivo asegurar el derechoala
igualdad de oportunidades, atencion integral en
salud y resguardar la inclusion social y educati-
va de las personas con Trastorno del Espectro Au-
tista (TEA).

Hoy muchos chilenos celebramos el cumpli-
miento de este compromiso. Por fin, las familias
se verdn contenidas por un sistema de salud que
les otorgard beneficios, cobertura y prestaciones
sin discriminacién, donde el Estado velard por
un proceso de diagnaéstico de las personas con
TEA temprano,oportunoy con unenfoque inter-
disciplinario.

En el contexto escolar, la buena voluntad de
algunos educadores ya no serd la opcién para
abordar la neurodiversidad, por el contrario, se
esperan equipos de trabajo y profesores prepara-
dos desde la sensibilizacion, el saber conceptual,
actitudinal y procedimental, que los llevard de a
poco a desarrollar un ojo clinico y agudo que los
invite a fortalecer y aprender desde la normati-
va vigente nuevas estrategias diversificadas.

La Organizacién Mundial de la Salud en 2021
planteé que uno de cada 160 ninos tiene un tras-
torno del espectro autista. En el mismo ario, un
estudio publicado en la Revista Pedidtrica de Chi-
le indica una prevalencia de autismo en nuestro

pais de uno por cada 51 nifos de entre 18 y 30
meses de edad. Esta investigacion considero co-
mo muestra aproximadamente a 300 ninos que
asistieron a control sano en dos centros de salud
familiar de dos comunas de Santiago.

Hagamos el ejercicio de mirar a nuestro alrede-
dor, con seguridad encontraremos un amigo, fa-
miliar, compariero de trabajo o de clase de nues-
tros hijos con TEA, lo que hace que esta ley cobre
sentido de realidad para muchas familias y un
tremendo compromiso de nosotros como socie-
dad con los principios de esta normativa, que nos
exhortan a mantener un trato digno, respetar la
participacion y didlogo en todos los contextos,
procurando y acompaiiando la autonomia pro-
gresiva, dandoles la posibilidad de una deteccion
temprana con miras a una mejor calidad de vida,
respetando y valorando la neurodiversidad que
considera la variabilidad natural del funciona-
miento cerebral que establece sutiles o marcadas
diferencias entre las personas.
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