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En Temuco realizan la primera cirugia de reversién de vasectomia del sur de Chile
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En Temuco realizan la primera cirugia de
reversion de vasectomia del sur de Chile

LOGRO REGIONAL, Infervencion de alta especializacion y complejidad se realizo en Clinica Alemana de
Temuco por un equipo de especialistas liderado por el médico urélogo y andrologo, Nicolds Pieressa. Se
estima que alrededor del 6% de los hombres que se somete a una vasectomia, se arrepiente porlo que la
reversion es la alternativa posible, cirugia disponible en pocos centros de salud a lo largo del pais.

Carolina Torres Moraga
carolina.forves@australtemuco.c!

n hito para la medicina

u regional se produjo hace

algunos dias, debidoala

realizacionde la primera cirugia

dereversién de vasectomia que

selogra materializar en el sur de
Chile.

Efectivamente se trata de
una intervencion que se realiza
en pocos centros de salud del
pais debido a sucomplejidad y
elalta nivel de especializacién
que requieren los equipos médi-
cos. En este caso la primera re-
version de vasectomia se efec-
tud en Clinica Alemana de Te-
muco, a cargo del médico urdlo-
goyandrélogo, doctor Nicolas
Pieressa, quien senala que, a di-
ferencia de la vasectomiaque es
una cirugia relativamente sim-
ple y de recuperaciénrépida, la
“reversion” es una intervencion
de un alto nivel de complejidad
que requiere microcirugia, por
lo que es un logro poder desa-
rrollarla en regiones.

“Poder hacer esto en regio-
nies, es un proyectoque ha leva-
do bastante tiempo. Nosotros
como equipo, pudimos contar
con la participacion del recono-
cidoandrélogo doctor osé [gna-
cio Vinay, quien vino desde San-
tiago para apoyarnos en estain-
tervencion”, explico el doctor
Pieressa, quien sefiala que alre-
dedor del 6% de los hombres
que se somete a una vasecto-
mia, se termina arrepintiendo

0,
6%
de los hombres que se
someten a una vasectomia,
se arrepiente y en algunos
casos quiere la reversion.
Por lo general, buscan re-
vertirla cuando tienenuna
nueva relacion de pareja.

por distintos motivos, existien-
do una solucion para poder re-
vertir el procedimiento.

EN QUE CONSISTE?

La vasectomia es una modali-
dad de control de la natalidad o
esterilizacion masculina que
cortala provision de espermato-
zoides al semen. Se realiza me-
diante el corte y cierre de los
conductos que transportan los
espermatozoides.

Por ello, en términos sim-
ples, la “reversion” es una ciru-
giaque permite volvera unir los
conductos cortados durante la
vasectomia, para que el hombre
vuelva aser fértil. “El perfil mas
frecuente de la persona que se
quiere revertir una vasectomia
esalguien que ya tiene hijos, que
se hizo la vasectomia y el dia de
marfiana con una nueva pareja,
optapor tener hijosy quiere rea-
lizarse una reversion de vasecto-
mia”, enfatizo el especialista,
quien advierte que el porcenta-
je de éxito va a depender en
gran medida del paciente y del
tiempo transcurrido desde que
serealizo la vasectomia.

“8i se vasectomizo antes de
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RUGIA DE REVERSION DE WASECTOMIA, INTERVENCION DE ALTO NIVEL DE COMPLEJIDAD Y ESPECIALIZACION.

“El perfil mas fre-
cuente de la persona
que se quiere revertir
esalguien que ya tie-
ne hijos, que se hizo
la vasectomiay el dia
de mafiana con una
nueva pareja, opta
por tener hijos nueva-
mente”.

Dr. Nicolds Pieressa,

urélogo y andrologo

Clinica Alemana y Hospital HHA

los 3 anos de querer la rever-
sion, la tasa de éxito es superior
al 90% para volver a encontrar

espermatozoides enel semen. A
la vez, la tasa de embarazo es
mds o menos de un 70% que sk
gue siendo alto. En cambio,
aquellas personas que se reali-
Zan una reversion después de
los 10 anos de la vasectomia, las
posibilidades de encontrar es-
permatozoides en el semenson
de alrededor de un 70%, pero
las tasas de embarazo se redu-
cenasolo un 30%", aseguro el
doctor Pieressa.

Eléxito de la cirugia recien-
temente realizada podra deter-
minarse recién a los dos meses,
“Uno al mes realiza un esper-
miograma para ver si aparecen

espermatozoides, si no apare-
censerepite el examenalos dos
meses porquees posible que de-
moren un poco en volver aapa-
recer”, indicd el médico.
Finalmente, el doctor Nico-
las Pieressa, quien se formo en
la Universidad de La Fronteray
se ha especializado tanto en uro-
logia como en andrologia (espe-
cialidad que se encargade estu-
diar e investigar la funcion se-
xual y reproductiva del hom-
bre), destaca que el logroalcan-
zado es de todo el equipo de
Urologia de la Clinica Alemana
de Temuco, que coordina el
doctor Mario Orio. 3

Vasectomias
experimentan
alza exponencial

@ Unaumentoexponencial han
experimentado lasvasectomias
enlostltimos10anosenlaRe-
gidn. Mientras en 2013 se hacian
unos 700 vasectomias al afio,
hay en diase estan haciendo al-
rededor de7000. Lasedades
fluctiian entre los 35y 45afios,
aunque cadavez disminuye el
rango deedades. “Hanaumen-
tado hastaen 10 veces, princi-
palmente porque lagenteseha
informado masy se handerri-
badomitos. Esunmétodo stiper
efectivode control de lafertili-
dady mucho menos invasivo
que hacerle unaligadurade
trompasaunamujer”, sostiene
el doctor Pieressa. Alavez, el
doctor Mario Orio, coordinador
dela Unidad de UrologiadeCli-
nica Alemana, concuerdaenel
aumentode lasvasectomiasy
serefiereal hito regional que
significala realizacion de la pri-
mera “reversion” destacando
como primer punto el logro per-
sonal del doctor Nicolds Pieres-
sacomo becadode laespedali-
dad de Andrologia. “Para noso-
troscomaClinica Alemanade
Temucoesimportantesaber
queenlainstitucion contamos
conunespecialista que nosper-
mite ofrecer laposibilidad de re-
solver cadavez mayores proble-
masqueafectanalos hombres
delaRegion. Ademas, hay que
destacarque seabre la posibili-
dad para el sector piblico debi-
doaque el doctor Pieressa tam-
biéntrabajaen el Hospital HHA',
puntualizo el doctor Orio.
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