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UNAB conmemora el Dia del Deporte con figuras emblematicas del tenis
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Jaime Fillol y Fernando Gonzalez en la actividad.
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UNAB conmemora el Dia
del Deporte con figuras
emblematicas del tenis

En el marco del Dia del De
orte,la Universidad Andrés Be-
Ho desarrollé una jornada mar
cada por la promocidn de la ac-
tividad fisica, la formacion inte
gral y el encuentro entre estu-
diantes, académicos y referen
tes del deporte nacional.

La actividad contemplo des-
de lainauguracion del afio aca
démico de lacarrerade Entrena
dor Deportivo hasta unaclinica
detenis liderada por figurasem-
blemadticas del tenis chileno.

Para Jaime Fillol, director del
Instituto del Deporte y Bienes-
tar UNAB, este tipo de instan-
cias reflejan el compromiso de
la universidad con una forma-
cidn integral: “En la UNAB en

tendemos el deporte y la activi
dad fisica como un eje transver-
sal del proceso formativo. No se
trata solo de rendimiento, sino
de formar personas mds sanas,
disciplinadas y con herramien-
tas para enfrentar los desafios de
la vida profesional y personal”.
Dentro de la jornada se reali-
zO con unaclinica de tenisen la
Multicancha Cg, liderada por
Fernando Gonzalez y Jaime Fi-
llol. “El deporte entrega valores
uesonclave paralaformacion
ge los jovenes: esfuerzo, cons-
tancia y trabajo en equipo. Po-
der transmitir eso en una uni-
versidad que apuesta por el bie-
nestar y la vida activa es muy
significativo”, dijo Gonzdlez.
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