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G Columna

No todas las mascotas necesitan abrigo

Por Paloma Moreno Méndez.
Directora del Hospital Clinico Weterinario USS

on la llegada del in-
vierno, muchos de
nosotros  sacamos
nuestros abrigos, bu-
fandas y mantas para prote-
gernos del frio. Es comiin pen-
sar que nuestras mascotas
también deben vestirse para
hacer frente a las bajas tempe-
raturas, pero estaidea tan co-
min no siempre es correcta.
Los animales, tienen su pro-
pio sistema de defensa contra
elfrio: el pelaje. Este actiia co-
mo un aislante natural, permi
tiéndoles regular su tempera
tura corporal.
Generalmente, las razas
de pelo largo toleran mucho
mejor las bajas temperaturas,
ya que su pelaje ayuda a con-

servar el calor, Sin embargo,
no todos los animales reaccio-
nan igual frente al frio; algu-
nos especialmente los mas
vulnerables, pueden requerir
ayuda adicional. Al igual que
los perros, los gatos con pela-
jesano y abundante no nece-
sitan de ropa. De hecho, mu-
chos felinos se estresan o sien-
ten incomodidad si intenta-
mos vestirlos, obstante, enra-
zas sin pelo o en animales en-
fermos, un abrigo suave po-
dria ser otil, siempre y cuando
el animal lotolere.

n indicio claro de que tu
mascota puede tener [rio es
observar si tiembla o presenta
escalofrios, ya que este es un
mecanismo natural del cuerpo

para generar calor. La mejor
manera de cuidar a nuestras
mascotas durante el invierno
es asegurandose de que estén
ambientes cerrados, secos y li-

bres de corrientes de aire.
Idealmente, en espacios que
también sean comodos para
los humanos, pero lo mas im-
portante es evitar los cambios

bruscos de temperatura.

Eluso de ropa para masco-
tas es una tendencia relativa-
mente nueva, y si bien puede
ser atil en algunos casos, no
todos los animales la necesi-
tan. Por ejemplo, si tienes un
perro pequeiio de pelo corto
que vive en el interior y lo sa-
cas a pasearal frio, ponerle un
abrigo para evitar ese cambio
brusco de temperatura puede
ser adecuado,

Es fundamental recordar
que, al regresar de un paseo,
laropa debe retirarse. Dejarla
puesta en casa pude crear hu-
medad, obstruir la ventilacion
de la piel y favarecer la apari-
¢ion de hongos, En condicio-
nes extremas, COmo paseos en

Ta

la nieve, puede ser ntil tam-
bién el uso de botines, pero
siempre retirdndolos al volver
aunentorno cilido. En ciuda-

des como Concepcion, no en-
frentamos inviernos tan seve-
ros, porlo que abrigara nues-
tras mascotas no suele ser ne-
cesario.

Siempre que tengas dudas
sobre como proteger a tu
mascota del frio, consulta a
tu veterinario. A veces, el me-
jor abrigo que pueden tener
es una cama célida, un refu-
gio seguro, y por supuesto,
nuestro carifio.
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