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¢De qué trata tu libro
‘En las cenizas'?

-Es un trabajo que mez-
cla narrativa, ensayo
y cronica sobre dos
canceres que tuve que
afrontar entre los afios
2015y 2021. En el 2015
me descubrieron un
cancer testicular con
una pequefia metdsta-
sis y en el 2020 tuve un
cancer gastrico. Los dos
significaron  operacio-
nes y quimioterapias. El
libro narra mis vivencias
y reflexiones durante
ese periodo. No es pro-
piamente un libro sobre
el cancer sino mas bien
un ejercicio para tratar
de aproximarse a una
pregunta que nunca
podremos resolver del
todo: ¢De qué estd he-
cha lavida y la muerte?

¢COmo nacio la idea de
escribirlo?

-La verdad comencé a
escribir como una espe-
cie de terapia mientras
estaba enfermo, con el
objetivo de procesar
los vaivenes emocio-
nales a los que estaba
sometido durante los
tratamientos y esos pa-
peles fueron tomando
la forma de un libro que
fue una manera de dar-
le sentido y entender
todo lo que me habia
pasado.

éCon qué se va a en-
contrar el lector que
adquiera este libro?

-Con una historia verti-
ginosa de lo que signifi-
ca estar enfermo e can-
cer para el protagonista
y su entorno familiar.
La relacién que se esta-
blece con el sistema de
salud, y también con un
proceso reflexivo sobre
la vida, sobre las pérdi-
das que tenemos que
afrontar, sobre los cam-
bios que eventos como
estos provocan en no-
sotros. se va a encontrar
también con preguntas
que espero interpelen
a los lectores a indagar
sobre si mismos.

¢Qué mensaje deseas
entregar a los lectores
que estan pasando por
un diagndstico médico
parecido?

-Es dificil entregar un
mensaje porque cada
experiencia es muy
personal, y la forma de
encarar un desafio simi-
lar va a responder a la
historia de vida de cada
uno. El libro cuenta mi
propia historia, que es
Unica en ese sentido. Yo
elegi no cuestionarme
el por qué me estaba
pasando lo que me es-
taba pasando, sino mas
bien el para qué me
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"Si este libro se trata de algo es de volver a tomar impulso hacia la vida, de recuperar el placer de vivir por el puro goce de estar

autor del libro ‘En las cenizas'

“$i este libro se trata de algo es de volver a
tomar impulso hacia la vida, de recuperar el
placer de vivir por el puro goce de estar vivo”
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podia servir esta expe-
riencia si salia vivo de
ella. Si este libro se tra-
ta de algo es de volver
a tomar impulso hacia
la vida, de recuperar
el placer de vivir por el
puro goce de estar vivo.

OTRAS PREGUNTAS

Ultimas peliculas que
hayas visto.

-He visto casi todas las
que estdn postulando

al Oscar. Me ha gusta-
do mucho ‘Una Batalla
Tras Otra’, enclave cine
de aventuras. ‘Valor
Sentimental’ que es
mas intimista y una pe-
licula que se puede ver
en Mubi que se llama
‘Un Simple Accidente’.
Es una pelicula Irani
que gand Cannes el afio
pasado y que tiene mu-
cho que ver con lo que
estd pasando hoy dia
en Medio Oriente.

Ultimas series que
hayas visto.

-Hay una en HBO que
se llama ‘The White Lo-
tus’ que creo que es lo
mejor que he visto en
el Ultimo tiempo, ade-
mas de las clasicas por
supuesto.

Ultimos libros que
hayas leido.

-He estado leyen-
do a Hang Kang: ‘La

Vegetariana’ y ‘Actos
Humanos' me gusta-
ron mucho. ‘El loco de
Dios’, una crénica de Ja-
vier Cercas sobre el via-
je del Papa Francisco a
Mongolia, y una novela
norteamericana ‘El res-
to de nuestras vidas’ de
Benjamin Markovitz.

ENCUENTRA ‘EN LAS
CENIZAS' EN
https://tienda.hue-
ders.cl/products/
en-las-cenizas-hueders
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