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Rafael Araneda revela que convive con enfermedad

Rafael
Araneda
revela que
convive con
enfermedad

Rafael Araneda reveld que
desde hace mas de 25 anos
convive con unaenfermedad
autoinmune vinculada a la
tiroides.

“Lo del hielo en la tina lo
hago desde hace un tiempo
por una terapia. Tengo una
enfermedad autoinmune, de
hace muchos anos, es mi ti-
roides”, comento Araneda.
Ademds, el animador recono
cid que el tratamiento farma-
cologico ya no le entrega los
resultados esperados: “El que
me aumente la cantidad de
dosis del remedio, no me es-
td generando mejoria”,

falé que decidié explorar
otras alternativas. “En esa bus-
queda aparece el frio, y he sen-
tido algunos cambios, espero
que me vaya bien con eso”, ex-
preso, dejando en claro que es
td en un proceso de busqueda
personal para complementar
su tratamiento.

Araneda detallé que “fue ha-
ce muchos anos, 25 anos. Lle-
vo la mitad de la vida en esta”.
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