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Avanzan en comprender las
expresiones faciales

Cémo reacciona una persona al comunicarse es procesado antes por el cerebro, no se trata de un acto reflejo.

Agencia EFE

as expresiones facia-
L les involuntarias co-
| Mo un mueca, una
sonrisa 0 una mirada de
sorpresa son fruto de una
decision del cerebro, que
convierte la intencién en
expresion incluso antes de
que el rostro se mueva, in-
dicd un analisis publicado
en la revista Science.

Durante décadas, la
neurociencia se ha basado
en una division: las dreas
corticales laterales del 16-
bulo frontal del cerebro
controlan los movimien-
tos faciales voluntarios y
las dreas mediales las ex-
presiones emocionales,
pero un estudio de las
universidades Rockefeller
y de Pensilvania, en Esta-
dos Unidos, junto a la He-
brea de Jerusalén, en Is-
rael, otorgd una nueva vi-
sién.

Lainvestigacion fue rea-
lizada con macacos, que
comparten la compleja y
detalladas musculatura fa-
cial de los seres humanos y
para los que, como en fo-
dos los primates, la expre-
siones de la cara son un ca-

nal clave de comunica-
cion.

Através de resonancias
magnéticas funcionales y
registros de neuronas indi-
viduales, los investigado-
res descubrieron que las
dos dreas del cerebro antes
citadas estdn activas en la
produccion de expresio-
nes faciales de tipo social,
que pueden ser involunta-
rias o voluntarias.

MAS QUE UN REFLEIO

El estudio indico que los
patrones neurcnales que
subyacen a las expresiones
pueden distinguirse en el
cerebro antes del inicio del
movimiento.

Esto quiere decirqueel
cerebro comienza a prepa-
rar un gesto con antela-
cién, dandole formanoso-
lo como un movimiento,
sino también como un
mensaje socialmente sig-
nificativo.

La comunicacién facial
parece estar orquestada
no por dos sistemas sepa-
rados, sino por una jerar-
quia neural continua, en
la que diferentes regiones
aportan informacion en
diferentes escalas de tiem-
po, algunas cambiantes y

dindmicas, otras estables y
mantenidas.

Estos patrones de acti-
vidad orquestados en con-
junto permiten al cerebro
generar gestos faciales
coherentes que se ajustan
al contexto: deliberados o
espontdneos, socialmente
calibrados y listos para la
comunicacion.

La expresién facial es,

asi, algo mas sofisticado
que un reflejo o una sim-
ple decision, es el produc-
to de una jerarquia neural
coordinada que une la
emocién, la intencién y la
aceion,

Los gestos faciales se
encuentran entre las for-
mas mas poderosas de co-
municacion en las socieda-
des de primates, ya que

SHUTTERSTOCK.

LAS EXPRESIONES FACIALES EN HUMANOS Y PRIMATES SON UNA IMPORTANTE ViA DE COMUNICACION.

transmiten emociones, in-
tenciones y significados
sociales en fracciones de
segundo.

CEREBRO-MAQUINA

Comprender como el cere-
bro los construye ayuda a
explicar qué puede fallar
después de una lesion ce-
rebral o en condiciones
que afectan a la sefializa-
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(Se busca) el
avance hacia
disefios de
comunicacion
artificial mas
naturalistas y
ricos”,

Geena lanni
neurdloga

cién social y, en tltima
instancia, orientar nuevas
formas de restaurar o in-
terpretar la comunicacion
facial cuando se pierde.
Los resultados de la in-
vestigacion también po-
drian ayudar a mejorar las
interfaces cerebro-maqui-
na en los tiempos de la in-
teligencia artificial (IA).
Una de las autoras, Gee-
na lanni, de la Universidad
de Pensilvania, pidié que
este trabajo impulse “el
avance hacia disenos de
comunicacién artificial
mds naturalistas y ricos
que mejoren la vida de los
pacientes tras una lesién
cerebral”, @
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