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Titulo: Estudian efectos de plantas nativas en el tratamiento del Alzheimer

MUNA, CHINCHIRCOMA Y SOYKO

Estudian efectos de plantas nativas
en el tratamiento del Alzheimer

Trabajo colaborativo. Eventualmente disminuirian la actividad de un catalizador, asociado a dicha enfermedad

neurodegenerativa.

TALCA. Un estudio incipiente
arrojo favorables efectos de
tres plantas nativas origina-
rias del altiplano chileno,
las que eventualmente dis-
minuirian la actividad de
una enzima asociada a la
enfermedad de Alzheimer.
La investigacién, desarro-
llada por académicos de las
universidades de Talca,
Auténoma y Andrés Bello,
daria los primeros indicios
de como la muiia, chinchir-
coma y soyko, tendrian be-
neficios para prevenir y tra-
tar esta enfermedad neuro-
degenerativa.

“En el estudio se tomaron
tres plantas de la zona nor-
te del pais, se prepararon
unos extractos en etanol y
a partir de ellos se traté de
caracterizar sus compo-
nentes quimicos y evaluar
la actividad biolégica que
estos tienen, enfocada

La investigacion fue desarrollada por académicos de las universidades de Talca, Auténoma y
Andrés Bello.

principalmente a inhibir
un par de enzimas relacio-
nadas directamente con la
enfermedad de Alzheimer,

que son la enzima acetil y
butil colinesterasa’”, explicd
la investigadora  del
Instituto de Quimica de

Recursos Naturales de la
Universidad de Talcay coau-
tora del trabajo, Margarita
Gutiérrez Cabrera.

“Los extractos mostraron
potencial, por lo tanto, re-
sulta de interés poder estu-
diarlos un poquito mas, tra-
tar de aislar los componen-
tes mayoritarios que estin
presentes y evaluar si estos
compuestos, cuando los
tengamos aislados, mues-
tran la misma actividad”,
explico.

VALOR AGREGADO

La investigacion, publicada
recientemente en la revista
cientifica Plants, busca es-
tablecer nuevos beneficios
de estas especies, que ya se
utilizan popularmente co-
mo infusiones para el tra-
tamiento de problemas es-
tomacales, sintomas infla-
matorios y otras dolencias.
De acuerdo a Gutiérrez, “el
interés de estudiar estas
plantas es principalmente
buscar un valor agregado

que puedan tener”. Sin em-
bargo, explicé que se debe
ser cauto e intentar preser-
varlas.  “Normalmente
cuando se hace uso de es-
tas plantas en la medicina
tradicional o para investi-
gacion, en muchos casos se
toman las muestras y se
puede llegar hasta el punto
de exterminar la especie”,
alerto.

Una segunda etapa del es-
tudio buscaria determinar
si el consumo de los extrac-
tos de estas plantas tendria
efectos en algtin otro tipo
proceso fisiologico impor-
tante. “Lo que vendria aho-
ra seria poder, en un princi-
pio, tratar de aislar estos
compuestos y ver si mantie-
nen la misma actividad, si
es que la mejoran, y tam-
bién evaluar si estos com-
puestos son citotoxicos”, in-
dicd la docente.

www.litoralpress.cl



