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ACTRIZ DESDE LOS OCHO, INFLUENCER DESDE LA PANDEMIA, MADRE A LOS
22, CATALINA CASTELBLLANCO SUMA MAS DE DOS DECADAS DE CARRERA Y DE
VIVIR FRENTE A LAS CAMARAS. EN SU REGRESO A LAS TELESERIES CHILENAS
EN “EL JARDIN DE OLIVIA”, TRAS UN PASO POR MEXICO, ASEGURA: “LO QUE
MAS QUIERO ES ESTAR AL LADO DE MI HIJA, SIENDO FELICES Y TRANQTJILAS".
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Por Juan Toro. Fotos: Sergio Alfonso Lépez
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as grabaciones terminaron cerca de
las dos de la tarde. A penas conclu-
ye, la actriz Catalina “Cota” Castel-
blanco (27) regresa directamente a
su departamento a ver a su hija. En
la television aun quedan unos minu-
tos para que comiencen las esce-
nas de su trabajo en “El jardin de
Qlivia”, la teleserie de la tarde de
Mega.

—Nos han dicho que la gente esta muy entretenida —dice
Castelblanco relajada, no hay cansancio aunque desde
enero que esta grabando.

“Hl jardin de Olivia” ha sido su regreso formal al formato de
las teleseries chilenas que la vio comenzar hace 20 anos. La
ultima vez que estuvo en una, fue “La reina de Franklin” de
Canal 13 en 2019, luego vino la pandemia y una serie para
Televisa en México. Pero esta vez, interpretando a “Ignacia
Walker”, es diferente, es solo segunda vez que interpreta a
un personaje con una relacion en pantalla y la primera en que
esa relacion es lésbica:

—Yo crei al principio que la gente iba a decir: “¢Como
ponen a Cota Castelblanco de lesbiana? Pénganle un ga-
lan”. Pero al parecer les ha encantado mucho el trabajo que
he hecho y lo agradezco.

—¢Se cuestiond en algin momento el interpretar una
relacién entre mujeres?

—Para nada, pero creo que no me di cuenta de lo gue
estaba haciendo al principio. Me la definieron como “una
cuica gue se va a casar y después le gusta una mujer”. Y ya
pues. Después entendi lo que conllevaba, que no es solo
actuarlo, es vivirlo y es algo nuevo. No soy lesbiana, pero
tengo amigas lesbianas y las respeto mucho.

—¢Y eso la ayudo a la interpretacion?

—No busqué ayuda en ellas ni asesoria, solo hice lo que
sentia que era correcto de actuar. Y ha resultado tan bien
que es increble.

Parte de ese éxito, dice, puede ser por el tono que tiene la
teleserie. Alejandose un poco de los grandes gestos clasicos
de la telenovela, han optado por algo més natural.

—"“No estamos actuando, estamos interpretando”, nos
dijo el director Victor Huerta.

Esa frase, cuenta Castelblanco, ha marcado el tono de la
teleserie:

—En general, las teleseries en Chile son comedia, enton-
ces uno esta arriba de la pelota y vamos con todo. En cam-
bio en esta ocasion estamos en un tono muy, muy natural.
Estamos casi en el tono de una serie, con actuacion sutil.

El carifio se ha traducido en mensajes desde Bélgica,
Esparia, Uruguay, Colombia, Argentina. De hecho, por
primera vez tiene club de fans y es espanol. Castelblan-
co se rie al mencionarlo porque reconoce que su
personaje no ha sido facil de construir:

—Tiene muchas cosas de la cabeza, mucho
gue pensar. Y la gente me dice que les trans-

mito a través de la pantalla lo que siento. Y
pucha, eso es por lo que hago esto. Asi que
no podria hacerlo de otra forma.

— ¢Ha sido un buen recibimiento?

—La gente me recuerda o al menos mi
cara. Me han dicho mucho por redes
sociales que es lindo volver a verme en
teleseries y que estoy actuando bien.
Creo que hay gente que me extranaba.
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La historia de Catalina Castelblanco podria ser la de una estre-
lla infantil de Disney: Tiene 27 afios pero mas de 20 de carrera. A
los ocho debuté en Floribella, y desde entonces ha estado en
mas de una decena de teleseries.

Su historia comenzé casi por accidente: un dia, acompanan-
do a una amiga de su mama a buscar un cheque en una agen-
cia donde trabajaba como modelo, alguien le tomd unas fotos
y la invitaron a hacer publicidad. De ahi vino el casting, luego la
television:

—Me dicen que en Floribella era muy facil actuar conmigo. Era
heavy porque era una nifia, pero me aprendia el texto y si me
decian “llora”, lloraba. Ahora he visto escenas de ese tiempo y se
me parte el aima. Pero creo que asi mis papas se fueron dando
cuenta de que era talentosa y me dejaron seguir.

— ¢ Era algo que le preguntaban?

—Siempre me preguntaron si queria hacer las cosas y siempre
me gustd, nunca lo vi como algo mas. Mis papas nunca me
hicieron verlo como un trabajo, porque donde iba, la gente con la
que trabajaba lo pasaba chancho. Asi que me crie y creci en un
ambiente muy de grandes.

—¢Y eso no la hizo perder algo de infancia?

—No, creo que mis papas me re-cuidaron con eso. Y como
soy de San Fernando, era bacan, porque yo grababa en Santia-
go, me subia al bus y llegaba a la casa y al colegio al otro dia,
con una infancia de campo normal con mis amigos.

Terminar siendo actriz, dice, era algo inevitable. Y asi la veian
sus padres:

—Me dicen que siempre fui artista. Cuando habia carretes en
la casa, yo les medelaba o les hacia canciones, parece que era
algo de mi personalidad que se veia venir.

—¢Y usted nunca lo dudo?

—Cuando tenia 14 o 15, recuerdo que fbamos camino al
terminal con mi papa y me puse a llorar. El también sabia que ya
no podia decir que no, pero yo lloraba porque me retiraban antes
y lo estaba pasando bien con mis comparieros en el colegio y no
me querfa ir. Pero no tenfa eleccién tampoco y luego llegaba a
grabar y se me pasaba todo porque era un sueno estar con la
Mane Swett y Jorge Zabaleta. Ademas yo amaba actuar.

Castelblanco hace una pausa y agrega:

—Yo me defino como huasa hasta hoy y ain se me sale
hablando a veces. Y todo esto, lo demas, paso sin querer. La
vida me hizo actriz. Y después, de eso me agarré para seguir.

A los 18 anos penso en estudiar Ingenieria en Minas. Le iba
bien en matematicas y le interesaba el area. Pero ya llevaba 10
anos actuando y, al momento de decidir, apostd por lo que
sentia mas profundo.

—Dije: “Pucha, ya tengo la carrera armada, me voy a lanzar
por esto que me gusta, me encanta, me apasiona”. Y no me
equivoqué en la decision.

—¢Y nunca estudio Actuacion?

—Nunca. Yo soy muy de aprender y preguntar a los actores y
directores con los que trabajo. La vida me hizo asi.
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En 2017, tras terminar de grabar “Un diablo con angel”, Cas-
telblanco viajo a Estados Unidos por vacaciones. Habia dado la
PSU, no planeaba estudiar y tampoco tenia un nuevo proyecto
en puerta. Desde alla llamo a sus papés:

—Les dile que me queria quedar y ellos, como siempre me
han apoyado en todo, dieron “Bueno, quédate”.

Se quedd seis meses, lo que le permitia su visa de turista.
Luego partié a Australia sin muchos planes. Alli fue mesera, hizo
aseo en casas y por primera vez desde su infancia vivio sin fama,
sin maquillaje, sin camaras ni guiones:

—Fue una de las etapas mas lindas que he terido. Era yo, era
Catalina Castelblanco de Chile y nadie més.

—¢Y eso era diferente?
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“TODOS TENEMOS
ESOS MOMENTOS O
LLAMADOS DE LA
VIDA, Y LA CLAVE
ES ESCUCHAR LO
OUE EL UNIVERSO
TE OUIERE DECIR.
LA VIDA TE HABLA
Y HAY OUE PONER
ATENCION. YO
ESTABA
DEPRIMIDA EN ESE
MOMENTO Y EL
CASTING ME
AYUDO A VER QUE
ESTABA TODO
BIEN’
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—Aca en Chile es muy dificil hacer algo asi para mi sin que la
gente te mire o te juzgue porque ya soy actriz. Cuando ya tienes
un nombre, te miran. Alla podia hacer lo que quisiera y lo pasé
increible y todo daba lo mismo.

La experiencia la marco profundamente. No solo por el anoni-
mato, sino por la claridad que encontrd en ese tiempo:

—Me hizo darme cuenta de que si queria seguir actuando.

— ¢ No temié que tras mas de un afio fuera, no la llama-
ran?

—Tuve ese miedo, pero era parte de lo que queria vivir. Y
cuando volvi ya estaba grabando.

Fue casi una senal. En sus Ultimos dias en Australia recibié una
y comenzo a tener problemas con los papeles de la visa. Asi que
compro el pasaje para regresar a Chile. Un dia antes de subirse
al avion, recibio un correo de Canal 13, ofreciéndole trabajar en
“La reina de Frankiin™:

—La vida me queria decir algo: “Esto es lo gue tienes que
hacer”, la escuché y me llegé esa oportunidad de llegar
trabajando.
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En 2023, Catalina Castelblanco arribé a México para ser parte
de la serie “Gloria Trevi: ellas soy yo”, la mayor produccion de la
que ha sido parte. Pero el camino hasta ahi, no fue tan sencillo.

El casting, hecho en un hotel en Santiago, no seguia el modelo
chileno, que suele ser personal, era grupal y sin filtros:

—Nadie me cree, pero yo soy vergonzosa. Imaginate estar en
un meson donde hay nueve personas y éramos muchas, y todas
teniamos que estar viéndonos una a la otra. Yo ademas me
senté en la dltima fila y tuve que ver y escuchar como a cada una
le decian cosas peores que a la otra.

El proceso duré 5 horas, pero cuando salio de ahi, a las 8 de la
noche, ya estaba elegida:

—Fue una situacion loca, pero al menos me eligieron el mismo
dia.

—En otras entrevistas ha dicho que siempre habia queri-
do irse a México. ¢Por qué?

—Porque en Latinoameérica es la cuna de la actuacion y las
artes. Yo creo que el sueno de todo actor es llegar a Hollywood y
el trampolin de entrada mas grande desde aqui es México. Yo
sabia que era una industria mas grande y que quizas de ahi
podia saltar a California.

Castelblanco hace una pausa y sigue:

—Fue otro llamado de la vida. Siento que todos tenemos esos
momentos Y la clave es escuchar lo que el universo te quiere
decir. Lo juro, la vida te habla y hay que poner atencion. Yo esta-
ba deprimida en ese momento y el casting me ayudd a ver que
estaba todo bien. Y mejor que nunca.

—¢Y fue lo que esperaba?

—Superd mis expectativas, lo pasé muy bien. Y grabar en
Televisa. .. nunca habia participado de algo asi de grande y con
tanto presupuesto. Ademas, no soy alegona para trabajar y me
piropearon mucho eso, porque alla los actores son estrellas, con
guardaespaldas, divas, que en Chile no existe.

— ¢ Extrafi6 algo de la industria chilena estando alla?

—No. Quizés la gente, porque llevo 20 anos trabajando aqui,
asi que conozco maquilladoras, productores, directores, que es
como trabajar con amigos. Pero la comparacion es abismal.

Aungue la experiencia fue transformadora, también fue dura.
Se fue sola por dos meses, dejando a su hija en Chile.

—Sufri demasiado. Era un limbo: estaba haciendo algo increi-
ble por mi carrera, pero también estaba dejando al amor de mi
vida en Chile. Y me iria a vivir feliz a México, quiero vivir alla toda-
via, si no lo he hecho es porgue mi hija esta chiquitita y tiene que
crecer con su familia.
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El tiempo fuera de la television fue maés largo de lo esperado
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“AUN OUIERO IRME A MEXICO Y LLEGAR A
HOLLYWDOD, PERO CREO OUE QUIZAS EN TRES
ANOS MAS, POROUE CUANDO ME FUI A MEXICO

SIN MI HIJA, SUFRI MUCHO. ES DEMASIADO
DOLOROSO PARA UNA MAMA'.

para Catalina Castelblanco. Cuando terminé “La reina de Fran-
kiin" en 2019, llegé la pandemia y luego quedd embarazada. No
tuvo otro rol en una produccion larga hasta el viaje a México y
luego la teleserie actual de Mega. Pero para ella, esto no fue un
regreso:

—Siento que nunca me fui, porque nunca dejo de actuar y
nunca dejé de estar en contacto con la gente.

La principal forma de mantenerse vigente fue internet. Tras una
vida de estar frente a la camara, Catalina Castelblanco dice
haber aprendiclo a lidiar con la exposicion. En su cuenta de
Instagram suma mas de 320 mil seguidores y ahi no se dedica
solo a hablar de sus roles como actriz, muestra la vida con su
hija, y transita al rol de influencer:

—El ser influencer me dio de comer durante toda la pandemia.
Me gustaba editar videos, grabarme. Y la gente me empezo a
seguir, me reconocia.

Fue construyendo una comunidad, pero asegura que tiene
limites:

—No soy como ese influencer que anda para arriba y para
abajo mostrando todo. Soy sUper precisa, mas de fotos que de
videos. Siento que mi vida no ha sido muy de exposicion.
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Mientras Catalina Castelblanco habla, su hia, Nicoletta, de

cuatro anos, entra a hacerle preguntas. La maternidad, asegura,
no ha cambiado tanto su trabajo:

—Hoy que estoy en teleserie, no me ha costado conjugario
con la maternidad. Y eso que soy mama soltera, su papa esta
presente, pero no vive en Santiago, asi que me las arreglo sola.

—¢Pero afecta las decisiones de carrera?

—Después de la experiencia de esta teleserie, lo que mas
quiero en mi vida es estar al lado de mi hija, siendo felices y
tranquilas. AUn quiero irme a México y llegar a Hollywood, pero
creo que quizas en tres anos mas, porque cuando me fui a
Meéxico sin mi hija, sufri mucho. Es demasiado doloroso para una
mama. Admiro demasiado a las mujeres que tienen que trabajar
Yy Ser mamas.

A la espera del estreno de una pelicula de Amazon Prime en la
que participd, Castelblanco ya asegura que le gustaria adentrar-
se mas en el cine:

—Ahora hice una comedia, pero lo que me gusta es el drama.
Me encanta llorar y me sale al tiro. Si me preguntan cémo lloro,
te juro que no se, porque no finjo.

—¢Esas son las metas?

—No soy de metas. No hay nada mas lindlo que estar presen-
te. Mas que pensar en el pasado o estar deseando cosas del
futuro. Cuando uno desea al universo cosas buenas, te llegan
cosas buenas. «
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