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Mamografias asistidas por IA identifican

mas canceres en pruebas de deteccion

Estudio asegura que el recibir asistencia de la Inteligencia Artificial reduce en un 12% la tasa de cancer entre dos
revisiones. La noticia llega después de que se premiara un proyecto que busca crear vacunas contra la enfermedad.

Agencia EFE

a mamografia asisti-
L da por inteligencia

artificial (IA) identifi-
ca mds cdnceres durante
las pruebas de detecciony
logra una reduccién del
12% en la tasa de los cin-
ceres en el periodo entre
dos revisiones, segtin un
ensayo en el que participa-
ron mas de 100.000 muje-
res suecas.

La investigacion que
publicé la revista The Lan-
cet recoge los resultados
del ensayo MASA, el pri-
mero controlado de forma
aleatoria que investiga el
uso de la IA en un progra-
ma nacional de deteccion
del cdncer de mama y re-
vela que la mamografia
asistida es mas eficaz en
muchos aspectos que laes-
tandar.

En general, las estima-
ciones sugieren que entre
un 20% y 30% de los cdn-
ceres de mama diagnosti-
cados tras un cribado ne-
gativo y antes del siguien-
te programado (cinceres
de intervalo) podrian ha-
berse detectado en la ma-
mografia anterior.

Estos canceres suelen
ser mds agresivos o avan-
zados que los detectados
durante los cribados ruti-
narios, lo que dificulta su
tratamiento eficaz.

Los resultados publica-
dos la semana pasada,
muestran que la mamo-
grafia asistida por IA obtu-
vo una reduccién del 12%
en la tasa de esos canceres
de intervalo, “lo que cons-
tituye una prueba clave de
la eficacia del programa
de deteccién”, indicé la
publicacién.

Elestudio concluye que
la deteccién asistida por IA
mejora la deteccién precoz
de canceres de mama cli-
nicamente relevantes, lo
que se traduce en un me-
nor nimero de cinceres
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LA MAMOGRAFIA ES UN EXAMEN CLAVE PARA LA DETECCION TEMPRANA DEL CANCER DE MAMA,

agresivos o avanzados
diagnosticados entre revi-
siones, segin la autora
principal del articulo, Kris-
tina Lang, de la Universi-
dad de Lund (Suecia).

La implantacién gene-
ralizada de la mamografia
asistida por IA podria ayu-
dar a reducir la carga de
trabajo de los radiélogos y
a detectar mas canceres en
una fase temprana, inclui-
dos los de subtipos agresi-
vos, sefialé la investigado-
ra citada por la revista.

Entre abril de 2021 y di-
ciembre de 2022, mds de
100.000 en cuatro centros
de Suecia fueron asigna-
das aleatoriamente a un
cribado mamografico asis-
tido por IA (grupo de inter-
vencién) o a unadoble lec-
tura estandar por parte de
radidlogos sin IA (grupo de
control).

La doble lectura, en la
que dos radiélogos leen ca-
da mamografia, es una
prdctica habitual en los
programas de cribado eu-
ropeos.
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LA VACUNA ESPERA SUPERAR LOS TRATAMIENTOS CONVENCIONALES.

En el grupo de inter-
vencion, un sistema espe-
cializado de IA analizé las
mamografias y clasificé
los casos de bajo riesgo pa-
raunasola lecturay los de
alto riesgo para una doble
lectura por radiélogos.

Durante los dos anos de
seguimiento, se produje-
ron 1,55 cdnceres de inter-
valo por cada 1.000 muje-
res en el grupo de mamo-
grafias asistidas por IA, en
comparacion con 1,76 en
el grupo de control.

La tasa de falsos positi-
vos fue similar en ambos
grupos, con un 1,5% en el
grupo de intervencion y
un 1,4% en el grupo de
control.

El estudio “no respalda
la sustitucién” de los pro-
fesionales por la IA, ya que
la mamografia asistida si-
gue requiriendo al menos
un radiélogo humano, pe-
ro podria justificar su uso
para aliviar su carga de tra-
bajo, dijo Jessie Gommers,
de la Universidad Radboud
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(Paises Bajos) y firmante
del texto.

Los autores sefialan va-
rias limitaciones del estu-
dio, como que se realizé en
un solo pais y se limité a
un tipo de dispositivo de
mamografia y a un siste-
ma de IA, lo que podria li-
mitar la generalizacion de
los resultados.

AVANCES EN VACUNA
Los estudios para la detec-
cién temprana y el trata-
miento contra el cancer
continua siendo un eje im-
portante en la ciencia. Por
esto, la semana pasada un
nuevo avance se dio a co-
nocer que podria ayudar a
enfrentar la enfermedad.
Se trata de una vacuna
contra el cincer, persona-
lizada para cada pacientey
desarrollada en Ginebra
(Suiza). El proyecto gané el
jueves pasado el Premio
Pfizer a la Investigacién
2026, anunciaron el Hos-
pital Universitario de Gi-
nebra (HUG) y la Universi-
dad de Ginebra, que parti-

Ta

£

Las vacunas
terapéuticas han
abierto un nuevo
horizonte de
esperanzaen la
lucha contra el
cancer”,

Universidad de Ginebra

ciparon en su desarrollo.

Un equipo de tres cien-
tificos de esas dos institu-
ciones investigaron duran-
te 15 anos una vacuna te-
rapéutica personalizada
que entrena al organismo
parareconocer y combatir
sus propios tumores.

“Mientras los trata-
mientos convencionales
como laquimioterapiay la
radioterapia muestran li-
mitaciones a la hora de
combatir ciertos cinceres
avanzados, la inmunotera-
pia y las vacunas terapéu-
ticas han abierto un nuevo
horizonte de esperanza”,
subrayaron ambos centros
de investigaciéon en un co-
municado.

El estudio publicado en
Cancer Research Commu-
nications, fue probado en
34 pacientes con tumores
sélidos avanzados y resis-
tentes a otros tratamien-
tos.

En el ensayo, el prime-
ro con humanos, los inves-
tigadores proporcionaron
seis inyecciones de su pro-
pia vacuna personalizada
a cada paciente durante
un periodo de nueve sema-
nas.

Mas de la mitad de los
pacientes mostraron sig-
nos de mejora clinica, des-
de la estabilizacion del
cancer hasta una mayor
esperanza devida, y nosu-
frieron efectos adversos
significativos. <
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