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Titulo: Playa del Deporte ofrece variedad de actividades

Playa del Deporte ofrece
variedad de actividades

Ayer se inugurd
el espacio donde
se impartiran 13
talleres y diversos
panoramas para
toda la familia.

Seccion Deportes
deportes@estrellavalpouci

omo es una tradi-
cién en época esti-
val, el municipio

de Vina del Mar le dio el
vamos oficial a la Playa
del Deporte con un espa-
cio de formacién deporti-
va para ninos y niflasy 13
talleres. Las actividades
en el espacio de 12.800
metros cuadrados se ex-
tenderdn hasta el 15 de
marzo, en horario de
09:00 a 20:00 horas, de
lunes a domingo.
Macarena Ripamonti,
alcaldesa de la Ciudad Jar-
din, encabezé el inicio del
programa municipal que
el ano pasado convoco mas
de 13 mil matriculas. “Es-
te es un espacio funda-
mentalmente paravecinos
que disfrutan de su ciudad
y paravisitantes. Tenemos
13 disciplinas deportivas y
guiero hacerles la invita-
cion a que vengan a elegir
qué deporte quieren prac-
ticar de manera completa-
mente gratuita; tenemos
desde tenis playa, fiitbol e

EL PROGRAMA MUNICIPAL FUNCIONRA HASTA EL 15 DE MARZO, DURANTE TODOS LOS DIAS.

incluso si es que tienen ni-
fios desde 4 a 8 afios tene-
mos actividades de adapta-
cién psicomotriz, entonces
tenemos actividades para
todas las edades, instala-
ciones nuevas, banos, un
refuerzo de la seguridad,
asique estan todas las con-
diciones para que poda-
mos tener una excelente
temporada”, asevero la je-
fa comunal.

La edil agrego que “pue-
den llegar con toda liber-
tad y hacerse parte de los
entrenamientos con sus fa-
milias las personas mayo-
res, todos son bienvenidos
€Nl un espacio seguro, tene-
mos una base de seguridad
junto con la Armada de

Chile y Carabineros”.

PARA TODOS LOS GUSTOS

Las 13 disciplinas deporti-
vas que se podran realizar
en la Playa del Deporte
(que cuenta con court
central con graderias,
cuatro canchas para la
practica de wvdleibol
beach, una cancha de ft-
bol y ultimate frisbee, zo-
na para tenis beach, par-
que de slackline vy caliste-
nia, ademds de todo el
equipamiento necesario
como camarines, enfer-
Ineria y banos) son impar-
ridas por entrenadores y
maonitores capacitados y,
por primera vez, se conta-
r4 con actividades para ni-

nos entre 4 y 8 anos para
iniciar un proceso forma-
tivo de acceso al deporte,

Los talleres de actividad
fisica para jovenes y adul-
tos disponibles son: yoga
flowback, pilates, aero-
box, zumba, entrenamien-
to funcional, ritmos &
dance. También se cuenta
con talleres de slackline,
tenis playa, futbol playa,
voleibol playa, balonmano
playa, parkour, ultimate
frisbee, espacio inclusivo y
footvolley.

Dentro del citado espa-
cio, ademas, se considera
larealizacion de eventos y
competencias de cardcter
comunal, regional, nacio-
nal e internacional. &
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