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Titulo: "Brava": una conversacion necesaria sobre el cancer y el valor de cuidarse a tiempo

Organizado por MDS Casino y Hoteles, Andes Salud y MetLife Chile

“Brava’’: una conversacion necesaria sobre
el cancer y el valor de cuidarse a tiempo

Con emocion y cercania, la comunicadora
Claudia Conserva llego hasta Puerto Marina
en Talcahuano para compartir su historia en
la charla “Brava”, instancia que busco abrir
un espacio de reflexion en torno al
autocuidado y la deteccion temprana del
cancer.

I encuentro fue organizado por Andes Salud, MetLife Chile y MDS Casino y
Hoteles, quienes unieron esfuerzos para llevar este mensaje de deteccion
precoz alacomunidad del Biobio. La jornadareunid a autoridades, profesio-
nales de lasalud y representantes del mundo empresarial en tornoaun ob-
jetivo comun: generar instancias que contribuyan al bienestar de las personas.
Conserva relato su experiencia personal enfrentando un cancer de mama triple
negativo, destacando la importancia de realizar chequeos preventivos y examenes
periodicos. “Hablar de esto antes de que llzgue ese momento salva vidas”, expresd
emocionada. Su testimonio abrid un dialogo sincero con los asistentes, invitando a
valorar el auto cuidado como una herramienta clave para enfrentar la enfermedad.
La actividad contd ademas con la participacion del especialista de Clinica Andes
Salud Concepcion y jefe de Imagenes Mamarias, Dr. Mauricio Ochoa, quien re-
cordd la importancia de los controles médicos anuales y subray que este tipo
de encuentros son fundamentales para generar conciencia en la comunidad,
Para MDS Casino y Hoteles, ser parte de esta alianza representa una forma
concreta de estrechar lazos con la Region, impulsando actividades que tras-
cienden el entretenimientoy que aportan directamente ala calidad de vida de
los penquistas.
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