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['INo Definida

Conoci6 a su actual marido indio en Chile y juntos decidieron iniciar una nueva vida en India

Ingeniera chilena en Bangalore: “Es
una ciudad bien conectada, modernay
confortable para vivir’’

Mayra Gamarra tenia una
imagen muy distinta del
pais antes de instalarse alli.
Sin embargo, al llegar se
sorprendio con el desarrollo ¥
tecnolégico de la ciudad. ‘

Banyeuz Munoz

sas Mayra Gamarra (43) reside desde

2019 en Bangalore, al sur de la India.
Capital del estado de Karnataka, esta me-
gaciudad de més de 10 millones de habi-
tantes se consolidé como el principal polo
tecnoldgico del pais. No por nada la llaman
el “Silicon Valley de la India”: alll se concen-
tran las sedes de grandes multinacionales y
startups del sector digital.

A ese sello tecnoldgico se suma otro ras-
go distintivo. Bangalore también es conocida
como la “Ciudad Jardin”, gracias a su abun-
dante vegetacién y a parques embleméticos
como Cubbon Park y Lalbagh Botanical Gar-
den.

Sin embargo, no fueron esas caracteris-
ticas las que marcaron el destino de Gama-
rra. Su historia comenzé en Chile, donde co-
nocid a quien hoy es su esposo, un ingeniero
informético indio que llegé trasladado por la
empresa Oracle como especialista en data
center.

La decisién de formar una vida juntos no
estuvo exenta de obstdculos: en un comien-
20, la relacién no contaba con la aprobacién
de la familia de él. Con el tiempo, el escena-
rio cambié. Ya instalados en India, ella cono-
cié a sus suegros y ese mismo dia se realizé
el ritual de compromiso. Ademads, fijaron la
fecha del matrimonio. “Fue un momento méa-
gico y significativo. Sentimos que todo se dio
de manera perfecta”, recuerda.

Actualmente viven en un departamento
que su marido adquirié cuando adn eran po-
lolos. La gestién estuvo a cargo del suegro,
quien escogié el sector y prioriz6 la cercania
con la vivienda de la cufiada.

"Costé cerca de 1.132 UF. Es una unidad
de dos habitaciones y dos bafios. Corres-
ponde a un edificio tradicional, propio de la
clase media india. Esté bien ubicado, aunque
no en una zona céntrica; alll los valores son
mucho més altos. Como en todas partes, los
precios dependen del sector”, explica.

En esa misma linea, comenta que las ca-
sas en condominios cerrados alcanzan cifras
muy superiores debido a los servicios que
ofrecen. “La mayoria cuenta con piscina,
canchas de tenis y fatbol, jardines, lagos,
supermercados y farmacias. Son complejos
muy equipados. En estos recintos practica-
mente no es necesario salir a la calle”.

¢Le gusta Bangalore?

“Si, es una ciudad dindmica y altamente
tecnolégica. Decidimos trasladarnos porque

La ingeniera en administracién de empre-

Bangalore también es conocida como la
“Ciudad Jardin”

el trabajo de mi esposo estd aqui. Nuestro
plan era establecernos en un lugar que nos
diera estabilidad para proyectarnos como
familia. Ademas, ofrece todas las comodi-
dades bésicas y una buena calidad de vida.
Estd bien conectada, es moderna y confor-
table. También tiene una amplia comunidad
internacional de expatriados, lo que facilita
mucho la adaptacién e integracién”.

La mayoria de las veces las redes
sociales muestran una India muy
deteriorada.

“Yo también crefa que era un pais muy
antiguo, pero no es asi. Puedes ver rasca-
cielos contemporaneos y, al mismo tiempo,
templos milenarios. Esa convivencia entre lo
ancestral y lo moderno define la identidad
del pais™.

ﬁ(;émo es el tema de la seguri-

“En comparacién con Chile, es un pais
seguro. La gente no es violenta. No hay
pistolas, sicarios ni robos de celulares en
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la via pablica. Una vez olvidé el teléfono en
un restaurante y cuando regresé lo tenian
guardado. Quizds en periodos de eleccio-
nes o durante grandes eventos el ambiente
puede volverse algo caético. Lo que si he
observado es que las mujeres suelen ser
muy precavidas y evitan salir después de
las 22:00".

;Como describe su calidad de
vida?

“Bastante buena. Valoro mucho el apren-
dizaje cultural que implica vivir en India. Me
gusta mantener un equilibrio entre lo per-
sonal y lo laboral. Ha sido una experiencia
transformadora. No solo supone adaptarse
a un entorno distinto, sino atravesar un
proceso de crecimiento interno. Cada etapa
aqui me ha fortalecido. Hoy me siento mas
resiliente, organizada y conectada conmigo
misma”.

£Sintié fuerte el choque cultural?

“Si, por supuesto. Lo que mas me ha im-
pactado es la enorme diversidad cultural, re-
ligiosa y lingiiistica. También me sorprendi6
la relevancia de la familia. Las decisiones no
son individuales, sino colectivas. Los padres
cumplen un rol fundamental en la vida de
sus hijos”.

En lo cotidiano, la adaptacién incluyé in-
cluso la vestimenta. “Aqui se usa ropa muy
distinta, pero ahora me encanta. Me gustan
los cortes, los colores, las lineas y la va-
riedad de estilos. Al principio me costaba
no mostrar los tobillos ni los hombros; fue
dificil. Ademas, el calor es intenso, especial-
mente en verano, cuando las temperaturas
son muy elevadas”.

Con el tiempo, Gamarra también abri6 un
nuevo frente profesional. Junto a una amiga
ecuatoriana creé Latino Bites Catering, un
emprendimiento dedicado a la cocina lati-
noamericana. Ofrecen empanadas chilenas
y peruanas, papillas, kuchen y pie de limén,
entre otros productos.

Mayra Gamarra junto
a su esposo, Balaji
Chandrasekaran.

Como anda el
costo de la vida

En cuanto al costo de vida,
Mayra Gamarra sefala que
suele ser mas bajo que en Chile,
especialmente en alimentacion,
servicios basicos y transporte.

A modo de ejemplo, indica que
una botella de agua de 1 litro
(marca Bisleri, la mas popular)
cuesta alrededor de $165 pesos
chilenos; un kilo de azucar,
$550; un pollo completo de 1,8
kg, $3.700; y una cuenta de luz,
cerca de $10.160

No obstante, aclara que el
arriendo en sectores seguros y
bien ubicados puede ser elevado.
En su caso, se moviliza en moto.
“Lleno el estanque y me puede
durar entre dos y tres semanas
con solo 200 rupias, que
equivalen a unos $1.900 pesos
chilenos. Es muy econémico”,
comenta.

En materia de salud, agrega
que la atencion privada también
resulta accesible. “El sistema es
mas conveniente en precio en
comparacién con Chile, aunque
depende del tipo de atencién que
se necesite”.
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