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Teniendo como precedente
lo ocurrido en Japén en el
ano 1989, momento en el
que se explico que la denti-
cién funcional, es decir, pre-
sentarveinte omds dientes,
previene la fragilidad en
personas mayores de 75
anos, promoviendo la auto-
nomiaen la vejez y lainges-
tade miiltiples nutrientes y
alimentos con mayor con-
sistencia y dureza, como

frutas y verduras, un grupo
de organismos asociados a
universidades puiblicas del
pais presento el viernes pa-
sadoen la region la “Estra-
tegia 80.20 en Chile”.

La iniciativa fue lanzada
en la Universidad de Valpa-
raiso con el objetivo de su-
mar partidarios, paraque de
esta manera se logre aplicar.

Por parte de la UV, lide-
ran la iniciativa el Centro

Geropolis y la Facultad de
Odontologia, a los que se
unenel Centro Interdiscipli-
nario de Envejecimiento Sa-
ludable del Consorcio de
Universidades del Estado de
Chile (Cuech) y la Facultad
de Odontologia dela Univer-
sidad de Chile y el Centro de
Epidemiologiay Vigilancia
delas Enfermedades Orales.

Alrespecto, el doctor Jor-
ge Gamonal, académico de

la Facultad de Odontologia
de la U. de Chile, subrayé
que “una vezque la organi-
ca civil entiende que tener
veinte dientes es una barre-
ra protectora para su salud
general, y eso lopelea, en el
buen sentido de la palabra,
con el municipio, con su al-
calde o alcaldesa, esa rela-
cién es stiper eficiente para
conseguir propuestas publi-
cas en el futuro”. @
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