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Dia de la Mujer de las Américas: historia, cultura y sociedad

Cada 18 de febrero conmemora-
mos el Dia de la Mujer de las Amé-
ricas, una fecha que invita a dete-
nernos y reflexionar sobre los pro-
cesos historicos, sociales y cultura-
les que han marcado la participa-
cion de las mujeres en la vida poli-
tica, civil, econémica y cultural del
continente. Esta conmemoracion
no surge de manera fortuita ni res-
ponde a un gesto simbdélico aisla-
do. Por el contrario, es el resultado
de luchas colectivas impulsadas
por mujeres que, desde distintos
territorios de América Latina y el
Caribe, interpelaron las nociones
tradicionales de ciudadania, dere-
chos y participacion en contextos
profundamente desiguales.

El origen de esta fecha se remonta
al primer tercio del siglo XX, un pe-
riodo marcado por importantes
transformaciones sociales y politi-
cas en la region. Un hito funda-
mental se sittia en 1923, en el mar-
code laV Conferencia Internacio-
nal Americana, realizada en Santia-
gode Chile, donde se propuso abo-
lir las incapacidades constituciona-
les impuestas por razones de sexo.
Este impulso inicial se profundizé
en 1928, durante la VI Conferencia
celebrada en La Habana, Cuba,
cuando un grupo organizado de
mujeres logré que se aprobara una
resolucion destinada a crear una
instancia permanente de trabajo a
nivel continental. Fue asi como, el
18 de febrero de ese ano, se fundo
la Comision Interamericana de la
Mujer (CIM), convirtiéndose en el
primer organismo interguberna-
mental del mundo dedicado especi-

ficamente a la promocion y res-
guardo de los derechos civiles y po-
liticos de las mujeres en las Améri-
cas. En 1982, la Organizacién de Es-
tados Americanos oficializo esta fe-
cha como el Dia de la Mujer de las
Américas, consolidando su relevan-
cia histérica y politica.

Desde una perspectiva cultural, es-
ta conmemoracion permite visibi-
lizar a las mujeres como agentes
fundamentales en la construccion
de identidades, memorias y practi-
cas sociales, aun cuando sus apor-
tes han sido, por largo tiempo, in-
visibilizados o relegados a un se-
gundo plano. Los avances alcanza-
dos desde la instauracién de esta
fecha son significativos: un mayor
acceso a la educacion superior, el
reconocimiento progresivo de de-
rechos civiles y politicos, una pre-
sencia creciente en espacios de to-
ma de decisiones y una gradual
institucionalizacion de los enfo-
ques de género en Ambitos como
las politicas priblicas, la educacion
y la cultura.

En este sentido, la cultura, entendi-
da ensu sentido amplio, se confi-
gura como un espacio de co-cons-
truccion social donde se producen
significados, saberes y practicas
que inciden directamente en la for-
ma en que comprendemos el pasa-
doy enfrentamos el presente. Con-
memoraciones como el 18 de febre-
ro abren oportunidades para resig-
nificar roles, fortalecer el pensa-
miento critico y promover reflexio-
nes colectivas que permitan anali-
zar los desafios actuales en materia
de igualdad y justicia social.
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