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Titulo: ¢Co6mo proteger a las mascotas del frio?

¢Como proteger a las mascotas del frio?

- dmo podemos
ayudar a nues-
(’ tras mascotas

para tolerar los

dias de frio?
éEs buena idea ponerles
ropa? Segun explica Antio-
nio Bizama, académico de
la Facultad de Medicina
Veterinaria de la Univer-
sidad 5an Sebastidn, la
mayoria de las masco-
tas estdn adaptadas para
nuestro clima, sobre todo
en la zona central. Sin
embargo, es importante
preocuparse de no expo-
nerlos 3 un cambio brusco
e temperatura.
“Esto puede resultar ser
mas complejo adn en
animales de pelo corto y
braguicefilicos (de hocico
corto), ya que pueden ser
mis sensibles al frio; ani-

males muy jovenes porgue
fisioldgicamente no han
alcanzado la madurez
suficiente como para pro-
tegerse del cambio de
temperatura extremo; y
animales muy viejos tam-
bién, sobre todo aquellos
con enfermedades aso-
ciadas comao insuficiencia
cardiaca, problemas rena-
les, diabetes o hipotiroi-
dismo, entre otros, todas
enfermedades cranicas
desgastantes en las cua-
les la reserva fisiologica
impide que ese animal se
proteja de manera 100%
eficiente contra un clima
frin", sefala.

"Es muy importante ayu-
darles con abrigo a todas
aguellas mascotas con
problemas osteoarticula-
res y enfermos crdnicos,

il

¥a que en inviema recru-
decen sus signos clinicos,
¥ muchas mascotas son
subclinicos, es decir, que
no se han diagnosticado
pengue sus tutores creen
Que No Se MUEeven por-
que estdn viejos, pero en
realidad es porque tienen
dolores. ¥ en estos casos,
ademds, siguen comiendo
en |las mismas cantidades,
predisponiéndelos a sufrir
obesidad, lo que aumenta
Sus signos y agrava la
enfermedad”, recalea ol
médico veterinario.

De iguwal forma, destaca
la importancia de lavar la
ropa de las mascotas con
detergente neutro para
evitar enfermedades en
su piel.

Finalmente, la alimen-
tacidn de las mascotas

El médico veterinaric Antonio Bizama entrega
recomendaciones para cuidar a nuestras
mascotas en los dias de frio y pone especial
énfasis en los mds jovenes y aquellos con
ocho anos o mds, ya que si padecen de
alguna enfermedad estdn mas vulnerables.

CEE

también podria variar en
invierno. Segun explica,
dependera de la actividad
de |2 mascota v la reco-
mendacién de su médico.
“Es muy distinto un ani-
mal que sale a correr todo
el dia a otro que pasa la
mayor parte del dia en
casa o departamento,
entre otras cosas porque
una mascota con calefac-

Ta

cidn no necesitard gastar
de su propia energia para
mantener €l calor corpo-
ral”, dice.

Asi, lo ideal es realizar
un control de medicina
preventiva para evaluar
@ la mascota antes del
invierno, una practica con
especial importancia para
aguellas mascotas de 8
afios o mas.
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