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Tipo: Noticia general
Titulo: Integralanza videopodcast para fortalecer procesos de crianza

habilidades ma-

rentales y pa-
rentales” es elnombre del vi
deopodcast con el que Fun-
dacion Integra esta difun-
diendo enla region, orienta-
ciones para acompafar a
madres, padresy cuidadores
en el proceso de crianza de
nifas y ninos, queasistena la
educacion parvularia.

Esta iniciativa disponi-
ble en el canal de YouTube
@Integra_Antofagasta bus-
ca ser una herramienta de
apoyo para las familias.

Ladirectoraregional de
Fundacion Integra, Maria
Ordenes Mundaca, explico
que en este vodcast la co-
munidad podra interiori-
zarse sobre cuatro temati-
cas: apoyo de los aprendi-
zajes en el hogar, concien-
ciay regulacién emocional,
acompanamiento a la
crianza y normas y limites.

La autoridad detallé
que los topicos abordados
en este ciclo de entrevistas
fueron priorizados por las
mismas familias usuarias
de la Fundacion.

“ F ortaleciendo las
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El videopodcast fue elabo-
rado por educadoras de
parvulos y por las profesio-
nales ue conforman el area
territorial de calidad educa-
tiva, por loque cada capitu-
lo esta pensado para que
las familias ahonden a tra-
vés de un formato amiga-
ble. Otro actor relevante de
estevodcast esel programa
de asesoria psicologica es-
pecializada en crianza res-
petuosa.

Asimismo, durante las
proximas semanas se adi-
cionaran a este ciclode en-
trevistas orientaciones so-
bre alimentacion saluda-
ble, ademas deampliarse la
disposicion de este conteni-
do a otras plataformas co-
mo Spotify e Instagram.3
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