Fecha:
Medio:
Supl. :
Tipo:

Titulo:

17-09-2020

El Mercurio

El Mercurio - Cuerpo C
Nacional

4 LITORALPRESS

Pag.: 7
Cm2: 613,6
VPE: $8.060.470

Tiraje: 126.654
Lectoria: 320.543
Favorabilidad: [ INo Definida

Salud agrega nuevos requisitos al plan “Paso a Paso” y hace mas estricto avanzar de fase

Se suman nuevos indicadores de trazabilidad y se elevan los umbrales de positividad:

Salud agrega nuevos requisitos al plan “Paso
a Paso” v hace mads estricto avanzar de fase

Expertos aseguran que los cambios que fueron propuestos por el Consejo Asesor permiten asegurar un
mejor control de la pandemia, aunque critican que actualizacién tardé mads de un mes.

MAX CHAVEZ y OSCAR DELBENE

Fue amediados de junio cuan-
do el Gobierno anuncid el lanza-
miento del plan “Paso a Paso”,
luego de atravesar el primer peak
de contagios de coronavirus en
el pais y con miras a la que serfa
la reapertura gradual de las co-
munas. Desde entonces, mas de
40 municipios han pasado a
transicidn, mids de un centenar
se encuentra en preparacion, ca-
si 50 en apertura inicial y atin
ninguna llega a apertura avan-
zada.

Sin embargo, distintos exper-
tos, grupos de estudios e incluso
el Consejo Asesor covid-19 han
hecho un llamado a actualizar
los indicadores y requisitos que
fija la estrategia para hacerlos
mas estrictos y acercarse alas re-
comendaciones internacionales.

Finalmente, a mds de un mes
de la peticion, el Ministerio de
Salud acogid y publicd las reco-
mendaciones del consejo asesor
y modificd los criterios. De esta
forma, avanzar en el plan de des-
confinamiento se hace mds difi-
cil e incluso podrfa significar
que algunas comunas que no
cumplan con las nuevas exigen-
cias deban retroceder.

Ademads de hacer mas estric-
tos los umbrales médximos de po-
sitividad de los test PCR y ocu-
pacion méxima de las unidades
de cuidados intensivos, ahora se
considerard un nuevo indicador:
la tasa de nuevos casos en la ulti-
ma semana. Para pasar a transi-
cién una comuna debe tener me-
nos de 10 casos por cada 100 mil
habitantes en los ultimos siete
dias, mientras que deben ser me-
nos de 5 para pasar a prepara-
cidn (ver infografia).

Ernesto Laval, ingeniero ex-
perto en visualizacion de datos,
asegura que “hay regiones que
se habfan movido completas a la

Los nuevos criterios a cumplir para avanzar en el desconfinamiento
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Enla gestion del ministro Paris, mas de 4

mas de un centenar estan en preparacion y cerca de 50, en apertura inicial.

etapa de apertura inicial, parti-
cularmente La Araucanifa, Los
Rios y Ayseén, pero cuando uno
mira los nuevos indicadores, por
ejemplo de los casos nuevos, to-

das deberian retroceder una eta-
pa. No corresponden a la etapa
en que estan”.

Asimismo, se realizan algu-
nos cambios significativos al

0 comunas han pasado a transicién,

proceso de trazabilidad. Desde
ahora se evaluard el porcentaje
de casos aislados —ya no solo
contactados— desde la notifica-
cidn de sospecha. Algo similar
pasa con el indicador que evalia
¢l porcentaje de contactos de un
paciente confirmado que hasido
ubicado: ademds de tener que lo-
calizar a estas personas en me-
nos de 48 horas, ahora se deberi
garantizar que estos pacientes
estén en cuarentena para dar por
cumplida la trazabilidad.

Segun Rafael Gonzdlez, aca-
démico del Centro de Nanotec-
nologfa Aplicada de la Universi-
dad Mayor, “es positivo que se
hagan estos cambios, pero han
pasado mds de seis semanas des-
de que el consejo asesor hizo es-
tas recomendaciones. En ese
tiempo se han reportado mds de

82 mil nuevos casos y la mayor
parte de la RM ya no estd en cua-
rentena; entonces, estamos lle-
gando tarde”.

Laval agrega que “estos ajus-
tes son muy importantes v ahora
el plan ‘Paso a Paso’ tiene una
mejor definicién de indicadores
y umbrales. Si los indicadores de
trazabilidad se entregan con in-
formacicn confiable, es un muy
buen seguimiento de cdmo es-
tdn las acciones”

Otro de los cambios es que se
considerard el porcentaje de ca-
s0s nuevos que proviene de pa-
cientes que ya estaban en se-
guimiento. Respecto de este dl-
timo indicador, para pasar a
transicién, al menos el 60% de
los nuevos contagios deben ser
contactos estrechos de casos
que ya estin aislados, mientras

m Seis
comunas
entran a
cuarentena

Trece comunas de la Regidn
del Biobio estardn en cuarentena
a partir de manana. Esto, luego
de que el Ministerio de Salud
informara que retrocederan a la
fase 1 del plan "Paso a paso” las
localidades de Curanilahue, Lebu
y Los Alamos.

Con ello, la zona se convertira
en la region con mas comunas en
cuarentena, superando a la RM,
que mantuvo el mayor nimero
de reas confinadas desde me-
diados de mayo.

Luis Gengnagel, alcalde de
Curanilahue, donde los casos
activos crecieron de 112 a 168,
valord la medida: "Era necesario.
Ahora tenemos que ser todo lo
responsables que no fuimos
antes”,

Licantén (Maule), Maullin (Los
Lagos) y Pichidequa (O'Higgins)
también entraron a cuarentena.

que para avanzar a prepara-
cidn, debe ser el 70%. De acuer-
do con el ultimo informe epide-
miolégico, solo las regiones de
Valparaiso, RM, Biobio y La
Araucania superan actualmen-
te este indicador.

Manuel José [rarrazaval, di-
rector del Instituto en Politicas
Publicas en Salud de la U. San
Sebastidan, advierte que si bien
“es positivo fijar criterios mds
estrictos, porque el plan se estd
haciendo mads acucioso y se
protege a la poblacién, por otro
lado tenemos que comenzar a
hacer esfuerzos para ir acercdn-
donos a una vida un poco mas
normal, porque la vacuna no la
vamos a tener hasta varios me-
ses mas ¥ no pude‘mus escon-
dernos para siempre, eso es in-
sostenible”.
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