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Senora Directora:

Cada tercera semana de mayo,
el mundo conmemora la Semana
del Parto Respetado, y Chile no es
la excepcion. Este ano, entre el 13
y el 19 de mayo, volvimos a poner
en el centro un tema que no pue-
de esperar: la dignidad y el respe-
to en la atencion del nacimiento.

Pese alos avances normativos y
los discursos publicos, la realidad
sigue estando lejos de este ideal.
En 2024, segtin el INE, hubo una
disminucion del 11,3% en los na-

Pag.: 3

Tiraje: 8.100

Cm2: 109,9 Lectoria: 24.300

Favorabilidad: [ INo Definida

cimientos en Chile, con un total
de 154.441 nacidos vivos. Si bien
la cifra decrece, cada uno de esos
partos representa una experien-
cia Unica, irrepetible y profun-
damente transformadora. Cada
nacimiento merece atencion de
calidad, acompanamiento digno
y cuidado profesional.

Sin embargo, la situacion ac-
tual dista de garantizar aquello.
Lo vemos cada dia en los centros
asistenciales: falta de insumos,
infraestructura precaria y una
alarmante escasez de profesio-
nales para brindar un acompa-
fnamiento 1 a 1 durante el trabajo
de parto. Esta precariedad no
solo afecta la experiencia de las
personas gestantes, sino también
la salud mental de los equipos de
salud, quienes enfrentan sobre-
carga emocional y frustracion
al no poder ejercer su rol con las
condiciones minimas requeridas.

Las matronas y matrones tie-
nen un rol irremplazable en este
proceso, pero para ejercerlo con
excelencia, necesitan condicio-
nes adecuadas: tiempo, insumos,
espacios y dotacion suficiente. No
se trata solo de vocacion, sino de
justicia profesional y social.
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