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SENDA invita a padres, madres y cuidadores a prepararse para inicio del afio escolar

SENDA invita a padres, madres vyuidadnres
a prepararse para inicio del ano escolar

TALCA.- En el marco del
inicio del ano escolar, SEN-
DA presento la iniciativa “La
mochila lista. .. ;y tG?’, que in-
vita a madres, padres y adultos
cuidadores a prepararse para
acompanar la prevencion del

el conocimiento de herra-
mientas que el Servicio pone
a disposicién para apoyar este
proceso.

“Asi como se prepara la mo-
chila para volver a clases, los
padres, madres y adultos

lar: el Continuo Preventivo,
Academia SENDA vy el tra-
bajo territorial de SENDA
Previene.

El Continuo Preventivo On-
line es la estrategia de pre-
vencion universal de SEN-

nuopreventivo.senda.gob.cl.
En relacion a las estrategias
de prevencion universal en
contexto educativo, el pro-
grama “Continuo Preventi-
vo~ alcanza hoy en el Maule
a cerca de 73 mil nifos, ni-

el consumo de alcohol y otras
drogas. Desde marzo de 2026,
cuenta con un nuevo sitio que
retine toda la oferta formativa
en un solo espacio digital, con
acceso preferente mediante
Clave Unica.

consumo de alcohol y otras  cuidadores también pueden DA dirigida a estudiantes fas, adolescentes y jovenes, Actualmente ofrece mas de 40
drogas en nifios, nifias y ado-  prepararse para acompanar desde educacion parvularia mientras que el programa cursos autoinstruccionales y
lescentes. anifos, niflas y adolescentes, hasta ensenanza media. Su  PrePara2 se implementa en  durante 2025 registré mas de

La evidencia muestra que la
presencia de adultos cuida-
dores, la comunicacion y el
establecimiento de normas y
limites claros contribuyen a
reducir los factores de riesgo
asociados al consumo de sus-
tancias.

En ese contexto, la iniciativa
busca relevar el rol de madres,
padres y adultos cuidadores
en la prevencion y promover

conversar sobre estos temas
y fortalecer factores protec-
tores frente al consumo de
alcohol y otras drogas’, des-
taco la directora regional de
SENDA, Ana Maria Rodri-
guez.

HERRAMIENTAS

La iniciativa releva tres he-
rramientas que permiten
fortalecer la prevencion du-
rante el inicio del afo esco-

objetivo es fortalecer habili-
dades y factores protectores
que contribuyen a preve-
nir el consumo de alcohol y
otras drogas.

Se implementa en estable-
cimientos educacionales
mediante sesiones desarro-
lladas por docentes en el
aula, utilizando materiales
pedagogicos disponibles en
la plataforma digital conti-

64 establecimientos educa-
cionales focalizados, llegan-
do a casi 28 mil estudiantes
entre primer ciclo basico y
ensenanza media.

En tanto, Academia SENDA
es la plataforma de formacién
del Servicio que retine cursos,
publicaciones y recursos edu-
cativos sobre prevencion, tra-
tamiento e integracién social
en materias relacionadas con

100 mil visitas, 42.731 per-
sonas matriculadas y 30.092
personas que finalizaron
Cursos.

Finalmente, SENDA Previe-
ne es el programa que fun-
ciona en coordinacién con
los municipios y acerca la
oferta de prevencién, trata-
miento e integracion social en
el territorio. En la region, estd
presente en 18 comunas.

www.litoralpress.cl



