‘ .LITORALPRESS

Fecha:
Medio:
Supl. :
Tipo:

Titulo:

15-06-2025

El Mercurio de Calama
El Mercurio de Calama
Noticia general

Correo

Pag.: 13
Cm2: 368,9

Tiraje:
Lectoria:

Favorabilidad:

2.400
7.200
['INo Definida

)

Correo

Violencia escolar y disciplina

®A raiz de los hechos tandifundidos, re-
lacionados con la violencia a nivel esco-
lar, que se suma a la violencia generali-
zada que tiene al pais en en un diario y
tempranoencierto, me permito sugerir
aquienes corresponda, que, deunavez
por todas alguien se haga responsable
directamente de los danos y lesiones
causadas por estos nifiitos” inimputa-
bles. El mal comportamiento de estos
nifos y adolescentes tiene un solo ori-
gen: elhogar. Alli partenlas primariasy
esenciales normasde conducta y buen
vivir que marcarin para siempre al
adulto en formacién.

El colegiosolorefuerzaloqueelniiio
aprendio e internalizé en el hogar, de tal
manera que su responsabilidad educati-
va, en este aspecto, es solo complemen-
taria. Asf, me permito sugerfr uncuerpo
legal que obligue alos padres de aquellos
menoresinimputablesa asumiren pleni-
tud laresponsabilidad porlos actos delin-
cuenciales de estos seudo “ninitos”.

Seran los padres los que “paguen” y
asuman los dafios que debieron preve-
nir durante la formacion de sus hijos.
Talvezesto motive, especialmente alos
padres “modernos”, ano dejar quesus
hijos hagan lo que quierancon la como-
da posicion de no frustrarlos o no aten-
tar contralos derechos del nifio. ¢Cuan-
tas veces hemos escuchado de esos pa-

dres jovenes la intencion de que sus hi-
jos “se desarrollen en plenitud, sin esas
restricciones del pasado que crearon
tantos complejos”?

Es cierto que cada pareja tiene “de-
recho” a educar a sus hijos como esti-
men, perosi esa educacién no funcio-
na, al tenor de los hechos por todos co-
nocidos, tienen la obligacion de asumir
las consecuencias de esa decision for-
mativa y deberan pagar, como sea, los
perjuicios de sumala gestion parental.

Rafael Mella Herndndez

Viajes de politicos

®Todos estos politicos tanto de izquier-
da como de derecha en general, y que
pidennuestros votos y hablan de repre-
sentar y luchar por el pueblo, al final
cuando llegan al podersolo les interesa
viajar, cobrar suculentos sueldos, co-
mer y vestirse muy bien.

GustavoJara

El buentrato al final dela vida

@Junio, mes del buen trato a las perso-
nasmayores, nosinvitaa reflexionar so-
bre unadelas preguntas mas profindas
que podemos hacernos como sociedad:

¢eomo queremos ser cuidados cuando
llegue el final de nuestra vida?

Cuando se consultaa las personas, la
mayoria expresa que quisiera morir en
su casa, rodeada de afectos, en un am-
biente tranquilo, sin dolor ni angustia.
La experiencia nos muestra que ese
anhelo muchas vecesno se cumple. La
institucionalizacion de la muerte, la me-
dicalizacion excesivay el temor al suffi-
miento nos han llevado a delegar en
OLros un momento que, por su natura-
leza, nos interpelaa todos.

Otroaspectodelicadoeslaforma en
que entregamos la informacion. Atin
persistelaidea de ocultar el diagnostico
o el pronostico por temor a “hacer da-
fo”. Sinembargo, el silencio forzado o
las mentiras piadosas suelen generar
mas angustia que alivio. La verdad, di-
cha con sensibilidad, permite que la
personatome decisiones, ejerciendosu
autonomia hasta el final,

Acompanar no significa invadir. No
todos quieren comparia constante, vi-
sitas numerosas o rituales que no com-
parten. Hay personas que necesitan si-
lencio, otras que desean hablar, algunas
que solo quieren que alguien esté ahi,
sin hacer preguntas.

Cuandollegue mi momento, desea-
ria que me traten con respeto, que me
hablen conla verdad, que me acompa-
fien incluso en mi silencio, que alivien
mi dolor y queno alarguen innecesaria-

mente misufrimiento. Quisiera que es-
cuchen mis decisiones, que respeten
mis creencias, y que me cuiden como
les gustaria ser cuidados. Porque una
buena muerte no es una fantasia: es
aquella que no duele, que noabandona,
que no miente... y que honra la vida
hasta su Gltimo suspiro..

Alicia Valdés Rojas

Exclusion dealternativas

@Como médicos gastroenterologos, ex-
presamos nuestra profunda preocupa-
cién por la exclusién de nuevas alterna-
tivas terapéuticas para la Enfermedad
Inflamatoria Intestinal (EII), comolaen-
fermedad de Crohn y la colitis ulcerosa,
en el 5° Decreto de la Ley Ricarte Soto
(LRS).

Sibien estas patologias cuentan
con cobertura vigente, esta se limitaa
un finico mecanismo de accion, lo
que dejasin opcionesa numerosos pa-
cientes que presentan falla primaria,
pérdida de respuesta o intolerancia al
tratamiento actualmente financiado.

Esta limitacion no sélo compro-
mete la evolucién clinica y la calidad
de vidade los afectados, sino que tam-
bién evidencia una grave inequidad
enelaccesoa terapias eficaces que ya
estan disponibles en Chile.

Actualmente existen terapias in-
novadoras, seguras y eficaces, con ca-
pacidad demostrada para inducir y
mantener la remision, prevenir hospi-
talizaciones y cirugias y reducir signi-
ficativamente las licencias médicas.
Suexclusion perpetia barreras de ac-
cesoinjustificadas, fomenta lajudicia-
lizacion y tensiona ain mas al sistema
de salud.

Es imperativo que seamplie el es-
pectro de tratamientos contemplados
enla Ley Ricarte Soto, garantizando a
los pacientes con EIl un acceso digno,
oportuno y basado en la mejor evi-
dencia cientifica disponible.

Dr. Gustavo Bresky, presidente de
Soc. Chilena de Gastroenterologia;
Dr. Patricio Ibaiiez, vicepresidente
de Soc. Chilena Gastroenterologia;

Dra. Paulina Niifiez Figueroa,
presidentade ACTECCU, y
Dr. Ignacio Alfaro
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