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Titulo: La campafia de los vecinos de Panguipulli para donar sangre a Ingeniero grave por hantavirus

VALENTINA EspEjo

arry Castro Silva, ingeniero
H civil en construccion de 38
anos, oriundo de Panguipu-
lli, Region de Los Rios, se encuentra
internado hace una semana en la
Clinica Alemana de Santiago tras
infectarse con hantavirus.

Karyn Aravena, cuenta que su
primo fue diagnosticado con la en-
fermedad el 4 de abril en la Clinica
Alemana de Valdivia. Debido a su
delicada condicién médica, tuvo
que ser trasladado en una ambulan-
cia aérea a la Clinica Alemana de
Santiago. “Por ahora, mi primo esta
estable dentro de su gravedad. Fue
necesario su traslado porque se ne-
cesitaba una maquina llamada EC-
MO, que no estaba disponible en
Valdivia. Le han realizado 146 trans-
fusiones de sangre desde que llegd
a Santiago. Por eso, necesita mu-
chisimos donantes de sangre”, de-
talla. La familia, comenta Aravena,
desconoce todavia como se conta-
gi6 el ingeniero con el virus hanta.
“El es aficionado a la pescay a la
caza, esos son sus pasatiempos”,
asegura.

Castro vive en Panguipulli junto
asuesposay su hijade 5 anos. Ade-
mas de su familia, tiene un monton
de amigos y vecinos que estan pen-
dientes de su estado de salud. Tan-
to asi, que se armé un grupo de 31
personas que viajara este martes en
bus a Santiago para poder donarle
sangre al ingeniero.

“Mi primo en Panguipulli es muy
querido, porque es una persona que
derrocha alegria. Es muy carinoso
con su familia y sus amigos, es muy
cercano a ellos”, dice Aravena.

El hantavirus

Jennifer Angulo, doctora en mi-
crobiologia e investigadora de la
Facultad de Medicina de la UC, ex-
plica que el hantavirus “es una en-
fermedad viral que se transmite
desde roedores al humano a través
de la inhalacion de aerosoles de la
orina, heces y/o saliva de ratones
silvestres de "“cola larga” infecta-
dos con el virus”.

Estas particulas llegan a los pul-
mones e infectan las células endo-
teliales de este 6rgano, en donde el
virus es capaz de replicarse. Los pa-
cientes con cuadros graves de han-
tavirus, como el caso de Harry Cas-
tro, generan compromiso pulmo-
nar y cardiaco. Asi lo detalla la doc-
tora Marcela Ferrés, infectologa del
Departamento de Enfermedades

Harry Castro Silva tuvo que ser trasladado a la Clinica Alemana de Santiago

La campana de los vecinos de
Panguipulli para donar sangre a
Ingeniero grave por hantavirus

El tratamiento del paciente se realiza con
la ECMO, una maquina que limpia la sangre
y reemplaza la funcién del pulmén.

Infecciosas e Inmunologia Pedia-
tricas de la UC.

“La progresion e inestabilidad
del pulmén y corazon se ve severa-
mente afectada. Entonces, el uso
de ventilacion mecdnica y oxigena-
cion por membrana extracorporea
(ECMO), permite ganar tiempo en
la estabilizacion y recuperacion del
periodo de mayor gravedad del
hantavirus”.

La ECMO es un soporte artificial
que se encarga de suplir la funcion
del pulmon. “Esta técnica, se basa
en hacer pasar la sangre del pacien-
te por una maquina en donde se in-
tercambia el CO2 por oxigeno y se
introduce nuevamente la sangre
oxigenada al cuerpo”, dice Ferrés.

¢Por qué se requieren tantas
transfusiones sanguineas en el caso
de Castro? “En un cuadro grave por
hanta ocurre una reaccion inflama-
toria stiper grande en la sangre y se
inflama el pulmén. Esto se llama
tormenta de citoquinas, que son las
células que generan esta reaccion
inflamatoria. Entonces, en la ECMO,
para asegurarse que en la sangre
del paciente no queden citoquinas,
se inyecta constantemente esta
nueva sangre de los donantes, la
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' Algunos
L amigos de
‘ Harry Castro
ya viajaron a
Santiago a
donar sangre.

que circula por el ECMO y se le in-
yecta a éI”.

Cruzada solidaria

Son 824 kilometros de distancia
entre Panguipulli y Santiago. Esa
distancia recorreran este martes
los 31 vecinos y amigos de Harry
Castro en un bus que arrendaron
exclusivamente para ir a donarle
sangre a su coterraneo.

El enfermero Juan Valle, jefe de
urgencia del Hospital de Panguipu-
1li, se ofrecio a tomar los test PCR
para Covid-19 necesarios para que
los vecinos puedan viajar a Santia-
go.
“Un porcentaje importante de
las personas a las que les tomé el
test nunca se lo habian hecho, por
miedo o por dudas, pero ahora lo
hicieron para ayudar y viajar a do-
nar sangre a un coterraneo que lo
necesita”, comenta Valle.

Este lunes, una vez que tengan
los resultados de los test PCR, la
Quinta Comisaria de Panguipulli
-previa autorizacion de la Seremi de
Salud- emitira un salvoconducto
colectivo para que los 31 vecinos
puedan viajar sin problemas a San-
tiago.
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