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Detectar a tiempo las necesidades sicopedagdgicas y adaptar las
prdcticas educativas son pasos esenciales para que las escuelas puedan
ofrecer un acompafiamiento inclusivo y efectivo que promueva el

desarrollo infegral de todos los nifios.

El aprendizaie infantil es
un proceso complejo y diver-
50 que requiere una mirada
atenta para delectar y acom-
pafiar las distintas necesida-
des de cada nifio. En este sen-
ftido, el apoyo sicopedagdgi-
co emerge como una herro-
mienta clave para garantizar
no solo el desarrollo acadé-
mico, sino fambién el bienes-
far emocional y social de los
menores.

Identificar cuando un nifio
necesita este apoyo es el pri-
mer paso fundamental. Difi-
cullades persistentes en ki lec-
tura, la escritura o las mate-
méficas, problemas para
concentrarse, baja mofiva-
cién, ansiedad o dificuliades
para relacionarse con sus
compafieras son sefiales que
deben alertar o padres y edu-
cadores.

Como explica el sicope-
dagogo de la Escuela Bicen-
tenario de Excelencia Indus-
trial San Antonie, Eduarde
Mardones, “la falta de inte-
rés en la escuela o las con-
ductas desaliantes suelen ser
manifestaciones claras de
gue un nifo requiere un
acompaiamiento especiali-
zado”.

FRENTE A LA

DIVERSIDAD

Sin embargo, reconccer es-
tas senales no siempre es su-
ficiente si las escuelas no es-
tén preparadas para respon-
der zreflg d'wersi%?:d. En%ﬂr
le, a pesar de los avances
normativos y la implementa-
cién de estralegias inclusi-
vas, el sistema educativo adn
enfrenta retes para adaptar-

sealos diferentes ritmos y es-
tilos de aprendizaje de los es-
tudiantes. “Aunque se frabar
ja en metodologias diversifi-
cadas, atn prevalecen enfo-
ques tradicionales que limi-
tan la integracién plena de
alumnos con necesidades
particulares”, senala Eduar-
do Mardones, poniendo de
relieve la importancia de una
formacién docente mds flexi-
ble y confextualizada.

PRACTICAS EFECTIVAS
En este contexto, las prdcti-
cas pedagbgicas en la pri-
mera infancia cobran un pa-
pel fundamental. El juego co-
mo medio principal de
aprendizaie, la exploracién
activa y la interaccién afecti-
va con los docentes son he-
rramientas poderosas para
favorecer el desarrallo infe-
gral de los nifics. Segin Mar-
dones, “el juego permite a
los nifics experimentar, resol-
ver problemas y desarrollar
habilidades cognitivas y so-
cioemocionales en un am-
biente seguroy estimulante”.
Ademds del trabajoenel
aula, el apoyo sicopedagéd-
gico debe extenderse a nivel

local y comunitario. La detec-
cién temprana, la interven-
cién personalizada y la cola-
boracién entre H::miTilus, pro-
fesionales y escuelas son ele-
mentos imprescindibles para
que los nifios reciban el
acompaiiamiento adecua-
do. “Fortalecer las redes lo-
cales y fomentar la parficipa-
cién de la comunidad garan-
liza un soporte mas efective
y sostenible”, afirma el espe-
cidlista.

AVANCES EN LA
EDUCACION

Por Gltimo, es necesario reco-
nocer los avances que ya se
observan en muchas escue-
las. La evaluacidn continua,
el acompafiamiento pedagd-
gico adaptado a las necesi-
dades individuales y la acti-
va participacién de las fami-
lias han mejorado significati-
vamente la experiencia edu-
cativa.

Eduardo Mardones des-
taca que “la colaboracién es-
trecha entre docentes y fami-
lias crea un ambiente de con-
fianza que potencia el apren-
dizaje y el desarrollo integral
de los nifios”.

En definitiva, el camino
hacia una educacién verda-
deramenie inclusiva y efecti-
va para todos los nifios re-
quiere un frabajo conjuntoy
constante enfre escuelas, fa-
milias y comunidades. Solo
asi serd posible responder a
la diversidad, potenciar las
capacidades de cada nifio
y acompanarlos con respefo
y comprension en su proce-
so de aprendizaje y creci-
miento.
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