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a Regién de Nuble se

consolida como uno de los

territorios mds afectados

por la profunda transfor-

macién demogréfica que
vive Chile. Asilo revelan las Gltimas
cifras entregadas por el Instituto
Nacional de Estadisticas (INE), que
muestran un desplome histérico
de la naralidad y una desacelera-
cién del crecimiento natural de la
poblacién.

Elinforme “Panorama demogrifico
en Chile”, elaborado por el INE junto
al Registro Civil y el Ministerio de
Salud, confirma que el pais atraviesa
el periodo de menor fecundidad de
su historia reciente. Pero en Nuble el
fenémeno adquiere caracteristicas
especialmente sensibles debido al
envejecimiento poblacional, la mi-
gracién de jévenes yla alta ruralidad
de muchas comunas.

Las cifras provisionales de Estadis-
ticas Vitales 2025 muestran que los
nacimientos en Chile disminuyeron
un 46,9% en los dltimos 32 afios.
Mientras en 1993 nacieron 275.916
personas, en 2025 la cifra cayé a solo
146.446 nacidos vivos.

La Tasa Global de Fecundidad,
es decir, el promedio de hijos por
mujer, también registré un minimo
histérico. Por primera vez en Chile
se ubica bajo un hijo por mujer, al-
canzando 0,99 en 2025. En paralelo,
la maternidad se sigue postergan-
do: la edad media de fecundidad
pasd de 27 afios en 1993 a 30 afios
actualmente.

En este escenario, Nuble aparece
entre las regiones més golpeadas
por el descenso de la naralidad y el
envejecimiento poblacional. Segiin
el informe, en 2024 la regi6n regis-
tré crecimiento natural negativo,
fenémeno que ocurre cuando las
defunciones superan a los nacimien-
tos. En 2025 la situacion persiste y
posiciona a Nuble junto a Valparaiso
y Los Rios entre las regiones donde
la poblacién practicamente dejé de
crecer de manera natural.

El dato resulta especialmente
relevante considerando que Nuble
posee una de las poblaciones mas
envejecidas del pais y numerosas
comunas rurales que desde hace
afios enfrentan pérdida sostenida
de habitantes jovenes.

El informe del INE advierte que
en 2025 un 45,1%de las comunas del
pais presentd crecimiento natural
negativo. Es decir, casi la mitad de
las comunas chilenas ya registran
mas muertes que nacimientos.

En Nuble, las comunas con menor
crecimiento natural son Portezuelo
(-7), Quirihue (-3,7), Ninhue (-3,4)
Cobquecura (-3,3)y Coelemu (-3,3).
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Segun el INE la region sigue re-
gistrando crecimiento natural
negativo y posiciona a Nuble
junto a Valparaiso y Los Rios entre
las regiones donde la poblacion
practicamente dejo de crecer de
manera natural.

INFORME DEL INE CON DATOS DEL CENSO

Nuble enfrenta
silenciosa crisis
demogrdfica: region
aparece entre las de mas
baja natalidad del pais

Cifras revelan fuerte caida de nacimientos y crecimiento natural negativo (-0,6) en laregion
entre los ailos 2023y 2025. E| fendmeno adquiere caracteristicas especialmente sensibles debido
al envejecimiento poblacional, la migracién de jévenesy la alta ruralidad de muchas comunas.
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Portezuelo -7,0

Chillan, en tanto tiene un crecimiento
natural decreciente de -0,2, mientras
que Chilldn Viejo crece conun1,3.

Especialistas sostienen que el
fenémeno responde a maltiples
factores:aumentodel costo de vida,
dificultades de accesoa vivienda, pre-
cariedad laboral juvenil, postergacién
de proyectos familiares, cambios
culturales y mayor incorporacién
de las mujeres al mundo laboral y
profesional.

A ello se suma una transformacién
profundaenlaestructura familiaryen
las expectativas de vida de las nuevas
generaciones, donde la maternidad y
paternidad ya no aparecen necesaria-
mente como prioridades tempranas.

Crecimiento Natural (por mil) 2025(p)
Regién de Nuble

En contraste, uno de los fenémenos
que si ha crecido es el niimero de
nacimientos de madres extranjeras.
Segiin las cifras provisionales 2025,
la proporcién de madres migrantes
pasd de 6,9% en 2017 a19,7% actual-
mente, practicamente triplicindose
en menos de una década.

Paralelamente, el pais continda
envejeciendo. Las defunciones au-
mentaron un 65,8% entre 1993 y 2025,
mientras la esperanza de vida retomd
su recuperacion tras el impactode la
pandemia de Covid-19, alcanzando
nuevamente niveles cercanos a los
81afios promedio.

En Nuble, esta combinacién de
baja natalidad, envejecimiento y
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migracién plantea desafios estruc-
turales de largo plazo. Entre ellos
aparecen el futuro de la educacién
ptiblica rural, la disponibilidad de
mano de obra, el financiamiento
de sistemas de salud y cuidados,
y la sostenibilidad de pequefias
localidades que lentamente pierden
poblacién joven.

El escenario también obliga a re-
pensar politicas urbanasy regionales.
Mientras las grandes ciudades siguen
atrayendo poblacién por oportuni-
dades laborales y educativas, muchas
comunas rurales enfrentan un circulo
complejo: menos nacimientos, menos
servicios, menos inversién y mayor
migracion.

" crecimiamte

San Fabian 2,0

Cracimianta

-

Informe
‘Panorama
demografico en
Chile", elaborado
por el INE junto
al Registra Civil
y el Ministerio
de Salud.
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