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Titulo: Falta de remedio psiquiatrico golpea a pacientes de laregion

SE DETECTO MATERIAL EXTRANO EN ALGUNAS AMPOLLAS

Falta de remedio psiquiatrico
golpea a pacientes de la region

El Modecate se caracteriza por ser un medicamento inyectable de larga
duracion —entre tres y cuatro semanas—, lo que facilita la adherencia en
pacientes con dificultades para seguir tratamientos orales.

LIONEL VARELA / LaSerena

Una compleja situacién enfrenta
la red de salud de la Regién de
Coquimbo debido al quiebre de
stock de Modecate, un antipsi-
cético clave en el tratamiento de
personas con trastornos mentales
severos, cuya reposicion aln no
tiene una fecha clara debido a
un problema de abastecimiento
a nivel nacional.

Segun explicd Sebastian Prieto
Gajardo, subdirector de Gestion
Asistencial del Servicio de Salud
Coquimbo, el problema se origing
tras una alerta de CENABAST que
detect6 la presencia de material
extrafio en algunas ampollas del
farmaco, lo que obligé a retirar
varios lotes. “Esto ocurri6 justo
en la etapa final del abasteci-
miento y coincide, ademés, con
el proceso previo a una nueva
licitacion, generando un quiebre
de stock”, indicd.

El Modecate, cuyo principio acti-
vo es el decanoato de flufenacina,
se caracteriza por ser un medica-
mento inyectable de larga duracion
—entre tres y cuatro semanas—,
lo que facilita la adherencia en
pacientes con dificultades para
seguir tratamientos orales. En ese
contexto, su ausencia representa
un desafio, especialmente en la
atencién primaria.

Prieto detallé que, si bien existen
otros antipsicéticos disponibles,
el principal problema radica en
aquellos usuarios que requieren
formulaciones de depésito. “Una
alternativa es el cambio a farmacos
orales, pero este medicamento es
especialmente (til en pacientes
con baja adherencia, por lo gue se
han buscado sustitutos también
de depésito”, sostuvo.

Frente a este escenario, el
Servicio de Salud activé un plan
de contingencia que incluyé la
convocatoria de un Comité de
Farmacia de Emergencia, donde
participaron equipos hospitalarios
y de atencion primaria. En dicha
instancia se definieron estrategias
de conversion a otros medica-
mentos equivalentes. “Existen al
menos tres férmacos que pueden
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La autoridad enfatizd que cada caso debe ser evaluado de manera individual,
considerando el perfil clinico, la estabilidad del paciente y los posibles efectos

adversos.
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serintercambiables. Ya realizamos
una compra importante y estos
estén siendo distribuidos segun
requerimientos de municipios y
hospitales”, afirma.

No obstante, el cambio de
tratamiento no es automati-
co. La autoridad enfatizo que
cada caso debe ser evaluado
individualmente, considerando
el perfil clinico, la estabilidad
del paciente y posibles efectos

adversos. “No es una indicacion
universal. Hemos instruido a los
equipos a realizar evaluaciones
caso a caso, especialmente en
pacientes més frégiles”, precisd.
En paralelo, se ha reforzado la
coordinacion entre la atencion
primaria y el nivel secundario,
particularmente con equipos de
psiquiatria, para resolver dudas
clinicas y apoyar decisiones te-
rapéuticas complejas.

TRANQUILIDAD
A LA POBLACION

Desde el ambito municipal, el di-
rector de Salud de Vicufia, Eduardo
Cortés, llamé a la tranquilidad de
la poblacidn, recalcando que se
trata de un problema de alcance
nacional. “Nuestros equipos ya
activaron los protocolos, reali-
zando cambios terapéuticos a
alternativas disponibles como el
haloperidol de depdsito, siempre
bajo supervisién médica”, sefiald.

Asimismo, subrayé que se ha
intensificado la vigilancia clinica
durante el proceso de transicion,
con el objetivo de resguardar la
estabilidad de los pacientes.
Finalmente, reiteré el llamado a
no suspender los tratamientos
por cuenta propia y a mantener
los controles habituales en la
red de salud.
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