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Prondstico para la zona

Detallan medidas

para evitar riesgos &

durante nuevo
sistema frontal

Experto de la Mutual de Seguridad sostuvo
que la planificacion es clave para mitigar los

efectos.

El prondstico climatico ad-
vierte que se extenderdn al me-
nos hasta el fin desemana, arras-
trando consigo una seguidilla de
frentes que ya ha sido bautizada
como “tren de lluvias”, que esun
sucesion de sistemas frontales.
Se espera que entre el jueves 12
yeldomingo 15dejunio lazona
centro sur del pais enfrente llu-
vias intensas, fuertes vientos y
un descenso sostenido de las
temperaturas.

Ante este escenario, las autori-
dades han activado planes de
contingencia, y desde Mutual de
Seguridad refuerzan el llamado
ala prevencion, con especial fo-
co en el hogar y los desplaza-
mientos laborales. “La experien-
cia nos demuestra que muchos

de los accidentes o situaciones
de emergencia derivados de es-
tos eventos pueden prevenirse si
incorporamos algunas medidas
de mitigacidn. Revisar el entor.
no, identificar posibles riesgos y
planificar nuestros movimien-
tos con antelacion son acciones
clave para evitar consecuencias
mayores”, advierte Cristidn Ra-
mitez, consultor senior en Ges:
Lién de Riesgos de Mutual de Se-
guridad.

PREVENIR DESDE CASA
Segin explica Ramirez, las
consecuenciasde lasluvias mu-
chas veces se sienten dentro del
hogar. Las recomendaciones son
revisar techos, canaletas y baja-
das de agua para evitar filtracio-
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dias se podria extender el
fenémeno climatico de
“tren de lluvias”, que
comenzaria esta tarde en
la zona centro sur.

11
480,3

Detallan medidas para evitar riesgos durante nuevo sistema frontal

nes o desbordes. También es cla-
ve sellar puertas y ventanas, po-
dar ramas que puedan caer porel
viento y contar con un kit de
emergenciaqueincluyalinterna,
radio, botiquin, agua, alimentos
no perecibles y copias de docu-
mentos importantes.

Frente a cortes de energfa, se
sugiere usar linternas en lugar de
velasy desenchufar los aparatos
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electrénicos para protegerlos de
eventuales sobrecargas. Sise uti-
lizan estufas a gas o parafina, no
hay que olvidar ventilar adecua-
damente los espacios. Y, ante to-
do, informarse por canales oficia-
les y seguir las instrucciones de
las autoridades.

“Cuando saliresinevitable, ha-
cerlo con precaucién puede mar-
car la diferencia”, plantea, por lo

Filtraciones en las
viviendas o cortes
cle energitr son
algiinos de los
11esgos.

que es necesario revisar ¢l estado
del vehiculo —neumdticos, fre-
nos, luces, limpiaparabrisas—y
conducir a baja velocidad, con
las luces encendidas y mante-
niendo una distancia segura en-
tre vehiculos. “Las frenadas brus-
cas y maniobras repentinas de-
ben evitarse, y si hay nicbla, se
recomienda utilizar luces nebli-
neros”, remarca.

En el caso de las zonas cordi-
lleranas, es fundamental llevar
cadenas y ropa térmica. Ademds,
Ramirez recuerda que al cami-
nar por la vfa publica, es impor-
tante manienerse alejado de ar-
boles grandes, tendido eléctrico
oestructuras metdlicas que pue-
danrepresentar un riesgo adicio-
nal durante el temporal.

“Estas contingencias deben ser
una oportunidad para marcar un
antesy un después en la preven-
ciondeaccidentes”, reflexionael
consultor, asegurando que el de
safio noessolo superarcada tem-
poral,sino aprender de ellos. “La
cultura preventiva, en el hogar,
eneltrabajoyenel camino, nose
construye con miedo, sino con
informacion, conciencia y res-
ponsabilidad”, sentencia.
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