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Brote de Varicela en el IAC deja a dos alumnos en delicado estado de salud

Durante los ulti-
mos dias se hizo noti-
cia un brote de Vari-
cela producido en el
Instituto Abdon Ci-
fuentes (IAC) de San
Felipe, el cual mantu-
vo a dos estudiantes
con serias complica-
ciones. Desde la Au-
toridad Sanitaria de
Aconcagua confirma-
ron la existencia de
esta afectacion en la
ensefanza basica del
establecimiento hace
algunas semanas,
aunque se establecio
que, para bloquear el
crecimiento de este
brote, se procedio ala
aplicacion de aproxi-
madamente 250 va-
cunas.

Desde el IAC indi-
caron que en total
fueron 18 los casos de
‘peste cristal’ entre
tercero y cuarto basi-
co, en donde efectiva-
mente dos de éstos se
agravaron, teniendo
que hospitalizar a
ambos estudiantes.
En esta linea, la direc-
tora del estableci-
miento asegur6 que
uno de los alumnos ya
se encuentra recupe-
rado.

En cuanto al se-
gundo de estos meno-
res de edad, sigue en
el Hospital de Carabi-
neros, ya que otra
bacteria habria ingre-
sado por las heridas
que deja la Varicela y

debido a su estado si-
gue en la UCI (Unidad
de Cuidados Incenti-
vos), aunque con
buen pronéstico de
evoluciéon. También,
desde el instituto co-
municaron que, en li-
neas generales, el
brote fue rapidamen-
te controlado con la
inoculacion por parte
dela Seremi de Salud.

Mario Méndez,
jefe de la Autoridad
Sanitaria de Aconca-
gua, se refirio a esta
situacion y el trabajo
dela Seremi en cuan-
to a la vacunacion de
estudiantes. «Se pre-
sentaron dos casos
de varicela en estu-
diantes de un esta-
blecimiento educa-
cional de la comuna
de San Felipe, que
terminaron siendo
hospitalizados por-
que se complicaron
los casos clinicos de
esta situacién, y en
virtud de lo anterior,
nosotros como Sere-
mia de Salud, a tra-
vés de la Unidad de
Epidemiologia to-
mamos cartas en el
asunto y se tomoé la
decisién de realizar
el bloqueo a través
de inmunizacién ac-
tiva, es decir vacu-
naciones en los ninos
y ninas del rango en-
tre kinder a sexto
basico de ese estable-
cimiento, aplicando

aproximadamente
250 vacunas. Se pen-
s6 que era lo mas
adecuado para efec-
to de poder bloquear
el problemay asi ge-
nerar inmunidad en
el resto de la pobla-
cion de nifos, para
prevenir y asi evitar
que se enfermen»,
indico.

Por su parte, Ma-
risela Fernandez
Zapata, directora
del Instituto Abdén
Cifuentes, preciso el
proceso que dio
cuenta de esta afec-
tacién en los alum-
nos. «Nosotros nos
dimos cuenta especi-
ficamente porque al-
gunos apoderados
avisaron que sus hi-
jos tenian Varicela,
entonces, en un cur-
so como el tercero
basico B, tuvimos
una muy baja asis-
tencia de estudian-
tes, en algin minuto
15 estudiantes de 30
y ahi se alert6 a la
comunidad, llama-
mos a Seremi para
revisar en qué con-
diciones estaban los
estudiantes y aht
nos pidieron que los
papas nos manda-
ran los certificados
de los nifios que es-
taban diagnostica-
dos con varicela y
algunos que estaban
en el proceso de bro-
te, que podian tener
alguna sintomatolo-
gia», dijo.

En cuanto al total
de casos y las agrava-
ciones en dos de ellos,
sefiald que «en total
en el colegio, entre
tercero y cuarto basi-
co se presentaron 18
casos y un nino de
tercero estuvo en una
complicacién anexa a
la varicela, que por
intermedio de las he-
ridas que van dejan-
do en la piel ingresé
otra bacteria y ataco
su cerebelo, pero ese
nifio gracias a Dios,

* La directora del establecimiento indico que
fueron 18 casos en total, de los cuales dos
tuvieron mayores complicaciones. Uno de
estos dos alumnos esta en la UCI, aunque

con buen pronéstico.-
de tercero basico, hoy
dia estd bien, estd
alla en su hogar yay
él se recuperd.
«Tenemos un
caso mas complejo,
que fue cuarto basico
y es un chiquito tam-
bién con baja inmu-
nidad, donde a través
de la varicela, por es-
tas heridas que deja
la propia peste, in-
gresa una bacteria
que fue dificil de ata-
cary el nifio fue tras-
ladado del Hospital
San Camilo a Santia-
go, al Hospital de Ca-
rabineros y hoy dia
esta en proceso de re-
cuperacién. Aun es
un proceso complejo,
porque tiene que em-
pezar un proceso de
recuperacion de heri-
das que son mas gra-
ves, pero anoche yo
ya hablé con la
mamad, estamos en
contacto como cole-
gio y rezando mucho
también por la salud
de este estudiante, y
la mama me dice que
va con buen pronods-
tico, saliendo un po-
quito de la gravedad,
pero él permanece en
la UCI por la condi-
cion en la que esta»,
comento.
Relacionado al
control del brote, Fer-
nandez sostuvo que
se realiz6 mediante la
vacunacion. «Bueno,
a raiz de eso y en la
investigacion epide-

miolégica que hace la
Seremi, ellos deter-
minan que, por la
gravedad de los dos
€asos, por uno en ter-
cero y uno en cuarto,
se va a vacunar a
toda la basica del co-
legio, desde la preba-
sica hasta sexto, y se
incluyé la vacuna al-
gun hermano que pu-
diera tener relacion
de caso estrecho con
los estudiantes de ter-
cero y cuarto basico
que fue donde princi-
palmente se dio el
brote.

Finalmente, ana-
di6 que no es primera
vez que tienen brotes
de peste cristal en el
establecimiento, ade-
mas de realizar un lla-
mado de buena ali-
mentacion por parte
de los padres a sus hi-
jos. «La verdad que
todos los afos en el
colegio se presentan
brotes de Varicela y
estamos atentos,
creemos que es una
peste que en general
debiera darse, asi se
pensaba digamos,
pero hoy dia la Sere-
mi nos alerta por la
gravedad de estos
dos casos y con la va-
cunacién de los estu-
diantes. Se hizo un
proceso muy rapido,
porque la investiga-
cién empezo el dia
miércoles y el dia
viernes ya estaban
vacunando a todos

Marisela Fernandez Za-
pata, directora del Insti-
tuto Abdon Cifuentes

Mario Méndez, jefe de
la Autoridad Sanitaria.

los estudiantes, don-
de vinieron de cuatro
Cesfam de la zona a
vacunar a todos los
estudiantes por or-
den de Seremi.

«Pero en general
yo diria que la Vari-
cela es una enferme-
dad que en sino cons-
tituye un riesgo solo
por la peste, sino que
el riesgo lo constitu-
ye la inmunidad, en-
tonces, quizas mi
principal llamado
hoy dia es a los papas
de ninos, a una bue-
na alimentacién, que
eso es lo que mas he-
mos derivado, es que
hoy dia los nifios pro-
bablemente no tienen
todas las barreras
que necesita la inmu-
nidad de su sistema
para sobreponerse a
estos bichos, asi que
es stiper importante
mantenerlo siper
bien alimentado», ce-
rrd.
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