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El Poligrafo analiza desinformaciones sobre la vacuna bivalente
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El Poligrafo analiza desinformaciones
sobre la vacuna bivalente

La semana pasada comenzo
la inoculacién con la vacuna
bivalente para personas
mayores de 80 anos, y que
desde el 11 de octubre
también se aplica para el
personal de salud.

Calvo, infectdlogo

Debe st nombre a que, a diferencia de las anteriores,
contiene la cepa original del coronavirus (Wuhan) y adicio-
nalmente, la Omicrén,

En este chequeo participaron Daniel Barquez, investiga-
dor del Centro de Investigacién Biomédica de la UDP; Mario

la Universidad Austral; Gabriel Cavada, bicestadistico y
epidemiclogo de la Escuela de Salud Piblica de la Universi-

de adultos en el Instituto de Medicina de

dad de Chile; Vivian Luchsinger, académica del Programa de
Virologia de la Universidad de Chile; David Torres, epide-
midlogo y profesor del Departamento de Epidemiologia y
Estudios en Salud Universidad de los Andes; Caroline
Weinstein, doctora en Inmunologia, académica de la Facul-
tad de Farmacia de la Universidad de Valparaiso e integran-
te del Comité de Expertos del ISP; ademds del Instituto de
Salud Piblica (ISP).

m No es cierto que la OMS esté en contra de las vacunas bivalentes

“La Organizacion Mundial de la Salud (OMS) no
recomienda la vacuna bivalente por no tener
resultados suficientes”, es otra de las desinforma-
ciones que ha circulado.

Sin embargo, se trata de una afirmacidn falsa.

Ya en enero de este aito, la OMS declard que “es
poco probable que una estrategia de vacunacidn
hasada en administrar repetidas dosis de refuerzo
de la composicidn original de la vacuna resulte
apropiada o sostenible”, mientras que en junio de
este aiio sostuvo que, pese a que la prioridad esta
en alcanzar altas tasas de vacunacion en todos los
paises (con la vacuna monavalente), es preciso
estudiar si se puede mejorar la eficacia usando
vacunas bivalentes, ya que podrian "ofrecer una
proteccion mayor y mas duradera contra la enfer-
medad grave y la muerte, asi como mas proteccion

eluso de la vacuna bivalente

bamans.com

La OMS por no tener datos suficientes, no recomenda

Mo Pretersntial Nod For Omicron Cowid Jabi: WHO Experts
There is nat et enough avidence to recemmend Omisran-
specific Conid-19 jabs ot thi original wersins, the Werd

que hay disponibles monovalentes y
existen paises que tienen coberturas muy
bajas. Lo que hay que hacer es el esfuerzo
por vacunarlos”.

Coincide Daniel Bérguez: "No hay
ningtin comunicado indicando que no se
recomienda la vacuna bivalente. Ya en
enero la OMS afirmé que lo mas probable
era que iban a tener que actualizar las
vaclinas, y en ese tiempo alin no estaban
en el mercado las vacunas bivalentes”.

contra variantes que aparezcan en el futuro cuyes
antigenos difieran mds del virus inicial”.

Vivian Luchsinger explica que la postura de la
OMS es que "no se justifica en este momento
reemplazar por vacunas bivalentes, entendiendo

Ademds, David Torres recuerda gue
parte esencial de la estrategia es vacunarse con
la formula que esté disponible en cada pais. "No
se trata de la vacuna bivalente o de las otras,
sino que entre vacunarse y no hacerlo, la indica-
cidn es vacunarse”

| Es falso que la FDA no aprobé la vacuna bivalente

Una de las desinformaciones que han
circulado es que la vacuna bivalente no fue
aprobada por la Administracion de Alimen-
tos y Medicamentos de EE.UL. (FDA, por
sus siglas en inglés).

El Poligrafo consultd a la FDA, la que a
través de un comunicado explico que en

el

La bivalente NO ha sida aprobada por la FDA ni por la
OMS ni ningtin otro erganismo de salud internacional .

junio su comité de vacunas aprobd el uso de
vacunas bivalentes para “tener proteccion contra las
variantes circulantes y emergentes”, y recomendt a
los fabricantes actualizar sus vacunas, agregando
variantes de Omicron (especificamente, BA4 y 5)a
las que actualmente tienen la cepa original, para que
estén disponibles durante el otofio e invierno en el
hemisferio norte

El Instituto de Salud Pablica (ISP) también apro-

b6 el uso de vacunas bivalentes, ya que, explican
desde la entidad, el “desarrollo logico” de las vacunas
es ir cambiando las férmulas, de acuerdo con la
circulacion de cepas existentes.

En el caso de Chile, se optd por usar la estrategia
de la Agencia Europea de Medicamentos (EMA) y la
vacuna hivalente que se esta utilizando (Pfizer)
contiene la cepa original y una de Omicron (BA.1),

| Si existen estudios que las respalden

Otra de las desinformaciones que se han comparti-
do durante las dltimas semanas es que las vacunas
bivalentes "ni siquiera tienen resultados publicados”.

Desde el ISP, explican que esto no es efectiva, ya
que las vacunas hivalentes de Pfizer y Moderna
cuentan con estudios iniciales que se han ido actuali-
zando. "Si hien algunos de estos alin son confidencia-
les, hemos tenido acceso a ellos y pudimos concluir
sobre |a base de informacion cientifica que estas
vacunas son sequras, eficaces y de calidad”.

Caroline Weinstein corrobora que los ensayos
clinicos estuvieron a la vista de la Sociedad de Farma-
cologia de Chile y emitid informes favorables. "La

vacuna, al ser bivalente, es eficaz con la cepa original
y con la Omicron. Los estudios de Pfizer estan hechos,

pero no publicades atin en una revista indexada”.
En cuanto a los de Moderna, Daniel Borquez y

Mario Calvo recuerdan que ya existe un estudio de
eficacia publicado en The New England Journal of
Medicine, una de las revistas médicas mas importan-

tes del mundo.

Gabriel Cavada recalca ademas que "la vacuna es Lt
sequra y eficaz, de acuerdo a los estudios clinicos que
la autorizan. En términos generales, ningtin medica-
mento que autorice el ISP, aqui en Chile, puede ser

no seguro y no eficaz”.

"qgue si bien no es la predominante, atin esta vigen-
te”, afirman.

Los expertas consultados para esta nota confir-
man la informacion de la FDA y del ISP. Entre elios,
Caroline Weinstein, quien agrega que pese a gue la
FDA aprobd las vacunas con las variantes BA4 y 5,
se basaron en ensayos clinicos realizados con la
variante BA.1, que es la usada en Chile. "Ellos ex-
trapolaron los resultados y dijeron, si funciond para
BA.1 también lo hard con BA . 4 y 5"

Mario Calvo agrega que incluso "el virus ha acu-
mulado tantas mutaciones que la FDA pidia que esta
vacuna se pusiera a disposicion del priblica”, ya que
como tiene secuencia de Omicron, sirve para esta
variante y otras como la Delta. "La vacuna bivalente
es mejor que la que existia previamente”.
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#PfizerGate #Pfizer

La vacuna bivalents de @nfizer que comenzs a
administrar el @ministeriosalud autorizada por el
#ispch, se encuentra en estudios de fase 2 y no tiene
ni siquiera resultados publicados
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Persona que conozco que se ha colocado la vacuna
bivalente esta con mucha fiebre y enfermo. Las veces
anteriores con mascarilla y vacunaban y subian los
casos igual.
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B Sus efectos secundarios
son leves en la
mayoria de los casos

También se han viralizado varias publicaciones
sobre supuestos efectos secundarios graves de la
vacuna bivalente, como “horribles manchas gigan-
tes”, "mucha fiebre” y mas dolor en el brazo que las
monovalentes.

Sin embargo, los expertos consultados concuer-
dan en que todas las vacunas tienen efectos se-
cundarios y que en la mayoria de los casos, estos
son leves.

Luchsinger comenta que “todos los medicamentos y
todas las vacunas tienen efectos adversos, pero su
frecuencia es muy baja. En Chile hay un sistema de
vigilancia de efectos adversos, a cargo del ISP, y la
ocurrencia de efectos adversos es muy baja. Hay
otros como dolor en el lugar de la inoculacién, pesa-
dez de brazo, y esos son mas frecuentes”.

En tanto, Gabriel Cavada recuerda que en cada
caso hay que averiguar si efectivamente lo que
reporta una persona tiene que ver con la vacuna y
que, en el caso de las vacunas bivalentes, lo que se
conoce es que hay efectos como una situacion febril
y una sintomatologia muy disminuida.

Mario Calvo agrega que, por ejemplo, las alergias,
“pueden producirse hasta uno o dos dias después y la
hipersensibilidad retardada puede existir para cual-
quier sustancia, incluso pueden ser naturales”.

Daniel Bérquez recuerda, ademas, que |a aplica-
cidn de la vacuna bivalente es muy reciente, por lo
que hay que esperar que se inocule de una manera
mas masiva para que haya mayor reporte de efec-
tos adversos y no sean "casos de uno en un millén",

David Torres aclara que al menos de las vacunas
monovalentes se conoce, hasta ahora, que sus
“efectos adversos son de no tanta gravedad, el mas
frecuente es fiebre, dolor en el brazo, y se da entre
un 30% y 40% de la poblacidn”.

Caroline Weinstein agrega que, "como todo
medicamento, tiene riesgo de producir reacciones
adversas en personas susceptibles, y hay un estu-
dio que muestra que no es mas probable que ocu-
rran estos efectos en comparacion con la vacuna
monovalente”.

En tanto, desde el ISP informan que las vacunas
que han aprobado, incluidas las bivalentes, “han
demastrado un muy buen perfil de seguridad, solo
presentando en |a gran mayoria de los casos eventos
adversos leves. Por lo que siempre se ha concluido
que el beneficio de ser vacunado supera al riesgo de

contraer la enfermedad”.
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