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Titulo: Organizaciones de adultos mayores reciben equipamiento tecnolégico para fortalecer su bienestar e inclusién digital
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Organizaciones de adultos mayores
- recihen equipamiento tecnologico para
7 fortalecer su bienestar e inclusion digital
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En una significativa
iniciativa  orientada
a promover la inclu-
sion digital y el bien-
estar integral de las
personas  mayores,
50 organizaciones de
adultos mayores de
la region de Tarapaca

fueron

con la entrega de
equipamiento  tec-

beneficiadas |

noldgico para sus es- |«

pacios de encuentro
comunitario.
El proyecto,
minado  “Inclusion
Digital, hienestar
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psicosocial y vinculacion
recreativa para adultos
mayores de la region”,

' fue ejecutado por el Club

de Adulto Mayor “Ganas
de Vivir", con el apoyo
del Centro Acelerador
de Proyectos Regionales
Sociales Victoria, depen-
diente de la Corporacion
Regional de Desarrollo
Tarapaca (CRDT). La ini-
ciativa fue financiada a
través del 8% del Fondo
Nacional de Desarro-
llo Regional (FNDR) del
Gobierno  Regional de
Tarapaca.

La entrega fue encabeza-
da por el Gobernador Re-
gional y presidente del di-
rectorio de la CRDT, José
Miguel Carvajal, junto a
los consejeros regionales
Giovanna Trincado, Lo-
rena Ramirez, Francisco
Lincheo y Pablo Espino-
73, quienes destacaron el
impacto de este tipo de

| proyectos en la calidad

de vida de las personas
mayores.

El equipamiento entre-
gado consiste en televi-
sores y racks, ademas de
capsulas informativas e
interactivas orientadas a
la promocion de la salud
mental. Estos recursos
permitiran a las orga-
nizaciones  desarrollar
capacitaciones, facilitar
reuniones y asambleas,
asi como fortalecer sus
actividades recreativas y
de integracion social.

La jornada de entrega in-
cluyé ademds una capa-
citacion en salud mental
y cognitiva, junto a una
dindmica de acondiciona-
miento fisico, reforzando
el enfoque integral del
proyecto.

Esta iniciativa busca forta-
lecer los espacios comu-
nitarios de las personas
mayores, promoviendo
su participacion activa, el
acceso a herramientas di-
gitales y la generacion de
redes que contribuyan a
una mejor calidad de vida
en Tarapaca.
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