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Vivienda, salud y dignidad

® Las condiciones habitacionales en
qjue vive una persona no solo determi-
nan su calidad de vida, sino que inci-
den profundamente en su salud fisica,
mental y emocional. Esta afirmacion,
adquiere una urgencia particular
cuando se analiza a la luz de fendme-
nos climaticos extremos como los que
estamos enfrentado en Chile: intensas
luvias, rifagas de viento, y un frio per-
sistente que cala no solo los cuerpos,
sino también las brechas de desigual-
dad que siguen marcando el acceso a
derechos lundamentales. En este con-
texto, es necesario volvera preguntar-
nos: (quién puede realmente resguar-
darse del clima?, ¢quién tiene derecho
al abrigo, al calor de un hogar, v quién
no?

Mientras muchas personas atrave-
samos estos dias protegidas por techos
firmes, sistemas de calefaccion ade-
cuados y viviendas conaislacion térni-
casuficiente, miles de familias viven en
condiciones de precariedad habitacio-
nzl extrema, en tomas de terreno, en
viviendas de emergencia que no cum-
plen con estandares minimos de habi-
tabilidad, en estructuras improvisadas
que apenasresisten el agua o el viento.

Particularmente critico es el caso
de quienes, tras los incendios ocurri-
dos en la Region de Valparaiso en

2024, ain no han recibido soluciones
definitivas por parte del Estado y con-
tindan esperando una respuesta que
se ha demoradomasalld de lo razona-
ble.

Esta situacion, mas que una emer-
gencia puntual, revela una problema-
tica estructural y persistente en nues-
tro pais: la dificultad histdrica para ga-
rantizar el derecho a una vivienda dig-
na. En Chile, este derecho no ha sido
plenamente exigible ni garantizadoen
la practica. Se reduce, a una logica de
subsidios y soluciones individuales, sin
considerar la vivienda como parte de
L sisterna integral de bienestar, nico-
mo el eje de articulacion de muiltiples
otras dimensiones de lavida cotidiana
como la salud, educacion, afectos y
vinculos sociales.

Rosa Villarroel-Valdés

La lluvia

®El agua lava y purificay més aun la
lluvia copiosa que lava la vegetacion y
todo lo que encuentra a su paso. Lo
que si no puede lavar es los hechos de
corrupcion que vive el pais, sin embar-
golas autoridades se las han agenciado
para exagerar el tren de tres frentes liu-
viosos, para establecerlo como cortina
de humo de la corrupcion y demos-
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