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Sin asignar

La IA ya no solo recomienda: ac-
taa. Compara alternativas, filtra pro-
ductos e influye en lo que compra-
mos. Este escenario desafia a las mar-
casa entender nosolo como las perso-
nas perciben sus productos, sinotam-
bién comolos interpretan lossistemas
de IA. El verdadero desafio sera inte-
grar esta tecnologia de forma ética,
asegurando que, en medio de esta
transformacion, los valores sigan es-
tando en el centro del consumo.

Sergio Jiménez

Campaiia de vacunacion

® E] éxito de la campafia de vacuna-
¢ion 2025 en Chile no fue casualidad.
Fue el resultado de una politica sani-
taria sostenida, una red de atencion
primaria robusta y una ciudadania
que, ensu gran mayoria, comprendio
que vacunarse es un acto de responsa-
bilidad individual y colectiva. El lide-
razgo del Ministerio de Salud y el des-
pliegue territorial de la atencion pri-
maria permitieron alcanzar altas co-
berturas en los grupos de mayor ries-
go.

Ese aprendizaje es hoy el punto de
partida para la campana de vacuna-
cion 2026, que nuevamente se inicia
de manera temprana. Este adelanto
no es un detalle administrativo, sino
una decision estratégica de salud pu-
blica. Los virus respiratorios comien-
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zan a circular antes de lo que muchas
veces percibimos, y cuando los conta-
gios aumentan, el margen de accion
se reduce. Vacunar temprano signifi-
ca adelantarse al invierno, proteger
oportunamente a las personas mas
vulnerables y evitar que la red asisten-
cial enfrente una presion criticaen los
meses mas complejos del afio.

Desde la perspectiva de la salud
publica, la vacunacion representa uno
de los ejemplos mas claros de preven-
cion primaria. En el clasico modelo de
niveles de prevencion de Leavell y
Clark, la prevencion primaria busca
actuar antes de que la enfermedad
aparezca, evitando su ocurrencia. .

La evidencia acumulada durante
décadas lo confirma. Las vacunas han
permitido controlar o eliminar enfer-
medades que, en el pasado, provoca-
ban alta mortalidad, especialmente
en ninos y ninas. En Chile, el Progra-
ma Nacional de Inmunizaciones es
una de las politicas pablicas mas exi-
tosas de la historia sanitaria del pais.
Gracias a €1, generaciones completas
han crecido protegidas frente a enfer-
medades que hoy casi no vemos, pre-
cisamente porque la vacunacion ha si-
do constante y sostenida en el tiempo.

Elinicio temprano de la campana
2026 también recuerda que la preven-
cion debe ocupar un lugar central en
laagenda sanitaria. Cada persona que
se vacuna no solo se protege a si mis-
ma, sino que también contribuye a
proteger a su comunidad. Cada dosis
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administrada representa potencial-
mente una hospitalizacién evitada,
una cama critica disponible y una fa-
milia que no tendra que enfrentar
complicaciones graves de salud.

Sin embargo, ninglin programa de
vacunacion tiene éxitosin la participa-
cién primordial de la comunidad. Las
vacunas funcionan cuando las perso-
nas confian en ellas y acuden oportu-
namente a vacunarse, Por eso, el lla-
mado hoy es claro: informarse por ca-
nales oficiales, acudir a los centros de
vacunacion y aprovechar esta oportu-
nidad de proteccion temprana.

Chile demostré en 2025 que cuan-
do el Estado, los equipos de saludy la
ciudadania trabajan en conjunto, los
resultados son concretos. La campa-
na de vacunacion 2026 vuelve a poner
aprueba esa capacidad colectiva. En
salud publica existe una idea simple
pero profundamente cierta: es mejor
prevenir que lamentar.

Diego Silva Jiménez, académico
UCentral

El Austral de Osorno invita a sus lectores a es-
cribir sus cartas a esta seccion. Los textos de-
ben tener una extension maxima de L.00O ca-
racteres e ir acompafados del nombre com-
pleto, cédula de identidad y nimero telefonico
del remitente. La direccion se reserva el dere-
cho de seleccionar, extraer, resumir y titular las
misivas. Las cartas deben ser dirigidas a
cronica@australosorno.cl
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