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EDITORIAL

Vacunacion contra la Influenza

Durante la ultima se-
mana e detectaron en
nuestro pais mas de 3.000
casos de virus respirato-
rios, de los cuales un 17 %
correspondio a influenza,
principalmente en perso-
nas mayores de 65 anos,
consideradas como grupo
de alto riesgo.

La principal medida
preventiva frente a este es-
cenario es la vacunacion.
Para el 2025, el Ministerio
de Salud adquirié la vacu-
na trivalente “Anflu”, del
laboratorio Sinovac, la cu-
al incluye las cepas reco-
mendadas por la Organiza-
¢ion Mundial de la Salud,
para el hemisferio sur.

Estavacuna se adminis-
tra de forma gratuita al
grupo objetivo, que inclu-
ye al personal de salud,
mayores de 60 anos, indi-
viduos con enfermedades
cronicas entre los 11y 59
anos, embarazadas, ninos
desde los 6 meses hasta 5°
bdsico, cuidadores y do-
centes de educacion prees-
colar.

¢Y como va la campa-

naen nuestra region? Has-
ta ahora, el informe DEIS
del Ministerio de Salud,
arroja que de un total de
127 mil 280 personas que
necesitan vacunarse en la
region de Arica y Parinaco-

id

De 127 mil 280
personas que
necesitan
vacunarse enla
region, hasta
ahora lo han
hecho 68 mil 694",

ta, hasta ahora lo han he-
cho 68 mil 694, es decir, so-
loun 54,13% de la pobla-
cion objetivo, lo cual no es
malo, pero tampoco muy
bueno, considerando que
este es una enfermedad
que puede generar hospi-
talizaciones y mortalidad.

Cabe recordar que la in-

fluenza es uno de los virus
respiratorios que con ma-
yor frecuencia causa en-
fermedades agudas en
Chile, especialmente du-
rante los meses de otono e
invierno.

La transmision de la in-
fluenza ocurre a través de
gotitas respiratorias expul-
sadas al toser o estornudar
Y. sus principales sinto-
mas, que permiten dife-
renciarla de otros virus,
son fiebre, tos, dolor de
garganta, dolor muscular
y fatiga.

La campana de inocula-
cion comenzo el 1 de mar-
zo y esta disponible en los
Cesfam, hospitales, clini-
cas privadas en convenio,
asi como en operativos
realizados en colegios, jar-
dines infantiles y liceos.
Solo hay que acudir.

Ademds, como medida
complementaria, entre el
15 de abril y el 31 de agos-
to es obligatorio el uso de
mascarilla en los servicios
de urgencia, tanto publi-
cos como privados, de ma-
nera de evitar contagios.
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