‘ LITORALPRESS

Fech

Medio:
Supl. :

Tipo:

Titulo:

a: 06-05-2025

Noticia general

La Estrella de Iquique
La Estrella de Iquique

pPag.: 2
Cm2: 620,3

Tarapaca: mas de 90 mil personas aln no se vacunan contra la influenza

Tiraje: 9.500
Lectoria: 28.500
Favorabilidad: [ INo Definida

’ ;
—
L

EN LA SALUD PRIMARIA DE ALTO HOSPICIO EL VIRUS MAS PREVALENTE A LA FECHA ES LA INFLUENZA A-HIN1, SEGUIDO POR EL SARS-COV-2, RINOVIRUS, ADENOVIRUS Y PARAINFLUENZA.

Tarapaca: mas de 90 mil personas
aun no se vacunan contra la influenza
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Especialistas y autoridades llaman a agilizar el proceso,
para evitar cuadros graves provocados por el virus.

German Pozo-Sanhueza
german.pozo@estrellaiquiguec!

egin el Ministerio
s de Salud, a nivel na-

cional se ha reporta-
do una alta circulacién de
la influenza. A pesar de es-
to, la cartera informo que
en Tarapaci, de las
193.687 personas que de-
bieran estar vacunadas
contra esa enfermedad, so-
lo 102.896 han recibido la
dosis, es decir, aun faltan
90.791.

Esto deja a la regién
con una tasa de avance de
vacunacién del 53,12%, es-
tando bajo el promedio na-
cional (60%). Ademas, se
ubica como la cuarta mas
baja del pais tras Los Rios
(52,32%), Antofagasta
(46,73%) y Arica-Parinaco-
ta (43,38%).

“Han subido harto las

hemos visto pacientes sti-
per graves, en particular
de influenza (...) Lo mas
importante para evitar
contraer esta enfermedad
es estar vacunados, espe-
cialmente enlos grupos de
riesgo”, comento el doctor
Victor Letelier, jefe técnico
de la Unidad de Emergen-
cia Hospitalaria del Hospi-
tal de Iquique,

El médico llamé a hacer
buen uso de la red asisten-
cial para prevenir un colap-
so del sistema durante me-
ses de mayor demanda. “Si
es de mayor urgencia acu-
dir a los hospitales de Alto
Hospicio e Iquique. Para
consultas por patologias le-
ves ir a los consultorios,
donde, en caso de ser nece-
sario ante su gravedad, ser
derivados a un centro de
mayor complejidad™.

Hernan Lopez, referen-
te comunal de Programas
Respiratorios y Rehabilita-

cién del Departamento de
Salud de la Municipalidad
de Alto Hospicio, comenté
que en la comuna 30.807
personas se han vacunado
contra la influenza al 5 de
mayo de 2025, alcanzando
una coberturadel 50,35%.
“Los grupos con menor co-
bertura corresponden a
personas con enfermeda-
des cronicas y personas
mayores”.

Agregoque ala fechael
virus mds prevalente en la
salud primaria de Alto
Hospicio es la influenza A-
H1N1, seguido por el
SARS-CoV-2, rinovirus,
adenovirus y parainfluen-
za. “Los mds afectados son
nifos y adolescentes entre
5y 19 anos”.

En cuantoa los casos de
Infecciones Respiratorias
Agudas Graves (IRAG), ase-
veré que se observa una
disminucién del 39% en
comparacion con la mis-
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Han subido harto
las consultas por
enfermedades
respiratorias,
donde hemos
visto pacientes
stiiper graves, en
particular de
influenza”.

Dr. Victor Letelier, jefe técnico

de la Unidad de Emergencia

Hospitalaria del
Hospital de Iquique

ma semana del ano 2024.
“Los principales agentes
causales identificados son,
enorden de frecuencia; Ri-
novirus, SARS-CoV-2 e in-
fluenza A-H1N1. Los gru-
pos mads afectados por es-
tas infecciones graves son
los mayores de 60 anos y
los menores de 2 anos”.
Recomendd a la comu-
nidad mantenerse actuali-

zados respecto a las cam-
panas de vacunacion con-
tra la influenza y Covid-
19, especialmente en gru-
pos objetivos y de riesgo,
con el objetivo de prevenir
complicaciones graves.

Ademads, insté a usar
mascarillas en casode sin-
tomas, en espacios cerra-
dos y servicios de urgen-
cia, favorecer la ventila-
cion en espacios cerrados,
lavarse las manos frecuen-
temente con agua y jabén
o utilizar alcohol gel y evi-
tar el contacto cercano con
personas que presenten
sintomas respiratorios,

El seremi de salud, Da-
vid Valle, indicé que este
bajo escenario de vacuna-
cién regional “se puede ex-
plicar en parte por las con-
diciones climdticas del
norte, donde las tempera-
turas hace no mucho se-
guian siendo altas y mu-
chas personas tienden a re-
lacionar la vacunacion con
la llegada del frio y la tem-
porada de invierno. Sin
embargo, es importante
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recordar que los virus res-
piratorios ya estan presen-
tes y pueden afectar a la
poblacion”.

Recalco que como re-
gién este ano buscan al-
canzaruna tasa de avance
del 85%. “Vendria siendo
nuestronivel de cobertura
optimo. Nuestro rol es se-
guir invitando a la comu-
nidad a acercarse a los
puntos de vacunacion y
Cesfam disponibles en la
region.”.

También llamo a vacu-
narse contra el Covid. “Si
bien ha bajado en intensi-
dad, sigue circulando y
puede generar cuadros
complejos (...) Como mi-
nisterio, continuaremos
reforzando el llamado a la
vacunacion. Ya llevamos
dos meses de campanay se
aproxima el invierno, por
lo que es fundamental au-
mentar la cobertura antes
de fechas clave como lo
son las festividades de La
Tirana y San Lorenzo. Se
estan ampliando los pun-
tos de vacunacion”. A
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