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22 mujeres murieron de cancer
cervicouterino durante el 2024

Llaman a que las mujeres se realicen el papanicolau para hacer una deteccion precoz de este cancer.

Redaccion / Fabiola Vega M.
La Estrella

1 proximo 26 de marzo
Ese conmemora el Dia
Mundial del Cincer
Cervicouterino y que es el
cuarto cancer mas comiin
en la poblacién femenina.
Segtin las proyecciones
del Observatorio Global del
Cdncer (Globocan), duran-
teel 2022 en el pais més de
800 mujeres perdieron la
vida por cdncer cervicoute-
rinoy a nivel mundial, este
es el cuarto cancer mas co-
muinen la poblacién feme-
nina, con alrededor de 660
mil casos nuevos y 350 mil
mulertes ese mismo afo,
En la situacion local, se-
gun indicé la Fundacion
Arturo Lopez Pérez (FALP)
con datos preliminares del
Departamento de Estadisti-
cas e Informacién de Salud
(DEIS) del Minsal, en el
2024, en la Region de Anto-
fagasta fallecieron 22 mu-
jeres debido a este cincer.

VPH

Mas del 95% de los can-
ceres cervicouterinos son
producidos por el Virus Pa-
piloma Humano (VPH), es-
pecificamente por los tipos
16y 18, el cual se transmi-

LAVACUNA ES PARTE DEL PLAN NACIOMAL DE INMUNIZACION.

te principalmente por con-
tacto sexual.

En sus etapas iniciales
este cincer no presentasin-
tomas claros o especificos
pero a medida que la enfer-
medad avanza, comienzan
a aparecer algunas sefiales
que hacen necesario que se
consulte a un especialista.

Es asf que en la etapa

avanzada se presentan sin-
tomas como sangrado vagi-
nal inusual, flujo vaginal
de mal olor, sangrado des-
pués de la menopausia, do-
lor o malestar durante las
relaciones sexuales,

En tanto, ya en la etapa
de metdstasis se presenta
dolor pélvico y en las pier-
nas, pérdida de peso inex-

plicable y fatiga constante.

PREVENCION

Cabe senalar que este
ciancer es prevenible y que
existe una vacuna contra
las cepas de VPH de mayor
riesgo cancerigeno.

De hecho, en Chile esta
vacuna es parte del Plan
Nacional de Inmunizacitn

{PNI) y consta de la admi-
nistracién de una dosis a
ninas y ninoes de 9 anos.
“El llamado es a interio-
rizarse sobre el cincer cer-
vicouterino y conocer sus
factores de riesgo, entre
ellos el principal: la infec-
cién persistente por Virus
Papiloma Humano. Hoy en
dfa una mujer puede y de-

be someterse al Papanico-
laou, cada tres aios, desde
los 24 anos 0 ala prueba de
VPH desde los 30 afios, ca-
da cinco anos”, senalo el
doctor José Miguel Bernue-
i, director de Prevencién y
Deteccion Precoz del Cin-
cer de Fundacién Arturo
Lopez Pérez (FALP).

Este examen, explico
Bernucci, asegura una de-
teccién precoz tanto de la
infeccion persistente por
Virus Papiloma Humano
como también de lesiones
precancerosas.

Por otra parte, el FALP
lanz6 la campana “Lo hago
pormi” y que estd financia-
da por el Ministerio de Sa-
lud. “Tenemos un manda-
to fundacional de combatir
el cincer mediante todos
los medios disponibles y,
dentro de eso, estd la comu-
nicacion, la educacion y el
dar a conocer a las perso-
nas la forma que tienen de
autogestionarsu propia sa-
lud”, indicé el especialista.

Ademas, sefiald que “es-
ta campana es una herra-
mienta para comunicar, de
formaadecuada, la preven-
cién y deteccién precoz de
este tipo de cdncer”. @
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