‘ LITORALPRESS

Fecha: 01-06-2022 pag.: 2 Tiraje: 84.334
Medio: Publimetro Cm2: 415,0 Lectoria: 382.227
Supl. : Publimetro VPE: $2.644.254 Favorabilidad: [ INo Definida
Tipo: Actualidad

Titulo: Covid y virus estacionales auguran invierno complejo para el sistema sanitario

covid v virus estacionales
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La preocupacion es alta
entre los médicos por como
podra responder el sistema
hospitalario con ese escena-
rio climdtico de caraalosha-
bituales virus estacionales, a
los que hay que agregarelalza
de casos de coronavirus.

Sobre el covid-19, se anun-
ciaun préximo peak con has-
ta1l mil casos nuevosen cada
jornada.

“Es dificil entregar cifras
cuando hay tantas variantes.
Si tenemos claro que desde
hace cuatro semanaslos casos
(de coronavirus) han aumen-
tado de manera sostenida. Y
creemos que paralas proximas
dossemanasseguirdn crecien-
do. Respectodelasenfermeda-
desrespiratorias vinculadasal
invierno, ellas van a concomi-
tar en junio y eso nos preocu-
pa”, dijoayer enel matinal de
Chilevision la ministra de Sa-
lud, Maria Begonia Yarza.

Céctel problematico. Frio, contaminacion, varios virus y relajo del autocuidado. / aton

A cuidarse.El invierno atin nollega, pero

ya hay nifios hospitalizados con neumonia.
Y para el coronavirus se preve un peak de
casos diarios en la segunda semana de junio.

Ladoctora LoretoTwele, in-
fectdloga pediatra, docente de
la Universidad San Sebastian
y quien trabaja en el Hospital
de Puerto Montt, sefial6 que
“el invierno se ve complejo y
quienesatendemosanifoses-
tamos complicados. Llevamos

dosafios con menores sin con-
tacto con otras personas, por
lo que no tienen inmunidad
contra los virus respiratorios.
Y no hay que olvidar que hay
hijos nacidos de madres sin
anticuerpos. Por eso ahora los
pequefosquevolvieronasalas

cunas, jardines o colegios, no
tienen proteccion. Yaaumen-
t6 1a presencia de los virus in-
vernales y eso implica tener a
nifos hospitalizados con neu-
monia, requiriendode ventila-
cién mecanica”.

El doctor Claudio Olmos,
académico de la Universidad
Andrés Belloy quienlaboraen
la Clinica Indisa, afiadi6 sobre
laproyeccion de casos de coro-
navirus que “deacuerdoales-
pecialista Mauricio Canals, de
laUniversidad de Chile, en la

dejunio,conllmil casos
diarios,aunquelas
fuentes maspesimistas
hablan de 14 mil”.
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segundasemanadejunioseria
elpeak con11 milcasosdiarios,
aunque las fuentes mas pesi-
mistas hablan de 14 mil”.

Al referirse a la pandemia,
Twele explico que “la gente,
lamentablemente, se rela-
jo con las medidas de auto-
cuidado. Y muchos también
olvidaron que la vacuna no
evitalainfeccion, aunque si
laenfermedad grave. Por eso
hay que enfatizar en la pro-
teccion y los cuidados”.

Olmos complemento so-
bre los virus estacionales
“que volvieron y compleji-
zan el contexto socioepide-
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Chile, crece rapido”.
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Casos diarios a mediados
dejunio podria dejar la
quinta ola de la pandemia
en el pais, segin
proyecciones pesimistas.

miolégico. Y las enfermeda-
des respiratorias que causan
tienen su peak histéricoa fi-
nes de junio o comienzos de
julio, cuando se da la mayor
demanda asistencial. Hay
que retomar las medidas de
autocuidado, especialmente
enlos pacientes pedidtricos,
y vacunarse”.
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