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El millonario error de
postergar tecnologia en salud

® La discusion sobre la sostenibilidad
de nuestro sistema de salud suele en-
tramparse en la falsa premisa de que
mejorar la calidad exige siempre un
gasto fiscal inalcanzable. El caso del tra-
tamiento para la insuficiencia renal cré-
nica demuestra que, con la tecnologia
adecuada, ocurre lo contrario.

un 81%a un 63%, evitando 1,93 dias ca-
mas anuales por paciente.

Si priorizamos al 12% de los pacientes
mas complejos de la red pablica - cerca
de 3.100 personas-, el sistema liberaria
6.091 dias cama al afio. Al evitar deriva-
ciones forzadas al sector privado por
Ley de Urgencia, el Estado obtendria
un costo de oportunidad evitado de
$5.533 millones de pesos anuales.

Codificar la HvHDF en Fonasa noesun

Segiinel Registrode la Sociedad Chile-  lujo; es una decision fiscalmente res-
na de Nefrologia, lasupervivenciaacin-  ponsable, altamente costo-efectiva y
coanosde un pacienteen hemodialisis  éticamente urgente para detener
convencional promediaapenasel 50%, muertesevitables en Chile.
un pronostico inferior al de muchos ti-
posde cancer cubiertos por el GES. Es- Dr. Cristian Pedreros, nefrologo del
ta alarmante realidad sedebeaquela  Hospital Las Higueras de Talcahuano
técnica tradicional nologradepurarlas .
toxinas mas pesadas que danan el sis-
tema cardiovascular. Hoy, la evidencia ~ Aulas inseguras
internacional respalda la transicion ha-
cia la Hemodiafiltracion de Alto Volu- @ Elasesinato de una inspectora en Ca-

men (HvHDF). Un reciente metaanali-
sis en la revista The Lancet, revelo que
esta terapia avanzada, en su dosis 6pti-
ma, reduce el riesgo de mortalidad ge-
neral en un 37% frente a la dialisis co-
man.

Pero el beneficio no es solo clinico,
también es de eficiencia presupuesta-
ria. El estudio de farmacoeconomia de
la consultora Fractal (2025) demuestra

que implementar la HYvHDF disminuye
la probabilidad de hospitalizacion de

lama a manos de un estudiante, las
amenazas de tiroteo en diversos esta-
blecimientos, la planificacion de viola-
cion a una docente por medio de un
chat privado en Puerto Montt, y la re-
ciente batalla campal en Talcahuano
dejan en evidendia una profunda crisis
de seguridad y convivencia que amena-
zaal sistema educativo a nivel nacional.

La degradacion de los valores incul-

cados en el hogar, la pérdida de respe-
to hacia la autoridad y la severa falta de
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