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150 Pacientes en lista de espera fueron atendidos en operativo de cataratas

ALIANZA ENTRE EL HRT Y CAPREDENA

150 Pacientes en lista
de espera fueron
atendidos en operativo
de cataratas

® | 3 catarata, una condicion ocular comun que afecta
principalmente a los adultos mayores, se caracteriza
por la opacidad del cristalino, el lente natural del gjo.
Esta nubosidad progresiva dificulta la vision.

TALCA. Un exitoso operati-
vo de cirugia de cataratas,
que beneficié a 150 pa-
cientes, realizo el Hospital
Regional de Talca (HRT)
y la Caja de Prevision de
la Defensa Nacional
(Capredena), a través de
equipos médicos de am-
bas instituciones que au-
naron esfuerzos, para in-
tervenir quirtirgicamen-
te a personas que lleva-
ban en lista de espera
desde 2023 y 2024.

Ibrahim Gonzalez
Escobar, médico oftal-

mologo y jefe de Servicio
de la Unidad de
Oftalmologia del HRT,
destacé la importancia
de este operativo. “Fue
un operativo conjunto,
debido a la gran cantidad
de listas de espera de pa-
cientes que tenemos de
cirugia de catarata, en el
cual se busca resolver, en
gran parte, un ndimero
importante de pacientes,
en el cual pudimos darles
resolucién a 150 pacien-
tes. En este operativo ac-
tualmente nos esta apo-

yando Capredena, con
médicos, también con
personal de enfermeria,
paramédicos, apoyando-
nos en el area de pabe-
1l6n, dandonos y ayu-
déndonos también en la
resolucién de este nu-
mero de pacientes.
Actualmente estamos
funcionando a cuatro pa-
bellones, de manera si-
multinea, con médicos
del staff del Hospital
Regional de Talca de of-
talmologia y con un mé-
dico de Capredena tam-
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Un exitoso operativo de cirugfa de cataratas, que beneficié a 150 pacientes realizd el Hospi-
tal Regional de Talca (HRT) y la Caja de Previsién de la Defensa Nacional (Capredena).

bién conjunto”, dijo.

Por su parte, Miguel Rio
del Amo, médico oftal-
mologo de Capredena,
explico la motivacion de-
trés de esta colaboracion:
“Hace mas de dos anos,
se observé que habia lis-
tas de espera en los hos-
pitales publicos del pais,
en varias cirugias, entre
ellas la cirugia de catara-
tas, era una de las mas
numerosas, y se le ocu-
rTid que, como tenia una
fuerza de trabajo signifi-
cativa y capacitada, po-
dia ofrecer los servicios a
los hospitales para redu-
cir o colaborar, en la re-
duccién de las listas de
espera de esta enferme-

dad y de otras que tam-
bién estan participando™
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Agregé que, si bien este
operativo resuelve un
porcentaje importante
de la lista de espera de
cataratas, la patologia es
continua, debido a que
permanentemente estan
ingresando nuevos pa-
cientes con la patologia,
por lo que se requiere un
esfuerzo sostenido para
su disminucién. En este
sentido, anuncié un pro-
grama de resolucién con-
tinua fuera del horario
asistencial normal, con el
objetivo de beneficiar a

mds de 400 pacientes
adicionales en lista de es-
pera a julio del 2025.

Si bien esto no resuelve
todas las patologias of-
talmologicas, “se enfoca
que podamos resolver es-
ta patologia que es
AUGE, que es la cirugia
de catarata, y podamos
también dar respuesta en
horario institucional a
otro tipo de patologias,
Ccomo son glaucoma, pa-
tologia de retina y cirugia
plastica ocular también,
dédndonos espacio a se-
guir con la resolucién
también de otras patolo-
gias adicionales oftalmo-
l6gicas”, destacé el doctor
Gonzilez.
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